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മുദ്ഗേലാപനിഷദ്

ഋേഗ്വദം

സാമാന്യ ഉപനിഷദ്

δീമത്പുരുഷസൂക്താർഥം പൂർണാനന്ദകേലവരം .
പുരുേഷാത്തമവിഖ്യാതം പൂർണം ̡ഹ്മ ഭവാമ്യഹം ..
ഓം വാങ് േമ മനസി ˗തിഷ്ഠിതാ
മേനാ േമ വാചി ˗തിഷ്ഠിതമാവിരാവീർമ ഏധി ..
േവദസ്യ മ ആണീസ്ഥഃ . εതം േമ മാ ˗ഹാസീരേനനാധീേത-
നാേഹാരാɃാൻസന്ദധാമ്യൃതം വദിഷ്യാമി സത്യം വദിഷ്യാമി ..
തന്മാമവതു തദ്വക്താരമവതു അവതു മാമവതു വക്താരമവതു വക്താരം ..
ഓം പുരുഷസൂക്താർഥനിർണയം വ്യാഖ്യാസ്യാമഃ
പുരുഷസംഹിതായാം പുരുഷസൂക്താർഥഃ സംƞേഹണ േ˗ാച്യേത .
സഹТശീർേഷത്യɃ സശേബ്ദാഽനന്തവാചകഃ .
അനന്തേയാജനം ˗ാഹ ദശാംഗുലവചസ്തഥാ .. 1..
തസ്യ ˗ഥമയാ വിേഷ്ണാർേദശേതാ വ്യാപ്തിരീരിതാ .
ദ്വിതീയയാ ചാസ്യ വിേഷ്ണാഃ കാലേതാ വ്യാപ്തിരുച്യേത .. 2..
വിേഷ്ണാർേമാക്ഷ˗ദത്വം ച കഥിതം തു തൃതീയയാ .
ഏതാവാനിതി മേʗണൈവഭവം കഥിതം ഹേരഃ .. 3..
ഏേതൈനവ ച മേʗണ ചതുർവŁേഹാ വിഭാഷിതഃ .
Ƀിപാദിത്യനയാ േ˗ാക്തമനിരുദ്ധസ്യ ൈവഭവം .. 4..
തസ്മാദ്വിരാഡിത്യനയാ പാദനാരായണാദ്ധേരഃ .
˗കൃേതഃ പുരുഷസ്യാപി സമുത്പത്തിഃ ˗ദർശിതാ .. 5..
യത്പുരുേഷേണത്യനയാ സൃഷ്ടിയജ്ഞഃ സമീരിതഃ .
സപ്താസ്യാസൻപരിധയഃ സമിധശ്ച സമീരിതാഃ .. 6..
തം യജ്ഞമിതി മേʗണസൃഷ്ടിയജ്ഞഃ സമീരിതഃ .
അേനൈനവ ച മേʗണ േമാക്ഷശ്ചസമുദീരിതഃ .. 7..
തസ്മാദിതി ച മേʗണ ജഗɌഷ്ടിഃ സമീരിതാ .
േവദാഹമിതി മʗാഭ്യാം ൈവഭവം കഥിതം ഹേരഃ .. 8..
യേജ്ഞേനതŀപസംഹാരഃ സൃേഷ്ടർേമാക്ഷസ്യ േചരിതഃ .
യ ഏവേമതജ്ജാനാതി സ ഹി മുേക്താ ഭേവദിതി .. 9.. 1..
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അഥ തഥാ മുദ്ഗേലാപനിഷദി പുരുഷസൂക്തസ്യ ൈവഭവം
വിസ്തേരണ ˗തിപാദിതം . വാസുേദവ ഇʣായ ഭഗവജ്ജ്ഞാനമുപദിശ്യ
പുനരപി സൂക്ഷ്മδവണായ ˗ണതാേയʣായ പരമരഹസ്യഭൂതം
പുരുഷസൂക്താഭ്യാം ഖണ്ഡദ്വയാഭ്യാമുപാദിശത് .
ദ്വൗ ഖണ്ഡാവുേച്യേത . േയാഽയ മുക്തഃ സ പുരുേഷാ
നാമരൂപജ്ഞാനാേഗാചരം സംസാരിണാമതിദുർേജ്ഞയം
വിഷയം വിഹായ േũശാദിഭിഃ സങ്ക്ലിഷ്ടേദവാദിജിഹീർഷയാ
സഹТകലാവയവകല്യാണം ദൃഷ്ടമാേɃണ േമാക്ഷദം
േവഷമാദേദ . േതന േവേഷണ ഭൂമ്യാദിേലാകം വ്യാപ്യാനന്ത-
േയാജനമത്യതിഷ്ഠത് . പുരുേഷാ നാരായേണാ ഭൂതം ഭവ്യം
ഭവിഷ്യച്ചാസീത് . സ ച സർവസ്മാന്മഹിേമ്നാ ജ്യായാൻ .
തസ്മാന്ന േകാഽപി ജ്യായാൻ . മഹാപുരുഷആത്മാനം
ചതുർധാ കൃത്വാ Ƀിപാേദന പരേമ േവ്യാമ്നി ചാസീത് . ഇതേരണ
ചതുർേഥനാനിരുദ്ധനാരായേണന വിശ്വാന്യാസൻ . സ ച
പാദനാരായേണാ ജഗəϐം ˗കൃതിമജനയത് . സ
സമൃദ്ധകായഃ സൻസൃഷ്ടികർമ ന ജജ്ഞിവാൻ .
േസാഽനിരുദ്ധനാരായണസ്തൈസ്മസൃഷ്ടിമുപാദിശത് .
̡ഹ്മംസ്തേവʣിയാണി യാജകാനി ധ്യാത്വാ േകാശഭൂതം
ദൃഢം ƞന്ഥികേലവരം ഹവിർധ്യാത്വാ മാം ഹവിർഭുജം
ധ്യാത്വാ വസന്തകാലമാജ്യം ധ്യാത്വാ ƞീഷ്മമിധ്മം
ധ്യാത്വാ ശരദൃതും രസം ധ്യാൈത്വവമഗ്നൗ ഹുത്വാംഗ-
Дർശാത്കേലവേരാ വǔം ഹീഷ്യേത . തതഃ സ്വകാര്യാൻസർവ-
˗ാണിജീവാൻസൃഷ്ട്വാ പശ്വാദ്യാഃ ˗ാദുർഭവിഷ്യന്തി .
തതഃസ്ഥാവരജംഗമാത്മകം ജഗദ്ഭവിഷ്യതി . ഏേതന
ജീവാത്മേനാേര്യാേഗന േമാക്ഷ˗കാരശ്ച കഥിത ഇത്യനുസേന്ധയം .
യ ഇമം സൃഷ്ടിയജ്ഞം ജാനാതി േമാക്ഷ˗കാരം ച
സർവമായുേരതി .. 2..
ഏേകാ േദേവാ ബഹുധാ നിവിഷ്ട അജായമാേനാ ബഹുധാ വിജായേത .
തേമതമഗ്നിരിത്യധ്വര്യവ ഉപാസേത . യജുരിേത്യഷ ഹീദം
സർവം യുനക്തി . സാേമതി ഛേന്ദാഗാഃ . ഏതസ്മിൻഹീദം സർവം
˗തിഷ്ഠിതം . വിഷമിതി സർപാഃ . സർപ ഇതി സർപവിദഃ .
ഊർഗിതി േദവാഃ . രയിരിതി മനുഷ്യാഃ . മാേയത്യസുരാഃ .
സ്വേധതി പിതരഃ . േദവജന ഇതി േദവജനവിദഃ . രൂപമിതി ഗന്ധർവാഃ .
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ഗന്ധർവ ഇതി അപ്സരസഃ . തം യഥായേഥാപാസേത തൈഥവ ഭവതി .
തസ്മാദ്̡ാഹ്മണഃ പുരുഷരൂപം പരം̡ൈഹ്മവാഹമിതി
ഭാവേയത് . തɿേപാ ഭവതി . യ ഏവം േവദ .. 3..
തദ്̡ഹ്മ താപɃയാതീതം ഷട്േകാശവിനിർമുക്തം ഷഡൂർമിവർജിതം
പഞ്ചേകാശാതീതം ഷഡ്ഭാവവികാരശൂന്യേമവമാദി-
സർവവിലക്ഷണം ഭവതി . താപɃയം ത്വാധ്യാത്മികാധിഭൗതി-
കാധിൈദവികം കർതൃകർമകാര്യജ്ഞാതൃജ്ഞാനേജ്ഞയ-
േഭാśേഭാഗേഭാഗ്യമിതി Ƀിവിധം . ത്വങ്മാംസേശാണിതാസ്ഥി-
സ്നായുമജ്ജാഃ ഷട്േകാശാഃ . കാമേŦാധേലാഭേമാഹമദ-
മാത്സര്യമിത്യരിഷഡ്വർഗഃ . അന്നമയ˗ാണമയമേനാമയ-
വിജ്ഞാനമയാനന്ദമയാ ഇതി പഞ്ചേകാശാഃ .
˗ിയാത്മജനനവർധനപരിണാമക്ഷയനാശാഃ ഷഡ്ഭാവാഃ .
അശനായാപിപാസാേശാകേമാഹജരാമരണാനീതി ഷഡൂർമയഃ .
കുലേഗാɃജാതിവർണാδമരൂപാണി ഷഡ് ̫മാഃ .
ഏതേദ്യാേഗന പരമപുരുേഷാ ജീേവാ ഭവതി നാന്യഃ .
യ ഏതദുപനിഷദം നിത്യമധീേത േസാഽഗ്നിപൂേതാ ഭവതി . സ വായുപൂേതാ
ഭവതി . സആദിത്യപൂേതാ ഭവതി . അേരാഗീ ഭവതി . δീമാംശ്ച ഭവതി .
പുɃപൗɃാദിഭിഃ സമൃേദ്ധാ ഭവതി . വിദ്വാംശ്ച ഭവതി .
മഹാപാതകാത്പൂേതാ ഭവതി . സുരാപാനാത്പൂേതാ ഭവതി .
അഗമ്യാഗമനാത്പൂേതാ ഭവതി . മാതൃഗമനാത്പൂേതാ ഭവതി .
ദുഹിതൃВഷാഭിഗമനാത്പൂേതാ ഭവതി . സ്വർണേസ്തയാത്പൂേതാ ഭവതി .
േവദിജന്മഹാനാത്പൂേതാ ഭവതി . ഗുേരാരശുζഷണാത്പൂേതാ ഭവതി .
അയാജ്യയാജനാത്പൂേതാ ഭവതി . അഭക്ഷ്യഭക്ഷണാത്പൂേതാ ഭവതി .
ഉƞ˗തിƞഹാത്പൂേതാ ഭവതി . പരദാരഗമനാത്പൂേതാ ഭവതി .
കാമേŦാധേലാഭേമാേഹർഷ്യാദിഭിരബാധിേതാ ഭവതി . സർേവഭ്യഃ
പാേപേഭ്യാ മുേക്താ ഭവതി . ഇഹ ജന്മനി പുരുേഷാ ഭവതി തസ്മാേദത-
ത്പുരുഷസൂക്താർഥമതിരഹസ്യം രാജഗുഹ്യം േദവഗുഹ്യം ഗുഹ്യാദപി
ഗുഹ്യതരം നാദീക്ഷിതാേയാപദിേശത് .
നാനൂചാനായ . നായജ്ഞശീലായ . നാൈവഷ്ണവായ .
നാേയാഗിേന . ന ബഹുഭാഷിേണ . നാ˗ിയവാദിേന .
നാസംവത്സരേവദിേന . നാതുഷ്ടായ . നാനധീതേവദാേയാപദിേശത് .
ഗുരുരേപ്യവംവിƽചൗ േദേശ പുണ്യനക്ഷേɃ
˗ാണാനായമ്യ പുരുഷം ധ്യായʮപസന്നായ
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ശിഷ്യായ ദക്ഷിണകർേണ പുരുഷസൂക്താർഥമുപദിേശദ്വിദ്വാൻ .
ന ബഹുേശാ വേദത് . യാതയാേമാ ഭവതി . അസകൃത്കർണമുപദിേശത് .
ഏതത്കുർവാേണാഽേധ്യതാധ്യാപകശ്ച ഇഹ ജന്മനി പുരുേഷാ
ഭവതീതŀപനിഷത് ..
ഓം വാങ്േമ മനസി ˗തിഷ്ഠിതാ മേനാ േമ വാചി ˗തിഷ്ഠിത-
മാവിരാവീർമ ഏധി .. േവദസ്യ മ ആണീസ്ഥഃ εതം േമ മാ
˗ഹാസീരേനനാധീേതനാേഹാരാɃാൻസന്ദധാമ്യൃതം വദിഷ്യാമി
സത്യം വദിഷ്യാമി .. തന്മാമവതു തദ്വക്താരമവതു അവതു
മാമവതു വക്താരമവതു വക്താരം ..
ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ..
ഇതി മുദ്ഗേലാപനിഷത്സമാപ്താ ..

https://thalilakkam.in/




