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ചിന്താരത്നം - കാവ്യം
ഹരിഃδീഗണപതെയനമഃ അവിഘ്നമІ

പരമാനന്ദപദംകാണ്മതിന്നാശെയാടു�
മരിെകവʮവിനയാനതവŝെത്താടു�
മരുവുംസുമംഗെലനിʮെടമെനാരഥം�
അറിഞ്ഞീടിെനനഹെമന്നതുമല്ലെമെന്മൽ�
വളന്നൎീടുന്നഭക്തി വിശ്വാസംകȓമുള്ളിൽ�
െതളിǬനന്നായിനിെക്കറ്റവുംധന്യശീെല�
അറിഞ്ഞീെടണ ംപരതത്വെമʮള്ളനുന്നിൽ�
നിറഞ്ഞ ഭക്തിδദ്ധയുണ്ടായ്വന്നതുെമാത്തൎ ാൽ�
കുറǬനിനŉ പാപങ്ങെളന്നറിഞ്ഞീടാം�
ഉയʮൎ വരുംപുണ്യജാലവുമിനിെമലിൽ�
പുണ്യമുണ്ടായാൽ പുരുഷാത്ഥൎ വുംസാധിച്ചീടാ�
െമാʮെചാΔʮവിദ്വജ്ജനെമന്നറിഞ്ഞാലും�
ധന്യാംഗിെകൾക്കപരമാത്ഥൎ ജ്ഞാനെമന്നിമ�
െറ്റാന്നിനാൽകȓകിട്ടാപരമാനന്ദപദം�
പരമാത്ഥൎ ജ്ഞാനമാകുെന്നാരുമനസ്സിങ്കൽ�
െപരുകു ംരാഗാദി െദാഷങ്ങെളന്നറിǬടൻ�
വിരെവാടവെയല്ലാമകെല കളഞ്ഞാത്മ�
സ്വരൂപജ്ഞാനമുണ്ടായീടണംവഴിെപാെല�
അെന്നരമാത്മാവിെനയറിയാ ംമനസ്സിനാൽ�
നിണ്ണൎയമാെയാരാത്മജ്ഞാനവു മതുതെന്ന�
ആത്മാനുഭൂതിെകാണ്ടജ്ഞാനാദിമലമറ്റി�
ട്ടാത്മാനന്ദമാ ംപരമാനന്ദ ം˗ാപിച്ചീടാം�
ഭക്തിδദ്ധകൾ നിനŉണ്ടാകെകാȓനിെന്നാ�
ടുക്തമായിടാമാത്മജ്ഞാനമുണ്ടായീടുവാൻ�
രാഗാദിെദാഷങ്ങെളമാനസംതന്നിൽ നിʮ�
െവെഗനെവറാŉവാൻ െവലെചയ്താലു ംബാെല�
ചിത്തത്തിലശുദ്ധത െചയ്തീടുംരാഗാദിയാം�
വൃത്തികൾപതി̾ʮംത്യജിƺവിെവകത്താൽ�
ശുദ്ധമാക്കണ ംമനസ്സതിനുെള്ളാരുെവല�
എɃയും വളെരയുണ്ടായവെബാധിെക്കണം�
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സാധനചതുഷ്ടയമുണ്ടായീടണ ംപിെന്ന�
െബാധവാനായുെള്ളാരാചായ്യൎെനത്തിരെയണം�
ഗുരുവിൻ കൃ പാവശാൽɃിഗുണെഭദത്തിനാൽ�
വരുമീശ്വരജീവ ജഗെത്ഭദങ്ങെളല്ലാം�
ധരിക്കായ്വരുമാത്മസ്വരൂപെത്തയുമെപ്പാൾ�
കരസ്ഥമാകും ധാɃീഫലെത്തെപ്പാെലകാണാം�
നിണ്ണൎയമാെയാരാത്മസ്വരൂപംകണ്ടീടുവാൻ�
പിെന്നമെറ്റാരുവഴിയിെല്ലʮ ധരിച്ചാലും�
പൂവ്വൎജന്മങ്ങൾെതാറു ംപുണ്യങ്ങളാജ്ജൎ ിച്ചവ�
പൂണ്ണൎമായിജ്ജന്മത്തിലീശ്വരകൃപാവശാൽ�
വന്ദ്യനാംശിവാത്മകൻ താൻതെന്ന ഗുരുവായി�
വന്നീടും മുന്നിലാത്മജ്ഞാനെത്തനൽകീടുവാൻ�
കമ്മൎപുണ്യത്താൽ ജ്ഞാെനാ΄ത്തിവന്നിടകൂടാ�
നിമ്മൎലയായഭക്തി വിശ്വാസ ംമുമുŭത്വം�
എന്നിവെയല്ലാ̽ന്നമുള്ളജന്മങ്ങൾെതാറും�
ഒന്നിെനാന്നതിശയമായുണ്ടായ്വന്നാെലാരു�
ജന്മത്തിൽഗുരുലാഭംവന്നീടുമെതന്നിമ �
െറ്റാന്നിനാെലാരുവനും ൈകവല്യംവരുന്നീലാ�
മാനുഷജന്മംവന്നാൽ മാനിയായിരിക്കാെത�
ജ്ഞാനമുണ്ടാവാൻപരമാനന്ദസ്വരൂപനാം�
�ശെന ഭജിെക്കണമാെവാളമെപ്പാൾകമ്മൎ�
പാശനാശമാംജ്ഞാെനാ΄ത്തിയു മുണ്ടായ്വരും�
രാഗാദിെദാഷങ്ങളുമാകെവനശിച്ചീടും�
െയാഗീʣ˗താപവുംഭക്തിയുംവദ്ധൎിച്ചീടും�
ഭക്തിവദ്ധിച്ചൎാൽ പിെന്ന മുക്തിയുംസിദ്ധിച്ചീടും�
ഭക്തവത്സലനാെയാരീശെന്റ കാരുണ്യത്താൽ�
മത്തൎ ്യജന്മെത്തലഭിച്ചീടുവാൻ തെന്നപാത്തൎ ാൽ�
എɃയുംഭാെഗ്യാദയമുണ്ടാെയകഴിവരു�
തɃെകളറിയാെതമായാെമാഹികളായി�
കുɃചിൽ̫മിŉʮജന്മാദിദുഃഖങ്ങളിൽ�
പരന്നെലാകമീെരഴുള്ളതുമതിലുള്ള�
ചരവുമചരവുംജന്മാദിദുഃഖങ്ങളും�
മായാക΄ിതെമʮമാനെസനിനയാെത�
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കായാഭിമാനികളാ യജ്ഞാനവശന്മാരായി�
കായ്യൎകാരണെഭദഭാവങ്ങളറിയാെത�
കായ്യൎങ്ങെളാെരാതരംെച͔ െമാഹാന്ധന്മാരായി�
കായത്തിന്നപായമുെണ്ടʮമിജ്ജന്മത്തിലു�
ള്ളായുЩ ംപൂവ്വൎജന്മകമ്മൎവു മറിയാെത�
ജനനജരാമരണാദിദുഃഖങ്ങെളല്ലാം�
ഇനിയുമനുഭവമുെണ്ടʮനിനയാെത�
കനകധനധാന്യാദികളിൽ മമതപൂണ്ട�
നുവാസരംവത്തൎ ിച്ചീടുന്ന ജനങ്ങൾŉ�
നരകനിഷൂ ദനനാകിയഭഗവാെന്റ�
ചരണസെരാരുെഹഭക്തിയുണ്ടായീവരാ�
െപരുകുംജനിമൃതിജലധിതന്നിലുള്ള�
തിരമാലയിൽകിടʮഴലുെകെന്യെയാരു�
കരയുംകാണാെതവാണീടുെവാരവെക്കൎʮം�
അറിവാൻപണിമുക്തിപദെമന്നറിെകെടാ�
ഭവസാഗരം കടെക്കണെമങ്കിെലാഭക്ത്യാ�
ഭവെസവെയെച͔െകാള്ളണംവഴിെപാെല�
യുവതീമെണനിനക്കജ്ഞാനെമാഹവശാൽ�
വിവശഭാവമുള്ളിലുള്ളതുനീങ്ങീടുവാൻ�
പരെമശ്വരപദഭജനംെചയ്തീടുക�
പരമാമൃത ംനാമകീർത്തനംെചാല്ലീടുക�
പരെമശ്വരനുെട പദെസവെയെക്കാȓ�
പരമാനന്ദമായപദെത്തലഭിച്ചീടാം�
സല്ക്കഥകളുംഭഗവല്ക്കഥകളുംെകട്ടി�
ǳൾŉരുന്നിങ്കൽഭക്തിവദ്ധൎിƺവന്നീടണം�
സമ് പൃത്തിയുണ്ടാകണംസാധുക്കെളാടുസംഗ�
െമത്തണ മെപ്പാളുള്ളിലജ്ഞാന ംനീƵെമʮ�
െവദാന്തസാരജ്ഞന്മാർെചാല്ലീǳണ്ടതുെകാȓ�
െവദാന്തവാക്യСതിഗീതെയന്നിവെയാെരാ�
കഥകളതിലുള്ള സാെരാപെദശങ്ങെള�
പുതുതാ͞രിഭാഷയായിഹെലാകന്തന്നിൽ�
മൃദുമാനസന്മാരായ്മതവുംജനങ്ങൾŉം�
മൃദുഭാഷിണിയായനിനŉംവഴിെപാെല�
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പരമാത്ഥൎ ജ്ഞാന മുണ്ടാവതിെന്നളുപ്പമാം�
ചരിതാമൃതഞ്ചിന്താരത്നമാനെന്ദാദയം�
പരമാചായ്യൎനായിപ്പരമഹംസനായി�
പ്പരമാനന്ദ˗ദനാ͞രമാത്മാവായി�
പരമഭക്തന്മാŉൎഗുരുവായ്സുരാലയ�
തരുവായ്ഗുണɃയ യുക്തയാം ശക്തിെയാടും�
ഒരുമിച്ചഹന്നൎിശമാനന്ദസ്വരൂപനാ�
യ്മരുവീടുന്നδീകൃഷ്ണാചായ്യൎസ്വാമിയുെട�
ചരണസെരാരുഹ യുഗളാന്തഭ ൎാഗത്തിൽ�
െപരുകീടുന്നസുധാ ംെപരിെകപ്പാനെഞ്ച͔�
മരുവീടുകെകാȓ പരമാനന്ദനായി�
ǳരെചͧെന്നൻ നന്നാെയ്ത്തളിǬെകൾക്കബാെല�
അജ്ഞത്വമായിട്ടവിെവകമായനാദിയാ�
യജ്ഞാനാംശമായുള്ള മിത്ഥ്യയുന്തൽക്കായ്യൎവും�
സത്യജ്ഞാനാത്മസ്വരൂപിണിയായിരിെപ്പാരു�
വിദ്യയുന്തല്കായ്യൎവും ˗െത്യകമറിവാനായി�
െചാΔവൻ ചുരുക്കിഞാെനകാƞചിത്തെത്താടും�
അല്ലൽതീന്നൎിരുʮെകട്ടീടുകശുഭ˗ിെയ�
പര̡ഹ്മവും മഹാമായയുെമʮരണ്ടാ�
യിരിെപ്പാന്നനാദിയായുള്ളവ രȓം പാത്തൎ ാൽ�
ആദ്യന്തവിഹീനനാമാത്മാെവന്നിമറ്റിെല്ല�
ന്നാദ്യെനയറിഞ്ഞവക്കൎറിയാംവഴിെപാെല�
̡ഹ്മെമʮള്ളവІ ഒെന്നയുള്ളതുതെന്ന�
ചʣമസ്സിെനെപ്പാെലെതാന്നിപ്പീച്ചീടുന്നി തു�
˗പഞ്ചസൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകായ്യൎത്തിന്നാ�
͞രൻതാൻതെന്നരണ്ടാ͐മഞ്ഞിട്ടിരിപ്പതു�
മായെയന്നതുപര̡ഹ്മമാംസ്വരൂപത്തിൻ�
ജായയാകുന്നെതʮെചാΔന്നി തജ്ഞാനികൾ�
പരനാകുന്നെതാരുപുരുഷനല്ലപിെന്ന�
ത്തരുണിെയങ്കിലതുമല്ല ũീബവുമല്ല�
പരമാനന്ദമാകുെന്നാന്നിെതന്നതുെകാȓ�
പരമാനന്ദംതെന്നരണ്ടായിട്ടിരിപ്പതും�
അളവില്ലാതപരമാനന്ദാമൃതമുെള്ളാ�
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െന്നാളിവാമതിലനവധി̡ഹ്മാണ്ഡങ്ങളും�
അകെമകിടŉന്നിതരയാൽŉരുതന്നിൽ�
തരുെവങ്ങിെന യിരിŉʮെവന്നതുെപാെല�
ഒരുനാൾസൃഷ്ട്യാദികൾെചയ്യണെമന്നഭാവാൽ�
˗കൃതിയുണ്ടായ്വരുമതുതൽ˗കൃതിയാം�
ജഡെചയ്തന്യമായിട്ടിരിŉ ം˗കൃതിയാൽ�
ഉടെനസൃഷ്ടിŉʮ സകല˗പഞ്ചവും�
̡ഹ്മാണ്ഡെകാശമായിǳെള്ളാരു വിരാൾപുമാൻ�
തെന്നെലാകങ്ങൾപതിന്നാലുെമന്നറിഞ്ഞാലും�
വഹ്നിയിൽനിʮ ധൂമെമങ്ങിെനെപാങ്ങീടുന്ന�
െതന്നതുെപാെലപരൻ തൻകൽനിʮണ്ടായീടും�
Ƀിഗുണാത്മികയായിട്ടിരിŉം മഹാമായാ�
ജഡെചയ്തന്യമായഭാവവുംധരിച്ചീടും�
ജീവനും മൂത്തൎ ിɃയാദ്യവതാരങ്ങൾപൂണ്ട�
ൈദവതങ്ങളുംവിദ്യാരൂപിണിയാെയ്മവുʮ�
െചയ്തന്യമതുതെന്നവിജ്ഞാനമാകുന്നതും�
ൈകതവഹീനം വിദ്വȯക്കളാെയ്മവീടുന്ന�
ഭക്തന്മാരുെട ഹൃദയാംബുജ ന്തന്നിൽപര�
മ ത്ഥൎ മാൈയ്ക്കവല്യാത്ഥൎ ˗ദയായിരിപ്പതും�
പിെന്നമറ്റെചതനമാകുന്നതജ്ഞാനമാ�
യ്നിന്നീടുമവിദ്യാരൂപിണിെയന്നറിഞ്ഞാലും�
രȓനാമരൂപങ്ങൾപൂണ്ടിരിŉന്നീതവ�
െകാȓബന്ധെമാക്ഷങ്ങൾരണ്ടിനുമധികാരം�
ഉെണ്ടെല്ലാ മഹാമായയ്ക്കാത്മാനാത്മെഭദന�
രണ്ടായ˗പഞ്ചവും തങ്കൽനിʮണ്ടാകുʮ�
കായ്യൎവുംകാരണവും കമ്മൎവുംെദഹങ്ങളും�
രാഗാദികളുമഭിമാനവുംമѰെമാെരാ�
കായധമ്മൎങ്ങെളല്ലാം മായയാമെചതനം�
ജീവനായതുമായാകായ്യൎാത്ഥൎ െചയ്തന്യത്വം�
ഒക്കയുംമഹാമായാതൽക്കായ്യൎമാകെകാȓ�
സത്യവുമസത്യവുന്നിത്യവു മനിത്യവും�
ഉൾŉരുന്നിങ്കലറിവുѰനിമ്മൎലനായി�
നിത്യനായാനന്ദനായ്റ്റിരുപാധികനായി�
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വ്യക്തനായവ്യക്തനായവിലാത്ഥൎ നു മായി�
സച്ചിദാനന്ദാത്മാവായ്സകെലശ്വരനായി�
നിʹമാത്മാവുപരമാനന്ദമുെള്ളാന്നന്യ�
െമാക്കയുംമായാകായ്യൎ മസത്യമാഗʓകും�
ബുദ്ധിയുമുപാധിയും െപാെലമായയുംരണ്ടാ�
യ്ശുദ്ധയുംമലിനയുെമന്നനാമവുംപൂȓ�
ബുദ്ധിയിലറിവിനു ചിത്സ്വരൂപിണിയായി�
ശുദ്ധമാമഖണ്ഡാത്ഥൎ സിദ്ധിŉെള്ളാരു മാഗ്ഗൎം�
സിദ്ധിപ്പിപ്പതിനു െബാധസ്വരൂപിണിയാകും�
ശുദ്ധതാെനെല്ലാവിദ്യാരൂപിണിയാകുന്നതും�
അമ്നായാന്താത്ഥൎ െവദ്യഭൂതയാമവൾതെന്ന�
ആനന്ദ˗ാപ്തിെഹതു ഭൂതയായിരിപ്പതും�
അജ്ഞാനാന്ധകാരമാമവിദ്യാസ്വരൂപിണീ�
വിജ്ഞാന വിനാശിനിയായിരിപ്പതുംസദാ�
ശുക്തിെയതാരെമʮം രǎെവസപ്പൎെമʮം�
വІെവതിരിയാെതമിത്ഥ്യയായ്ജനിമൃതി�
ദുഃഖങ്ങളുണ്ടാŉവാൻകാരണഭൂതയായി �
നിൽŉʮ ജഡാത്മികയായിǳമലിനയും�
ശുദ്ധയുംമലിനയുമിങ്ങിെന ദുഃഖത്തിനും�
മുക്തിŉംകത്തൎ വ്യയായ്വത്തൎ ിച്ചീടുʮസദാ�
രȓെമാെന്നʮ മുെള്ളാന്നെല്ലʮ ംമതെഭദം�
െകാȓെചാΔʮചില ശാЊികെളന്നാകിലും�
നിമ്മൎലയായവിദ്യാരൂപിണിയുെള്ളാെന്നʮം�
നിണ്ണൎയിച്ചീടാംനിഗമാന്തെവദ്യയാകയാൽ�
ഭക്തന്മാക്കൎണഞ്ഞീടു മത്തൽതീത്തൎ ാനന്ദമാം�
മുക്തിെയെക്കാടുപ്പാനാ͞രെമശ്വരൻതെന്റ�
ശക്തിയാകുന്നവിദ്യാരൂപമായ്വസിക്കയാൽ�
നിത്യത്വമിതുെകാȓവിദ്യŉണ്ടതുംെചാല്ലാം�
സത്യവുമസത്യവുംനിത്യവുമനിത്യവും�
ബുദ്ധ്യ പാധികളമാകാശാദിഭൂതങ്ങളും�
വൃത്തിെഭദവു മതിൻ വൃദ്ധിസംെകാചങ്ങളും�
ഇɃിെലാകവുംചരാചരവും മѰമുെള്ളാ�
െന്നാക്കയുമറിവാനു മജ്ഞാനംകളവാനും�
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സത്യമുെള്ളാെന്നʮള്ളിലുറˑവരുവാനും�
സത്യജ്ഞാനാനന്ദമാമീശ്വരം˗തിചിെത്ത�
ഭക്തിവദ്ധൎിƺവരുവാനുെമɃയുംെവഗാൽ�
നിത്യാനിത്യവІജ്ഞാനാദിസാധനങ്ങളും�
വൃത്തിജ്ഞാനവുമാത്മജ്ഞാനവുംവരുവാനും�
എɃയുെമളുപ്പമായുെള്ളാരുവഴിയായി�
ചിത്സ്വരൂപിണീവിദ്യാവത്തൎ ിŉമതുെനരം�
ഭക്തവത്സലയാകുംവിദ്യാതന്നനുƞഹ�
ശക്തിെകാണ്ടാത്മാനന്ദ ˗ാപ്തിയുംവരുമെപ്പാൾ�
സകല˗പഞ്ചവുമാത്മാവുതങ്കൽെചരും�
സകെലശ്വരനഹെമന്നായിവരുമെപ്പാൾ�
സകലാത്മികയായ വിദ്യയുംലഭിച്ചീടും�
സകലവിഹീനയാെയʮെബാധിക്കബാെല�
ആദ്യന്തവിഹീനനാമാത്മാവുനിത്യെനʮം�
െവദ്യമായ്െബാധിച്ചാത്മതത്വാത്ഥൎ മറിെകെടാ�
ആത്മാെവയറിയുന്ന വാറെതങ്ങിെനെയʮ�
ള്ളാമയംെവണ്ടാപറഞ്ഞീടാംെകൾെക്കെടാബാെല�
ആത്മാനാത്മെഭദങ്ങളറിവാകിയവിദ്യാ�
നുƞഹശക്തിെകാണ്ടാത്മാനന്ദ˗ാപ്തിയുണ്ടാം�
സകല˗പഞ്ചവുമാത്മാവാന്തങ്കൽെചʮൎ �
സകെലശ്വരനഹെമʮവന്നീടുമെപ്പാൾ�
സകലാത്മികയായവിദ്യയുംനശിച്ചീടും�
സകലവിഹീനയാെയʮെബാധിച്ചീെടെടാ�
മായയുംമായാകായ്യൎമായതുമറിയാെത�
മായയിെല്ലʮതെന്നനിനƺമുമുക്ഷ്മത്വം�
ഭാവിച്ചാൽവരുന്നവാെറങ്ങിെന െദഹതത്വം�
എവവുംമിത്ഥ്യാഭൂതമാകയാലതുെകാȓ�
െദഹമുള്ളെപ്പാൾമഹാമായയുമുെള്ളാന്നതു�
െദഹമിെല്ലʮവന്നാൽമായയുമില്ലാതയാം�
െദഹീനയാംമുക്തിസായൂജ്യംലഭിപ്പാനും�
ഐഹികെസൗഖ്യങ്ങെളഭുജിƺവസിപ്പാനും�
െദഹമാനസം രȓെമങ്ങിെനയതുെപാെല�
െമാഹവിജ്ഞാനജഡാജഡമായിരിŉʮ�
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വിദ്യയുമവിദ്യയുംമുക്തിയുംസംസാരവും�
˗െത്യകംെകാടുŉʮഭക്തന്മാക്കൎാനാരതം�
ശുദ്ധമായിരിെപ്പാരു വിദ്യെയഭജിŉെമ്പാൾ�
ബുദ്ധിയിലറിവുണ്ടായജ്ഞാനമകʮെപാം�
മിത്ഥ്യയാമവിദ്യാതൻവശന്മാരജ്ഞാനികൾ�
നിത്യവും സംസാരികളായിǳഭവിച്ചീടും�
വൃത്തിെഭെദനരണ്ടായ്വത്തൎ ിച്ചീടുʮ സദാ�
നിത്യാനന്ദാനുഭൂതി ˗ദയാംമഹാമായാ�
ചിത്സ്വരൂപിണിയായമായാതൻ ˗ഭാവെത്ത�
തത്വാത്ഥൎ മറിയുെമ്പാളറിയാംവഴിെപാെല�
പരതത്വെത്തയറിഞ്ഞീടുെമ്പാൾമഹാമായാ�
പരെമശ്വരൻതെന്നെയʮെബാധിക്കായ്വരും�
െപരുകുംപരിമളം പുഷ്പത്തിലുണ്ടാംവണ്ണം�
പരമാത്മാവിങ്കൽനിʮ ണ്ടാെമന്നറിെകെടാ�
ആദ്യന്തം̡ഹ്മത്തിനും മായŉമില്ലനൂനം�
ആദ്യൻതാൻതെന്നമായാരൂപമായിരിക്കയാൽ�
തങ്കൽനിʮണ്ടാകുʮ ലയിŉന്നതുംതങ്കൽ�
പങ്കെമങ്ങിെനജലന്തങ്കെലന്നതുെപാെല�
െതായത്തിൽനിʮെഫനമുണ്ടാകുന്നിതുപിെന്ന�
െതായത്തിൽ തെന്നലയിച്ചീടുന്നിതതുെപാെല�
പരെമശ്വരൻ തങ്കൽ നിʮണ്ടാംമഹാമായാ�
പരമാത്മനിതെന്നലയിŉമറിഞ്ഞാലും�
പരമാത്മാെവജീവാത്മാവിനാലറിയുെമ്പാൾ�
പരയാകുന്ന മായാകായ്യൎവുമഠിഞ്ഞീടാം�
പരജീവെയാൈരക്യമുണ്ടായ്വന്നീടുെന്നരം�
പരെമശ്വരെനാഴിഞ്ഞന്യമിെല്ലാʮെമʮ|
വരുമെന്നര ംമഹാമായയുന്തല്കായ്യൎവും�
പരമാത്മനിലയിച്ചാനന്ദംെശഷിച്ചീടും�
അഗണ്യമാകും̡ഹ്മാനന്ദമാംവІതെന്ന�
അറിഞ്ഞീടുവാ ന്മഹാമായതൻ˗ഭാവവും�
പരന്നകായ്യൎങ്ങളുന്നിറഞ്ഞഗുണങ്ങളും�
വളെന്നൎാരജ്ഞാനവുമറിവാലറിǬടൻ�
പിണഞ്ഞ ഗുണങ്ങെളഗണിƺമനസ്സിനാൽ�
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ഗുണിƺകȓതള്ളി നീക്കീടുെന്നരത്തിങ്കൽ�
അവІഭൂതമായെതാക്കയു ംനശിച്ചീടും�
അവശ്യം̡ഹ്മാനന്ദവІെശഷിŉംബാെല�
വІെവാന്നവІെവാ ന്നിങ്ങിെനരȓഭാവം�
കെയ്ക്കാണ്ടീടുʮജഗന്നായകൻ˗പഞ്ചെത്ത�
ശിക്ഷിƺരക്ഷിƺസംഹരിച്ചീടുവാനതിൽ�
ശിഷ്ടന്മാരായി പുഷ്ടമാനസ ന്മാരായുള്ള�
ഭക്തന്മാക്കൎറിവായ്നി ന്നജ്ഞാനന്നീക്കിസ്സദാ�
നിത്യാനന്ദമാന്നിജപദവുംെകാടുŉʮ�
ജ്ഞാനഹീനന്മാക്കൎവിദ്യാസ്വരൂപമായ്നിʮ�
മാനെസസംസാരമുണ്ടാക്കീടുന്നതുംസദാ�
നൂനെമാക്കയുമാനന്ദാത്മക െനʮനിജ�
മാനസന്തന്നിലറിഞ്ഞീടുമാറുരെചയ്താൽ�
പരനുംപരയായശക്തിയു െമവെമʮ�
ള്ളറിവാെയെല്ലാനിനക്കിതിനാൽമെനാഹെര�
പരമാത്മാെവജീവാത്മാവിനാലറിവാനും�
പരിെചാടനാദിബന്ധങ്ങൾജീവാത്മാതനി�
െക്കാരുെനരവുമിെല്ലന്നറിഞ്ഞിട്ടാത്മാതാെന�
ന്നറിവുണ്ടാവാനുരെചയ്തീടാംെകൾബാെല�
ആത്മാവുമനാത്മാവുെമ ങ്ങിെനെയʮചിന്തി�
ച്ചാത്മാെവ ത്തിരിച്ചറിഞ്ഞീടുന്നതാത്മജ്ഞാനം�
എന്നതുനിനŉെബാധിപ്പാനായ്ജീവാത്മാവു�
തʮെടതത്വങ്ങെളത്തെന്നെചാല്ലീടാെമെല്ലാ�
ഭൂജലാഗ്നിയും വായു വാകാശ മിവയǡം�
ഭൂതികെളʮ ധരിച്ചീടുക മെനാഹെര�
ഇʣിയദശകവുമതിെന്റ വിഷയവും�
പിെന്ന˗ാണാദിയǡമുപ˗ാണന്മാരǡം�
ഇʣിയദശകെമന്നാലതു ജ്ഞാെനʣിയം�
പിെന്നതുകെമ്മൎʣിയമിങ്ങിെനപത്താകുʮ�
െδാɃത്വ ക്ചŭ ജിഹ്വാƫാണെമന്നിവയǡം�
ഓȯൎ കണ്ടാലുംജ്ഞാെനʣിയങ്ങളനന്തരം�
വിഷയമǡണ്ടതുെചാല്ലീടാംശബ്ദДശൎ�
രസഗന്ധരൂപങ്ങളാകുന്നിതതുെപാെല�
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വാക്പാണിപാദപായുരുപസ്ഥമിവയǡം�
പാȯൎ കണ്ടാലുംകെമ്മൎʣിയങ്ങ ളവറ്റിനും�
വചനദാനയാനവിസഗ്ഗൎാനന്ദങ്ങളാം�
വിഷയമǡം കൂടി ട്ടിʣിയമിരുപതാം�
˗ാണാദിപȯെണ്ടʮെചാΔന്നിതതിൻ Ŧമം�
˗ാണാദിയǡ മുപ˗ാണന്മാരǡെമവം�
˗ാണനു മപാനനുംവ്യാനനുമുദാനനും�
എണെലാചെനസമാനനു മിങ്ങിെനŦമാൽ�
നാഗനുംകൂമ്മൎൻതദാെദവദത്തനുംപിെന്ന�
െവഗവാനായധനഞ്ജയനുംകൃകലനും�
ഇങ്ങിെന˗ാണാദികൾപെത്തʮ ധരിച്ചാലും�
ഇന്നിെമലാധാരമാറുണ്ടതുംെകǳെകാൾക�
മൂലാധാരവുംസ്വാധിഷ്ഠാനവുംമണിപുരം�
നാലാമതനാഹൃദയം വിശുദ്ധിയു ംപിെന്ന�
ആറാമതാജ്ഞാചŦ മിങ്ങിെനഷഡാധാരം �
െനെരെകൾ രാഗാദിെദാഷങ്ങളുെമǳെണ്ടെല്ലാ�
രാഗവുംെദ്വഷംകാമംെŦാധവുംമാത്സയ്യൎവും�
െമാഹവുംെലാഭംമദമിങ്ങിെനയഥാŦമം�
അഷ്ടരാഗങ്ങളിവകരണെമǳണ്ടതും�
പുഷ്ടെമാെദനെകǳ െകാണ്ടാലുംെചാല്ലീടുവൻ�
മനЩംബുദ്ധിചിത്ത മഹങ്കാരവു ംപിെന്ന�
മനസ്സിത്സങ്ക΄വുന്നി ശ്ചയംബുദ്ധിയിലും�
അഹങ്കാരത്തിലഭിമാനവു മതുെപാെല�
അവധാരണഞ്ചിത്തംതന്നിലുമുണ്ടാകുʮ�
എട്ടായകരണങ്ങെളവെമന്നറിഞ്ഞാലും�
തുഷ്ടിെയാടിനിയുംെകൾധാതുക്കെളഴുണ്ടതും�
ത്വഗാТമാംസെമദസ്സസ്ഥിമജ്ജയുംശുũം�
ഇവെറ്റധാതുക്കെളന്നറിക സമദ്ധ്യെമ�
നാഡികൾ മൂʮണ്ടിഡാപിംഗലാസുഷുമ്നെയ�
െന്നഷമണ്ഡലɃയമുണ്ടതുംെകǳെകാൾക�
അഗ്നിമണ്ഡല മക്കൎമണ്ഡലംെơൗമണ്ഡല�
മഗ് ന്യാദിɃയമിദംമണ്ഡലെമവിടയും�
എഷണ̾ʮണ്ടെത്ഥൎ ഷണവുന്ദാെരഷണം�
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െശഷംെകൾപുെɃഷണംപിെന്നദൂഷണംെകൾക്ക�
വാതവും പിത്തം െηഷ്മ െമന്നിവമൂന്നാകുʮ�
സാധുഭാഷിണിഗുണɃയവുംെകǳെകാൾക�
രാജസഗുണംസത്വഗുണവുംതെമാഗുണം�
രാജീവെനെɃധരിച്ചീടുകവഴിെപാെല�
ജാഗരംസ്വപ്നംസുഷുപ്തിയുമിങ്ങിെനŦമാൽ�
ജാഗരാദിയാമവസ്ഥാɃയംധരിെക്കെടാ�
അദ്ധ്യാത്മികവുമാധിൈദവികംെഭൗതികവും�
അത്യത്ഥൎ മായതാപɃയ െമന്നറിഞ്ഞാലും�
െകാശങ്ങള ǡണ്ടന്നമയവു ം˗ാണമയ�
െകാശവുംമെനാമയംവിജ്ഞാനമയ ംപിെന്ന�
ആനന്ദമയെകാശമിങ്ങിെനയǡണ്ടɃ�
െദഹവു ംമൂʮണ്ടതുെഞ്ചാΔവൻ െകǳെകാൾക�
Џലവുംസൂക്ഷ്മംപിെന്നക്കാരണെമന്നീവണ്ണം�
മൂലമാം˗കൃതിŉെള്ളാരുപാധികെളെല്ലാ�
വിശ്വൻൈതജസൻ ˗ാജ്ഞെനന്നനാഥന്മാെരാടും�
നിെശ്ശഷംെതാȦറ്റാറുതത്വങ്ങളറിഞ്ഞാലും�
െചാΔവനിനിയുെങ്കൾതത്വങ്ങൾെതാȦറ്റാറാ�
യുള്ളവറ്റിെന്റസംഖ്യാ˗െത്യകമറിവാനായി�
ഇʣിയമിരുപതുംഭൂതങ്ങളǡംപിെന്ന�
മണ്ഡലം മൂʮം ഗുണ̾ʮമീശന്മാർമൂʮം�
ദൂഷണം മൂʮം താപം മൂʮം െദഹങ്ങൾ മൂʮം�
എഷണം മൂʮം നാഡിമൂʮം ജാƞാദി മൂʮം�
˗ണാദിയǡം രാഗാദികെളാെരǳമുപ�
˗ാണന്മാരǡം കരണങ്ങെളാെരǳം തഥാ�
ആധാരമാറുംെകാശമǡംധാതുക്കെളഴും�
െബാധിച്ചീടുകെതാȦറ്റാറിവെയല്ലാംകൂെട�
എവമിെത്താȦറ്റാറു തത്വവുമറിയുെമ്പാൾ�
ജീവാത്മാവിെനത്തിരിച്ചറിയാം വഴിെപാെല�
ജീവാത്മാെവʮമാത്മാെവʮമുെള്ളാരുെഭദ�
ഭാവവുമകʮള്ളിൽജ്ഞാനവുമുണ്ടായ്വരും�
നിത്യനായ്ക്കത്തൎ ാവായിസാക്ഷിയായ്ഗുണɃയ�
യുക്തനായ്സ്വതʗനാമാത്മാവിെനാന്നിെനാടും�
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കȱൎ ത്വമില്ലാെചѰമുെണ്ടʮെതാʮന്നതു�
ചിത്തത്തിലവിെവകമുണ്ടാകെകാȓതെന്ന�
ഖഡ്ഗെത്താടില്ലബന്ധമുറെക്കന്നതു െപാെല�
തത്വങ്ങെളാടുബന്ധമില്ലജീവാത്മാവിനും�
ആത്മാജീവാത്മാപരമാത്മാെവെന്നവം പല�
താ͞റയുന്നിതതു പയ്യൎായനാമെമെല്ലാ�
ഒരുവൻ െദവദത്തനവനുപുɃനായി�
െട്ടാരുവനവനുെടപുɃനാെയാരുവനും�
രȓസന്തതിെദവദത്തങ്കൽ നിʮണ്ടാക�
െകാȓെദവദത്തനുംരȓനാമങ്ങൾെചാല്ലാം�
പുɃനുംജനകനും െപൗɃനുംപിതാമഹൻ�
പുɃെപൗɃന്മാരുണ്ടായ്വന്നാലിങ്ങിെനെചാല്ലാം�
അച്ഛനു ംമൂത്തച്ഛനുമിങ്ങിെനെചാല്ലീടുʮ�
നിശ്ചയെമങ്കിെലാത്തൎ ാെലാെന്നെല്ല്ലാെദവദത്തൻ�
എന്നതുെപാ െലപരമാത്മാെവാന്നാത്മാെവʮം�
പിെന്നജീവാത്മാെവʮംമൂന്നായിെചാല്ലീടുʮ�
െദവദത്തെനെപ്പാെലയാത്മാെവാന്നറിഞ്ഞാലും�
ജീവെനന്നാക്കി ദുഃഖമുണ്ടാക്കീടുʮെകചിൽ�
െഹയമായിരിെപ്പാരുെദഹതത്വങ്ങെളല്ലാം�
െദഹിയാമാത്മാവിെനДശൎിŉന്നിെല്ലങ്കിലും�
നിƆൎണനായിട്ടവറ്റാൽ മറച്ചിരിക്കയാൽ�
അƆണങ്ങെളജീവൻതനിŉെള്ളാെന്നന്നാക്കി�
െദഹംഞാെനʮചിന്തിെച്ചാെരാെരാകമ്മൎങ്ങെള�
െമാഹിയാെച്ചയ്കെകാȓബന്ധനാകുʮജീവൻ�
നിമ്മൎലെനന്നാകിലുംകമ്മൎ ബന്ധനംെകാȓ�
ജന്മാദി ദുഃഖങ്ങളുംവന്നനുഭവിŉʮ�
മുന്നംഞാനുരെചയ്തതത്വങ്ങൾെതാȦറ്റാറിൽ�
ഒന്നിനുമാത്മാവിനുസംബന്ധമില്ലാെയെല്ലാ�
പിെന്നെയങ്ങിെനദുഃഖമാത്മാവി നുണ്ടാകുʮ�
എന്നതുെകൾക്കദുഃഖമാത്മാവിനാഗനൂകം�
എന്നതുവഴിെപാെല നിനŉെബാധിപ്പാനായി�
ʮഞാൻെചാല്ലീടുവൻെതളിǬെകട്ടാലുംനീ�
മായാകായ്യൎമായ്ക്കമ്മൎജന്യമായ്തത്വങ്ങളാൽ�
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ജാതമായുള്ളതനുമൂʮംജീവാത്മാവിനു�
െഗഹമായിരിക്കയാൽെദഹധമ്മൎങ്ങളായി�
െമാഹജാലങ്ങൾകെയ്ക്കാണ്ടിǳടൻ െചയ്തീടുന്ന�
കമ്മൎങ്ങളാത്മധമ്മൎെമʮഭാവിക്കെകാȓ�
കമ്മൎബന്ധവുമുണ്ടായ്ദുഃഖവുംഭവിŉʮ�
കമ്മൎംെകാȓണ്ടായ്വന്നീടുന്നിതുെദഹങ്ങളും�
കമ്മൎവുംകരണങ്ങൾെകാȓടനുണ്ടാകുʮ�
മായയാമജ്ഞാെനനകരണങ്ങളുമുണ്ടാം�
മായാകായ്യൎമാകയാൽ ജഡമാകുന്നിെതല്ലാം�
ചിത്സാന്നിെദ്ധ്യനജഡതത്വവുംെചഷ്ടിŉʮ�
ചിത്താകു മാത്മാെവാʮംെചയ്കയിെല്ലാരിക്കലും�
തന്മായാഗുണങ്ങൾŉ താെനാരുസാക്ഷിയായ്നി�
െന്നƵെമജഡങ്ങെളെശാഭിപ്പിച്ചവെയാെരാ�
കമ്മൎങ്ങൾെചͧന്നതുതാെനʮ െതാന്നിച്ചീടും�
കമ്മൎികളാകുമജ്ഞാനികൾŉനിരന്തരം�
ജന്മാദിദുഃഖങ്ങളുണ്ടാŉവാൻജീവെനʮ�
സമ്മതംപൂȓെദഹന്തന്നിൽവാഴുʮ പരൻ�
അങ്ങിെനയുള്ളപരൻതʮെടതത്വങ്ങെള�
െയന്നറിയുന്നതകക്കാ̶െകാണ്ടɃനാളും�
കമ്മൎവുംവളന്നൎീടുംജന്മവുമുണ്ടാമാത്മാ�
നിമ്മൎലെനന്നാകിലുംബന്ധനാ യ്ഭവിŉʮ�
പരതത്വെത്ത പ്പരമാെത്ഥൎ നെബാധിŉെമ്പാൾ�
പയ്യൎായശബ്ദങ്ങളായുള്ള നാമങ്ങൾരȓം�
പരിെചാടിെല്ലʮെബാധിŉമെന്നരന്താനാ�
യ്വരുമാനന്ദമായപരമാനന്ദാമൃതം�
കമ്മൎജന്യമാംശരീരങ്ങൾഞാെനʮമായ�
ധമ്മൎമാമജ്ഞാെനനചിന്തിƺ വലയാെത�
̡ഹ്മത΄രയായിട്ടാത്മതത്വെത്തപ്പാȯൎ �
നിമ്മൎെലനീയുംപരമാനന്ദമായീെടെടാ�
ജന്മങ്ങൾപലതിലുമുണ്ടാെമന്നതിൽമത്തൎ ്യ�
ജന്മെമാന്നെതഫല˗ദമായീടുന്നതു�
തരുജാലങ്ങളായുംകൃമികീടങ്ങളായും�
മൃഗജാതികളായുംജലജാതികളായും�
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പലതായ്ജനിŉന്നകാലത്തിെലാʮെകാȓം�
ഭഗവ΄ദംകാണ്മാൻ കഴിവന്നീടുന്നീലാ�
അശനനീഹാരൈമഥുനനിɽെയന്നിവ�
വശമായതുെകാȓകാലവുംകഴിഞ്ഞീടും�
ഭഗവൽസ്മരണŉ പാɃവുമാകുന്നീല�
ഭഗവാനുെണ്ടʮള്ളിൽെബാധജ്ഞാനവുംവരാ�
കഥകൾപുരാണങ്ങെളന്നിവ െകട്ടിെട്ടാരു�
Сതിയുണ്ടാവാനവകാശവുമില്ലപിെന്ന�
തീത്ഥൎ ങ്ങളാടിˑണ്യമുണ്ടായിട്ടറിവാനും�
െക്ഷɃങ്ങൾതന്നിൽെചʮെതാഴുതുെസവിപ്പാനും�
ജʓക്കളായിǳള്ളജാതികൾെക്കാരുത്തŉൎം�
അന്ധത്വംെകാȓകഴിവരുന്നീലറിഞ്ഞാലും�
െക്ഷാണിയിൽമത്തൎ ്യജന്മംകിട്ടിയാൽജ്ഞാെനാ΄ത്തി�
െവണെമന്നാകിലവŉൎണ്ടാക്കാംമെനാഹെര�
മാനുഷ ജന്മത്തിലല്ലാെതാരുജന്മത്തിലും�
ജ്ഞാനഹീനമാമവിെവകം െവർെപടുന്നീല�
ജ്ഞാനമാകുന്നവІെവെന്തʮമതിനാെല�
ആനന്ദ˗ാപ്തിയുണ്ടാെമʮംഭൂമിയിൽവʮ�
മാനുഷജന്മംലഭിച്ചീടുെമ്പാളതിെന്നാരു�
ദീനെമന്നിെയസാധിച്ചീടാെമന്നതും മഹാ�
മായാൈവഭവംെകാണ്ടിക്കാണായവІെവല്ലാം�
ഛായാരൂപങ്ങൾെപാെലകാണുന്നിെതʮമുള്ളിൽ�
െബാധിച്ചീെടണമതിനായ്നിനŉ പെദശം�
സാധിപ്പിച്ചീടുെന്നൻഞാൻെകǳെകാണ്ടാലുംഭെɽ�
തത്വങ്ങെളല്ലാംജഡമാകയാലവെയാʮം�
ചിത്താകുമാത്മാവിെനാടില്ലസംബന്ധെമʮം�
ചിത്തത്തിലറിഞ്ഞാത്മസ്വരൂപം കണ്ടീടുവാൻ�
ഉക്തമാെയെല്ലാമുന്നമിനിയുംെചാല്ലീടുവൻ�
പരനുംപരയായമായയുെമാെന്നʮഞാൻ�
ഉരെചെയ്തെല്ലാ നിെന്നാെടങ്കിലുമതിൻെഭദം�
പറയാംമായാകായ്യൎ െമാŉൎെമ്പാളെശഷവും�
െനറിയല്ലസത്യ മാത്മജ്ഞാന െമന്നായ്വരും�
അറിവാകുെന്നാ രാത്മസ്വരൂപമറിയുെമ്പാൾ�
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അറിയാംമഹാമായാതൽ കായ്യൎം െതളിെവാെട�
അറിവുനിനŉള്ളിലുണ്ടാവാന്മായാകായ്യൎം�
അറിഞ്ഞീടുമാറുരെചയ്തീടാംെകൾക്കബാെല�
പരമാത്മാവുതെന്റ˗കൃതിയാകുന്നതു�
പരയായിരിŉന്നശക്തിതാെനന്നാകിലും�
˗പഞ്ചസൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകമ്മൎങ്ങളാൽ�
̫മംെചയ്തീടും സവ്വൎജീവാത്മാക്കൾŉമവൾ�
നിത്യാനിത്യാനന്ദദുഃഖാനൃതസത്യവІ�
ഒെക്കŉംവിപരീത̫ാന്തികളുണ്ടാക്കീടും�
രǎെവ സപ്പൎെമʮംസ്ഥാണുെവപുമാെനʮം�
ശുക്തിെയത്താരെമʮം വІെവത്തിരിയാെത�
അവІവІെവʮമസത്യംസത്യെമʮം�
˗വൃത്തിയുക്തയായിെതാന്നിŉംമഹാമായാ�
Ƀിഗുണാത്മികയായട്ടിരിെപ്പാന്നനന്തരം�
Ƀിഗുൈണസ്സവ്വൎ̠ പഞ്ചെത്തയുംസൃഷ്ടിŉʮ�
വിദ്യയുമവിദ്യയുംവിെക്ഷപാവരണവും�
ചിത്താഹങ്കാരമഹത്തത്വസംസാരങ്ങളും�
തത്വങ്ങൾശിവാദി െമദിനിപയ്യൎന്തമുള്ള�
െതാക്കയു ംമഹാമായാതങ്കൽനിʮണ്ടാകുʮ�
മായാതൻഗുണങ്ങെളെയവെമന്നറിയാെത�
മായാെമാഹിതന്മാരാം ˗ാകൃതജനങ്ങൾŉ�
കായാഭിമാനാലവിെവകമുണ്ടായിട്ടഹം�
ഭാവികളായിസ്സംസാരാമയമുണ്ടാകുʮ�
അവിദ്യാവശന്മാരായ്നിത്യസംസാരികളാ�
യ്നിവൃത്തി നിരതന്മാരായീടുന്നതുമവർ�
െലാകമതാവാംമായാതൽകായ്യൎെമല്ലാമവ�
െലാകനെഞ്ച͔വിെവകികളായനാരതം�
വിദ്യെയയറിǬപാസിപ്പവർവിദ്വȯകൾ�
നിത്യമുക്തന്മാരവരവŉൎൈകവല്യവും�
എɃയുംെവഗാൽ സിദ്ധിച്ചീടുെമന്നറിഞ്ഞാലും�
ഇ˗കാെരണരȓവിധമായ്വത്തൎ ിക്കയൽ�
നിത്യാനന്ദമാംപരമാത്മാവുതങ്കൽനിʮ�
വ്യക്തയായിരിŉന്ന ശക്തിŉ നിത്യത്വവും�
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സത്യനിമ്മൎലത്വവു മില്ലതുെകാȓ മായാ�
മിത്ഥ്യെയെന്നെല്ലാ െചാല്ലീടുന്നിതു വിദ്വȯകൾ�
മിത്ഥ്യെയങ്ങിെനസത്യവൃത്തിെയെതാന്നിപ്പെത�
ʮൾത്താരിൽവിഷാദമുണ്ടാെകണ്ടെചാല്ലാമതും�
വിദ്യയുമവിദ്യയു മിങ്ങിെനരȓ ഭാവം�
കെയ്ക്കാണ്ടജ്ഞാനമായ മിത്ഥ്യെയ ക്കളഞ്ഞീടും�
വിജ്ഞാനാത്മികയാകും വിദ്യെയന്നറിഞ്ഞാലു�
മുത്തെമെചാല്ലീടുവനിനിയും െകǳെകാൾക�
ശുദ്ധയും മലിനയുമാ യിǳഭവിക്കയാൽ�
ശുദ്ധതാന്മലിനെയ നശിപ്പിŉʮ ക്ഷണാൽ�
ശുദ്ധനായിരിെപ്പാരു വി˗നുസ്വപ്നത്തിങ്കൽ�
മിത്ഥ്യാജ്ഞാെനന ചണ്ഡാെലാഹ െമʮളവായി �
വനസ്ഥനായചണ്ഡാെലശ്വരൻ മുമ്പിെലാരു�
കനത്തമൃെഗʣനുംമിത്ഥ്യാഭൂതനായുണ്ടായി�
സിംഹെത്തക്കȓ ഭയം പൂണ്ടെപ്പാൾചണ്ഡാലത്വം�
സന്ത്യജിƺണന്നൎെപ്പാൾ വി˗നായതുെപാെല�
മിത്ഥ്യാഭൂതമായുള്ള സംസാരം കളഞ്ഞാത്മ�
െബാധെത്തനൽകുംവിദ്യാെദവിെയന്നറിഞ്ഞാലും�
ശുദ്ധമായിരിെപ്പാരുമനസ്സിലവിെവകം�
വദ്ധൎിƺവരുെന്നരമജ്ഞാനമുണ്ടായ്വരും�
അജ്ഞാനംവളന്നൎെപ്പാൾചണ്ഡാെലാഹെമന്നായി�
˗ജ്ഞാസംസാരെത്തയുമുണ്ടാക്കിച്ചമŉʮ�
മിത്ഥ്യയാമജ്ഞാനത്താലുണ്ടാകും ചണ്ഡാലത്വം�
വിദ്യയായിരിെപ്പാരു െകസരികളയുെമ്പാൾ�
ചിത്തവുംപവിɃമായാത്മാെവ ത്തിരിƺക�
െണ്ടȯെമɃയുംെവഗാൽവിദ്യാനുƞഹവശാൽ�
വിദ്യെയഭജിച്ചാൽമെറ്റാക്കയുന്നശിശിച്ചീടും�
വിജ്ഞാനമുണ്ടായ്വരു െമʮെബാധിക്കബാെല�
വിƞഹംരഥംമനസ്സശ്വംസാരഥികമ്മൎ�
ന്നിόിയനായജീവൻകത്തൎ ാവായിരിപ്പതും�
ഇ˗കാരങ്ങ ളറിഞ്ഞീടുെമ്പാൾമനസ്സിനു�
സ്വ˗കാശത്വംഭവിച്ചീടുെമന്നറിഞ്ഞാലും�
കമ്മൎമാംസൂതൻെതളിച്ചീടുന്നവഴിെയകൂ�
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െടാന്നിƺ ഗമിച്ചീടുംമാനസാശ്വവുംതദാ�
വിƞഹരഥവുംജീവനുമശ്വത്തിൻ പിൻെപ�
നിഗ്ഗൎമിച്ചീടുംകൂെടക്കത്തൎ ാവായിരിക്കയാൽ�
കത്തൎ ാവാകുʮജീവെനʮള്ളസംബന്ധത്താൽ�
ദുഃഖംജീവനുമനЩണ്ടാക്കീǳണ്ടാകുʮ�
ചിത്തവുംകമ്മൎത്തിെന്റ വാസനാബലംെപാെല�
വത്തൎ ിŉംകമ്മൎംനശിെപ്പാളവുംമടിയാെത�
പൂവൎജന്മനി െചയ്ത കമ്മൎത്തിʮെടഫലം�
സവ്വൎവുമിജ്ജന്മനിെചയ്തനുഭവിെപ്പാളം�
നിന്നീടുംവിെധയനായ്വിന്നയുമിനിെമലിൽ�
വന്നീടു ംജന്മത്തിലുമിങ്ങിെനതെന്നവരും�
െദഹംഞാൻമനെസ്സെന്റ ജീവെനʮെടെയʮം�
െമാഹികളായിട്ടജ്ഞാനികളാ യ്ജീവാത്മാവും�
െദഹവുമാെണʮറച്ചാത്മാെവയറിയാെത�
െദഹാന്തം വരുെന്നരംജീവനുംനശിച്ചീടും�
ഇങ്ങിെനനിനയ്ക്കയാൽ ജന്മാദിദുഃഖങ്ങെള�
നിമ്മലനായജീവനുണ്ടാŉന്നിതുചിത്തം�
ചിത്തത്തിലവിദ്യയാമജ്ഞാനമുണ്ടാകയാൽ�
ചിത്താകുമാത്മാവിെനയറിയുന്നിലചിത്തം�
സ്വച്ശതകലന്നൎതിശുദ്ധമായിരിെപ്പാന്നി�
ച്ചിത്തമാകുന്നതതിലജ്ഞാനകലുഷങ്ങൾ�
പറ്റിയാലതിൻനിറമായീടുന്നവെയല്ലാം�
െതെറ്റʮനീക്കീടിനാൽ സ്വ˗കാശവുംവരും�
ദപ്പൎണംതന്നിൽസവൎവІവുംകാണാെമെല്ലാ�
അ˗കാരെമകാണായ്വന്നീടുംമനസ്സിലും�
ചിത്സ്വരൂപിണിയായവിദ്യാതൻ˗ഭാവത്വ�
ഞ്ചിത്തത്തിൽ ̠ കാശിച്ചാല ജ്ഞാനംനശിച്ചീടും�
അജ്ഞാനംനശിŉെമ്പാളൈദ്വതമാഗ്ഗ ൎംലഭി�
ച്ചാത്മാനന്ദമാമനുഭൂതിയുമുണ്ടായ്വരും�
ചിത്തിെന്റസ്വഭാവമായിരിŉ ം˗കാശത്വം�
ചിത്സ്വരൂപിണിയായ വിദ്യയായിരിപ്പതു�
െവ്യാമവിƞഹയായിട്ടിരിŉമവൾസംസാ�
രാമയ വിനാശകാരിണിെയന്നറിഞ്ഞാലും�
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ആവരണയായുള്ളശക്തിതാന്മഹാസുഷു�
പ്ത്യാമയീസംസാരകാരണിയായിരിപ്പതും�
ഉള്ളെതാന്നാത്മാസത്യ മിതിെനമെറപ്പാൻത�
ʮള്ളിൽ െവച്ചതിനുറെപാലതാനിരുʮടൻ�
ഉള്ളത്തിൽകലʮൎ താനുള്ളതുമറവാക്കി�
െക്കാшെമ്പാളാത്മാവിനുബന്ധവുമുണ്ടായ്വരും�
മാനസത്തിനാലറിയെപ്പǳെചയ്തീടുന്ന�
നാനാകമ്മൎവുമാത്മാവിങ്ക ലാെരാപിക്കയാൽ�
നൂനമാത്മാവുഗുണവാനെല്ലങ്കിലുംകൂെട�
താനുംബന്ധനായ്സംസാരാമെയവലയുʮ�
മായാതൻഗുണങ്ങൾŉ സാക്ഷിയായ്നിൽക്കെകാȓ�
മായാെമാഹിതന്മാŉൎ ബന്ധനാകുʮജീവൻ�
കമ്മൎമാംപാശംെകാȓബന്ധിപ്പിച്ചീടുംമായാ�
നിമ്മൎലന്മാെരബന്ധിച്ചീടുകയില്ലതാനും�
ബുദ്ധിയുമുപാധിയു െമാന്നായിട്ടഹെമന്ന�
ചിത്തമാത്മാവുതങ്കൽകലʮൎ രാഗാദിയാം�
വൃത്തികൾകെയ്ക്കാȓകമ്മൎങ്ങളാൽബന്ധനാക്കി�
ദുഃഖിപ്പിŉʮ ജീവൻതെന്നത്താനറിയാെത�
തെന്നത്താനറിയുന്നതാത്മാവു താനാകുന്ന�
െതʮള്ളിലറിവുണ്ടായ്വന്നീടുന്നതുതെന്ന�
തʮള്ളിലറിവുണ്ടായ്വന്നീടുവതിനാത്മാ�
തʮെടസ്വഭാവമുള്ളിൽ ˗കാശിച്ചീടണം�
ആത്മാവിൻസ്വഭാവികംവിദ്യയാമറിവിʮ�
താ΄യ്യൎെത്താടുമുെമ്പ പറǬെബാധിെച്ചെല്ലാ�
അവിദ്യാകായ്യൎെമല്ലാമനിത്യംജനിമൃതി�
ഭവിപ്പിപ്പതിനുള്ള കാരിയെമʮമുള്ളിൽ�
ധരിƺമെനാശുദ്ധി വരുത്തീട്ടാത്മാവിെന�
ത്തിരിƺകണ്ടീടുെമ്പാളാനന്ദ˗ാപ്തിയുണ്ടാം �
ആത്മാനന്ദമാ ംമുക്തിലഭിച്ചീടണെമന്നാ�
ലാത്മാെവയാത്മാവിനാലറിഞ്ഞീടണംബാെല�
വിദ്യാമാെഗ്ഗൎണഗമിച്ചീടുെവാക്കൎറിഞ്ഞീടാ�
ന്നിത്യനാമാത്മാവിെന യന്ന്യന്മാക്കൎവിരതം�
വിദ്യെയയറിയാെതവിദ്വാൻ ഞാെനʮഭാവി�
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ƺെദ്യാഗിെച്ചാെരാകാവ്യനാടകശാЊങ്ങളും�
അഭ്യസിച്ചനുദിനംശീലിŉന്നവർകൾŉം�
സിദ്ധിŉന്നീലെമാക്ഷം കമ്മൎവാസനാബലാൽ�
അക്ഷരമറിഞ്ഞതുെകാȓസംസാരമായ�
വൃക്ഷമാമജ്ഞാനത്തിനിെല്ലാരുനാശെമʮം�
ലക്ഷം കാവ്യങ്ങൾƞഹിച്ചാലുമക്ഷരത്തിെന്റ�
ലക്ഷണംധരിച്ചാലുംഭക്ഷണംനന്നായ്ക്കിǳം�
കുക്ഷിരക്ഷണത്തിനുെള്ളാരുെവലകളതു�
െമാക്ഷ˗ാപ്തിŉെള്ളാരുെവലെയല്ലറിഞ്ഞാലും�
നിത്യവുമനിത്യവുെമവെമന്നറിഞ്ഞാത്മ�
സത്തായിട്ടിരിപ്പവൻ വിദ്വാെനന്നറിഞ്ഞാലും�
നിമ്മൎലനായവിദ്വാനവനങ്ങനാദിയാം�
കമ്മൎബന്ധവുന്നശിച്ചാനന്ദ˗ാപ്തിയുണ്ടാം�
ജ്ഞാനമിെല്ലന്നാകിലുമക്ഷരമറിഞ്ഞവ�
നാനന്ദ˗ദനാകുമീശ്വരചരിɃങ്ങൾ�
പലതുംെകǳമുള്ളിൽ ചിന്തിƺമനുദിനം�
പലനാൾപലകാലം പലജന്മങ്ങെളവം�
കഴിഞ്ഞാെലാരുജന്മന്തന്നിലീശാനുƞഹാൽ�
കഴിവന്നീടുമാത്മസ്വരൂപംകണ്ടീടുവാൻ�
വണ്ണൎെമാന്നറിയാെത െമവുെന്നാർപലരുമു�
ണ്ടണ്ഡജമൃഗതരുജാലങ്ങെളന്നെപാെല�
മണ്ണതിൽ പിറന്നാൽ പിന്നǡവത്സരെത്താള�
മുണ്ണിയാെ͞ാകുംപുനരǡവത്സരെത്താളം�
െകൗമാരമവിടുʮമǡവത്സരെത്താളം�
ൈകെശാരമിതിന്നകം Ŧീഡയായ്ക്കഴിഞ്ഞീടും�
െയൗവ്വനʓടങ്ങീടുംെഷാഡശവയസ്സിങ്കൽ�
പവൎണശശിമുഖിമാെര െത്തടീടുമെപ്പാൾ�
മെത്തഭനുെടനടെയാെത്താരു തരുണയി�
ലുൾെ˗മംൈകെക്കാണ്ടനംഗാധിെയെക്കടുപ്പാനായി�
ചിത്തജനുെടെചാല്ലാൽമുഗ്ദ്ധയാമവൾതനി�
െക്കാത്തെപ്പാലിരുെന്നാരു നാ΄തുവയെസ്സാളം�
ചിത്തജതാപെമാǳകുറǬ ഗൃഹാദിസം�
പȯകൾŉള്ളപൂത്തൎ ിവരുത്തീടണെമʮ�
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ചിത്തത്തിലറിവുറ്റിǳെദ്യാഗംകലʮൎ ടൻ�
വിത്തങ്ങൾെനടിെവƺ തുടങ്ങിയതുകാലം�
പുത്തനാെയാരുഗൃഹംതീപ്പൎിച്ചീടണെമʮ�
ള്ളാസ്ഥ പൂണ്ടതിനുള്ള െകാˑകെളാെക്കŊട്ടി�
പȯവത്സരംെകാȓഗൃഹവും പണിതീȯൎ �
സ്വസ്ഥമാനസനായി പുɃദാരാദിെയാടും�
നിത്യവുംസുെഖനവാണിരുെന്നാരിപതു�
വത്സരംധനധാന്യ വൃദ്ധിെയാടനുദിനം�
ഭൂത്യരുമമാത്യരുംപുɃരുംകളɃവും�
പുɃന്മാരുെടപുɃന്മാരുംബാന്ധവന്മാരും�
വിത്തവുംഗൃഹങ്ങളു മു΄ത്തി വІക്കളും�
തൽŉലജാതന്മാരാെയ്മവീടുമവർകളും�
ഒക്കയുമിനിŉള്ളെതʮെടെയʮം ഞാനി�
ന്നിക്കണ്ടധനധാന്യ വІക്കളുണ്ടാക്കിെയാൻ�
ഇനിഞാൻ നിരൂപിച്ചാെലാʮെമ സാധിക്കയി�
െല്ലʮെടമനസ്സെന്യനടപ്പാൻശക്തിെപാരാ�
ദൃഷ്ടിŉമുെന്നെപ്പാെലകാђയിെല്ലാʮംകണ്ടാൽ�
Дഷ്ടെമകാണുന്നീലാെδാɃവുമതുെപാെല�
വ്യക്തമാെയ്ക്കൾŉന്നീല മുക്തമാെയ്താമങ്ങളും�
വ്യക്തമായ്വരുന്നീലവക്തവ്യവചനവും�
ദന്തവുംവിഹീനമാ͐ന്തവു ംനശിƺെപാ�
യ്ബʧവായിതുദȚം ഗണ്ഡവുംഗളിതമായി�
തുണ്ഡവുന്നീȓജരാവണ്ണൎവുന്നശിപ്പിƺ�
വണ്ണൎവുംകുറǬെശാഷിച്ചിതുശരീരവും�
ദണ്ഡങ്ങെളാെരാʮ വന്നണഞ്ഞിട്ടാത്മാവിെന�
ദണ്ഡിപ്പിച്ചീടുെമʮെതാʮʮ നിരൂപിച്ചാൽ�
എȥകിൽവയെസ്സാരുഎഴുപത്തഞ്ചാമിെപ്പാ�
ളിന്നിെമെലɃയിരിˑെണ്ടʮമറിഞ്ഞീല�
എʮെടകാലം കഴിഞ്ഞാലിവെരെന്നെപ്പാെല�
തെന്നയിപ്പരാധീനം രക്ഷിƺെപാറുŉെമാ�
തങ്ങളിൽ വാശിപിടിച്ചന്ന്യായസ്ഥലെത്തത്തി�
ഇʮഞാൻെനടിെവച്ചɽവ്യങ്ങൾകളയുെമാ�
എങ്ങിെനവരുെമന്നതറിഞ്ഞീെലന്നാകിലും�
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ഇʮഞാൻെചെയ്യണ്ടതുെചെയ്യണെമന്നാലിെപ്പാൾ�
എʮെടഗൃഹങ്ങളിൽഞാൻ പുലെത്തൎ ȓന്നവ�
െരാെന്നാഴിയാെതപാത്തൎ ാെലണ്പതുെപരുെണ്ടെല്ലാ�
എന്നതിൽവിെശഷമുെണ്ടന്മകനിളയവ�
െനെന്നാടുകൂടിഭുജിച്ചല്ലാെത തൃപ്തിവരാ�
നന്ദനന്മാŉൎെവȓന്നാഭരണങ്ങെളല്ലാം�
നന്നായിത്തീപ്പൎിƺനൽകീടിെനനിനിയതിൽ�
മൂത്തവൻതെന്റ മകൻതനിക്കാെയാരുവള�
തീപ്പൎിƺനൽകീടണ മതിനുȓപായവും�
െസാദരൻമഹാശുദ്ധാത്മവതിെകാപശീല�
െനാദനംഭുജിപ്പാനുംകൂെടസ്സാമത്ഥൎ ്യമില്ലാ�
മുʯറുപറവിത്തിനുെള്ളാരു വിളനിലം�
ഒന്നായിട്ടിരിപ്പതുെകാȓഞാനുണ്ടാക്കിെയൻ�
െതാȦറുപറെയ്ക്കാരിടȯെകാണ്ടിǳള്ളതിൽ�
ഒന്നാകപ്പȯപറ കൂടെവെചത്തീടണം�
നാലുനൂറാകു ംപȯകൂെടെച്ചŉൎെമ്പാളതു�
കാലത്തിൽവാണാലുണ്ടായ്വന്നീടുംധാന്യംെകാȓ�
നാലǡഗൃഹത്തിലായ്വസിŉന്നവെക്കൎല്ലാം�
ആലസ്യെമെന്യഭുജി ച്ചാനന്ദിച്ചിരുന്നീടാം�
വിെത്താരുപȯപറവിെതപ്പാനുള്ളനിലം�
സത്വരംെകാണ്ടീടണമതിനുȓപായവും�
ഇത്തരംവിചാരിച്ചങ്ങിരിŉന്ദശാന്തെര�
ചȯെപാകുʮകമ്മൎവാസനെപാെലതദാ�
സ്വഗ്ഗൎദുഗ്ഗൎതികെള ഭുജിച്ചാലുടൻതെന്ന�
പൃത്ഥ്വീമണ്ഡെലവʮ ജാതന്മാരായീടുʮ�
ഇങ്ങിെനജനിമൃതിെതടുʮകമ്മൎങ്ങളാൽ�
എന്നവെക്കൎȯംെമാക്ഷെമന്നറിയുന്നീലെഹാ�
സമസ്തസംഹാര കാലത്തിങ്കൽെദഹശൂന്യം�
ഭവിŉെമʮംമായാ തൻകൽെപായ് ലയിŉʮ�
െപാന്മണിപലമാറ്റായുшെതാക്കയും കൂടി�
കഞ്ജവണ്ണൎമാെമാരുസഞ്ചിതʮള്ളിലാക്കി�
െചെഞ്ചെമ്മ സൂക്ഷിƺവച്ചിരിŉന്നതുെപാെല�
ചഞ്ചലയായമായാതങ്കൽെചന്നൎീടുʮെപാൽ�
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പിെന്നയാെതാരുകാലംസൃഷ്ടിെയെച്ചയ്തീടുന്നി�
തʮമായയിൽനിʮപൂവൎവാസനെപാെല�
ജനിച്ചീടുʮ ജീവന്മാർപലതരംഭൂെമൗ�
തനുക്കൾപൂȓജന്മംെതടുʮകമ്മൎങ്ങളാൽ�
എവമജ്ഞാനികളാ͐Ŧവത്സദാതദാ�
െമവീടും ജീവാത്മാക്കൾെക്കെതാരുകാലത്തിലും�
രെണ്ടന്നഭാവംെപായിട്ടൈദ്വതം സിദ്ധിക്കയി�
ല്ലന്ധന്മാരാകെകാെണ്ടന്നറിക മെനാഹെര�
കമ്മൎംെകാȓളവായീടുʮസംസാരാമയം�
കമ്മൎവുംപഞ്ചഭൂതസഞ്ചയങ്ങളാലുണ്ടാം�
സഞ്ചിതംെദശകാലസഹിതമായിǳള്ള�
പഞ്ചഭൂതങ്ങൾസാധാരണകാരണമതും�
ശുũെδാണിതങ്ങളാͥത്താകുമതിെനാടു�
യുക്തകാരണമസാധാരണകാരണമാം�
കുംഭകാരവ്യാപാരമാകുന്നപൂവ്വൎകമ്മൎം�
സംഭവിച്ചീടുംശരീരങ്ങളുമതിനാെല�
മൃത്സയുംകുലാലവ്യാപാരവുംകൂടിഘട�
മുത്ഭവിŉʮ യഥാെദഹവുമുണ്ടാകുʮ�
കാരണന്നിമിത്തവുംപാŉൎെമ്പാൾ ക്കമ്മൎം തെന്ന�
കാരണംകുലാലവ്യപാരെമന്നതുെപാെല�
മൃത്താകുമുപാദാനമീശ്വരസൃഷ്ടമായി�
വത്തൎ ിŉംപഞ്ചഭൂത സഞ്ചയെമന്നാകിലും�
കത്തൎ വ്യമില്ലാ സംസാരാമയമുണ്ടാŉവാൻ�
കത്തൎ വ്യംകമ്മൎത്തിെനന്നറികവരാനെന�
കമ്മൎാണിനശിപ്പിച്ചാൽജന്മാദി ദുഃഖങ്ങളും�
നി ൎ̾ലംനശിച്ചാനന്ദാപ്തിയുമുണ്ടായ്വരും�
കമ്മൎെമങ്ങിെനനശിപ്പിപ്പെതന്നതുംെകൾക്ക�
കമ്മൎങ്ങളനാദി െഭാഗ˗ദെമന്നാകിലും�
പുണ്യപാപവുംമിδമിങ്ങിെന മൂന്നായുш�
പിെന്നെയാെരാʮമു̾ന്നായിട്ടവരുംŦമാൽ�
പുെണ്യാല്കഷൎവുംപുണ്യസാമാന്യംമദ്ധ്യമവും�
പുണ്യകമ്മൎങ്ങെളവ ംമിδകമ്മൎവുംതഥാ�
മിെδാല്കഷൎവുംമിδസാമാന്യംമദ്ധ്യമവും�

https://thalilakkam.in/



ചിന്താരത്നം 26

മിδകമ്മൎങ്ങെളവംപാപകമ്മൎവുന്തഥാ�
പാെപാല്കഷൎവുംപാപ മദ്ധ്യമംസാമാന്യവും�
എവംകമ്മൎങ്ങൾനവവിധമായുെള്ളാെന്നെല്ലാ�
എന്നതിൽ പുണ്യപാപമിδമാകുʮമത്തൎ ്യ�
ജന്മെമന്നതിലു മുൽക്കഷൎമായുള്ളജന്മം�
സിദ്ധിച്ചാൽകമ്മൎക്ഷയംവരുത്താം ജ്ഞാനാഗ്നിനാ�
മുക്തിയുംസിദ്ധിച്ചീടുമില്ല സംശയംബാെല�
നിഷ്കാമാനുഷ്ഠാനവുഞ്ചിത്തശുദ്ധിയു ംമുഖ്യ�
വൃത്തിസാധന ചതുഷ്ടയവുംവന്നാലുടൻ�
സൽഗുരുലാഭംവІδവണമനനാദി�
െയാക്കെവവന്നിട്ടാത്മജ്ഞാനവുമുദിƺടൻ�
മുക്തിജീവനുവരുമാറുചിതമായുെള്ളാ�
രുത്തമജന്മമതുൽക്കഷൎമായുള്ളജന്മം�
മാനസവചനെദഹങ്ങളാംകരണങ്ങൾ�
മൂന്നിനാലുണ്ടാംപുണ്യപാപ മിδകമ്മൎങ്ങൾ�
മാനസന്തന്നിൽവിചാരിച്ചറിഞ്ഞവാന്തര�
മായിരിŉന്ന ഫലന്ത്യജിƺമുഖ്യഫലം�
െബാധിƺ കരണങ്ങൾെകാȓപജീവിŉന്ന�
െബാധവാനവൻ കൃതകൃത്യനായ്ഭവിŉʮ.�
Ƀിവിധകരണവുംെവെവ്വെറ മു̾ന്നായി�
നവഭാഗമായ്പൃഥൿെചͧʮകമ്മൎങ്ങെള�
പുണ്യതീത്ഥൎ ത്തിൽസ്നാന െഞ്ചയ്കയുംസȯകെളാ�
െടാന്നിƺവസിക്കയുംദശൎിƺസുഖിക്കയും�
മന്നിടന്തന്നിലുള്ളെക്ഷɃങ്ങൾെതാറുെഞ്ചʮ�
വന്ദിƺ ˗ദക്ഷിണംെവക്കയുംപൂജിക്കയും�
നന്ദിƺഗുരുപദംവന്ദിƺ ഭജിക്കയും�
മന്നിടന്തന്നിെലല്ലാംസഞ്ചരിക്കയുംെചെമ്മ�
വന്ദ്യന്മാരായുള്ളവർതെമ്മക്കാണുന്നെനരം�
വന്ദിƺനമϱരിെച്ചാന്നിƺ വസിക്കയും�
ഇങ്ങി െനകായത്തിനാൽെചͧന്ന പുണ്യകമ്മൎ�
െമന്നറിഞ്ഞാലുമിനിെക്കട്ടാലുംവാക്പുണ്യവും�
ശാЊങ്ങൾഗീതാ ഭഗവച്ചരിതവുന്നാമ�
കീത്തൎ നം സഹТനാമങ്ങെളന്നിവ െയല്ലാം�
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കീത്തൎ ിƺപഠിക്കയു ംനാമങ്ങൾജപിക്കയും�
വാത്തൎ കൾ പെരാപകാരാത്ഥൎ മായ്വദിക്കയും�
ചഞ്ചലവിഹീനമായുെള്ളാരു സത്യവാŉം�
െചെഞ്ചെമ്മമൃദുലമായുെള്ളാരുവചനവും�
മʗങ്ങൾ പഞ്ചാക്ഷരാദികെള ജപിക്കയും�
സന്തതംസാധുക്കളുമായിസംവാദിക്കയും�
ഇങ്ങിെനവാണീപുണ്യെമʮെബാധിക്കബാെല�
ഇനിെമൽമെനാപുണ്യമുണ്ടതുംെകട്ടീടുക�
നാവിനാലുരŉന്നെതെതാന്നായതിനുെട�
ഭാവബന്ധാത്ഥൎ ങ്ങെളയാെവാളം മനസ്സിനാൽ�
ചിന്തിƺചിന്തിച്ചറിഞ്ഞനാദിമയങ്ങളാ�
മന്ധത്വമെശഷവുംകളǬവിെവകിയായി�
സന്തതം പെരാപകാരാത്ഥൎ മായിരിെപ്പാരു�
ചിന്തയു ംപരെലാകചിന്തയുംഭക്തിജ്ഞാന�
ചിന്തയു ംബന്ധങ്ങളറ്റീടുവാൻൈവരാഗ്യാദി�
ചിന്തയും മനസ്സിനാൽെചͧന്നപുണ്യകമ്മൎം�
അന്ന്യകമ്മൎങ്ങെളല്ലാ ംനിന്ദ്യമദ്ധ്യമമതു�
നന്നല്ലജന്മ˗ദമായിǳ ഭവിച്ചീടും�
എന്നതുെകാȓ പുണ്യകമ്മൎങ്ങളായുള്ളവ�
തെന്നക്കായവാങ്മനസ്സാകുന്ന കരണങ്ങൾ�
തന്നാെല െചയ്യെപ്പട്ടീെടണമാെവാളെമന്നാൽ�
തെന്നവന്നീടുംകമ്മൎനാശമായിരിെപ്പാരു�
വൃത്തിജ്ഞാനവുമാത്മജ്ഞാനവുമനന്തരം�
മുക്തിയുംസിദ്ധിച്ചീടുമില്ലസംശയംബാെല�
മത്തൎ ്യജന്മത്തിലത്തŀത്തമമാംജന്മംവന്നാൽ�
സത്വരംകമ്മൎക്ഷയംവʮമുക്തനായിടും�
മുക്തിജീവനുവരുമാറുചിതമാംജന്മം�
ഉത്തമെമʮപറഞ്ഞെല്ലാനിെന്നാടുപുരാ�
ഉക്തമായീടാമിനിയു ന്നിനക്കാത്മജ്ഞാന�
|മുൾക്കാമ്പിലുദിപ്പാനാെയ്ക്കട്ടാലുംവരാനെന�
Ƀിവിധകരണങ്ങളാെല െചയ്യെപ്പട്ടീടും�
സകലകമ്മൎങ്ങളു മീശ്വരാപ്പൎണമായി�
കാമ്യെമന്നിെയെചയ്തീെടണമായതു നിഷ്കാ�
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മാനുഷ്ഠാനെമന്നറിഞ്ഞീടുനീവരാനെന�
ചിത്തത്തിൽ രാഗാദിെദാഷങ്ങെളത്യജിƺടൻ�
വത്തൎ ിŉെന്നരഞ്ചിത്ത ശുദ്ധിയുമുണ്ടായ്വരും�
സാധനചതുഷ്ടയെമʮെചാല്ലീടുന്നതും�
െബാധിച്ചീടുകനാലുന്തിരിƺെചാല്ലീടുവൻ�
നിത്യവുമനിത്യവു മിന്നെതന്നറിയുന്ന�
വІെവാന്നപരമായുള്ള ൈതഹികന്തന്നിൽ�
ഐഹികന്തന്നിലുള്ള െഭാഗങ്ങളഖിലവും�
ഔവ്വണ്ണം പരന്തന്നിലുെള്ളാരുെഭാഗങ്ങളും�
കമ്മൎജന്യമാകയാെലാക്കയു മനിത്യങ്ങ�
െളʮള്ളിലറിǬകുത്സിതമാമതുെപാെല�
സവ്വൎവു മുെപക്ഷിെച്ചകാƞമായ്മെനാരഥം�
നിവൎാണച്ഛായാവസിŉന്ന സാധനമിഹ�
പുɃാത്ഥൎ ഫലെഭാഗവിരാഗെമʮള്ളെത�
െന്നാȯൎ കണ്ടാലുംരȓസാധനമായതിെപ്പാൾ�
മൂന്നാമതാകുംശമാദികളാമതിനുെട�
നാമങ്ങൾശമദെമാപരതിസമാധാനം�
δദ്ധയുന്തിതീക്ഷയുമിങ്ങിെനെചാല്ലീടുന്നി�
തുത്തെമശമാദികളാറുെമന്നറിഞ്ഞാലും�
മാനസത്തിെനδവണാദിയിൽനിȯൎ ന്നതു�
മാനിനിശമംജ്ഞാെനʣിയനിƞഹംദമം�
കാമ്യഹീനമാംകമ്മൎ െമങ്കിലുംവ്യവഹാര�
െലാപവുംസന്ന്യാസെമങ്കിലുമാമുപരതി�
˗ാരബ്ധവശമായിെട്ടെന്താʮവരുന്നതു�
വാരാെതെപാകയിെല്ലന്നറിǬദുഃഖങ്ങെള�
വന്നീടുന്നതുസഹിŉന്നതുതിതീക്ഷയും�
പിെന്നമാനസംδവണാല്യനുഗുണങ്ങളാം�
വിഷയങ്ങളി ലാധിക്യംകലന്നൎിരിപ്പതു�
മുഴുതിംകൾെനർമുഖിെകളിതു സമാധാനം�
δദ്ധയായതുഗുരുെവദാന്തവാക്യങ്ങളിൽ�
ഭക്തിയുംവിശ്വാസവുമുണ്ടായിട്ടിരിപ്പതു�
െമാക്ഷംെവണെമന്നിച്ഛ യുണ്ടാകുന്നതുമുമു�
ŭത്വമിങ്ങിെനശമാദികെളന്നറിഞ്ഞാലും�
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സാധന ചതുഷ്ടയമാകുന്നിതിവനാലും�
െബാധവാനായാ΄ിെന്ന സൽഗുരുലാഭംെവണം�
സȯചിത്താനന്ദമായിരുന്നീടുന്നഗുരു�
സൽഗുരുവരൻ തസ്യകരുണകടാക്ഷത്താൽ�
വІെവെന്തʮെകǳചിന്തിƺെബാധിŉെമ്പാൾ�
ഉൾത്തളിരിങ്കലാത്മജ്ഞാനവുമുണ്ടായ്വരും�
മത്തൎ ്യജന്മത്തിലതŀത്തമമാംജന്മംവന്നാൽ�
ചിത്തതാരിങ്കൽവിെവകംെവണമാെവാളവും�
ചിത്തശുദ്ധിയും ഭക്തിδദ്ധയുമുണ്ടാമെപ്പാൾ�
തത്വെബാധവുമുണ്ടാംജ്ഞാനിയായ്ഭവിച്ചീടും�
കമ്മൎങ്ങൾെചയ്തീടുന്നെതാക്കയുമെപ്പാൾെദഹ�
ധമ്മൎെമന്നറിയുെമ്പാെളാക്കയുംജ്ഞാനാഗ്നിനാ�
െദഹിച്ചീടുʮെദഹ ശൂന്യമാംൈകവല്യവും�
ഭവിച്ചീടുʮപിെന്ന ജന്മമില്ലാതവണ്ണം�
കമ്മൎത്തിʮെടശൂന്യംവരുത്തീടുെമ്പാൾജീവൻ�
നിമ്മൎലനായിപ്പരമാനന്ദനായീടുʮ�
കമ്മൎമുള്ള ളെവാെക്ക ബന്ധെനʮള്ളഭാവാൽ�
ജന്മാദിദുഃഖങ്ങളുംൈകെക്കാണ്ടീടുʮജീവൻ�
താെനാരുഗുണവാനല്ലായ്കയാൽബന്ധങ്ങളും�
ആനന്ദരൂപനാകുമാത്മാവിനിെല്ലന്നാലും�
ബന്ധെമാക്ഷങ്ങൾരȓം സംഭവിപ്പിപ്പാെനാരു�
ബʧവാകുʮമഹാമായെയന്നറിഞ്ഞാലും�
അജ്ഞാനസ്വരൂപിണിെയെന്നെല്ലാെച്ചാല്ലീടുʮ�
വിജ്ഞാനംപിെന്നമായാതങ്കൽനിʮണ്ടാകുെമാ�
എʮസംശയമുള്ളി ലുെണ്ടങ്കിൽെചാല്ലാമതും�
വന്നീടുെമാʮതെന്നരണ്ടായിട്ടിരിക്കയാൽ�
വിദ്യയുമവിദ്യയുമിങ്ങിെനരണ്ടായതിൽ�
വിദ്യയാകുʮസദാ വിജ്ഞാനസ്വരൂപിണി�
വിദ്യെയയറിǬതുപാസിപ്പവർ വിദ്വȯകൾ�
വിജ്ഞാനജ്ഞാനങ്ങളുമുള്ളവരവെരെല്ലാ�
അവിദ്യാവശന്മാരായ്ഭവിŉന്നവെരല്ലാം�
അവശ്യം സംസാരികെളʮെമന്നറിഞ്ഞാലും�
രȓനാമങ്ങൾപൂȓ രണ്ടായിട്ടിരിക്കയാൽ�
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രȓന്താൻതെന്നയനുഭവിപ്പിച്ചീടുന്നതും�
രȓ മുെള്ളാന്നെല്ലന്നതാകിലുംമഹാമായ�
ബന്ധെമാക്ഷങ്ങൾക്കധികാരിണിയാകമൂല�
മുള്ളതുെതാന്നിെപ്പാളമുള്ളതാെയ്ത്താന്നിപ്പിŉം�
ഉള്ളത്തിലവിെവക മുള്ളവെക്കൎല്ലാെ͞ാഴും�
സത്യവും നിത്യത്വവുംെബാധിപ്പിച്ചിയƵന്ന�
ശക്തിതാനവദ്യയാകുന്നതു നിരന്തരം�
വിദ്യയാ യ്വിെവകികൾക്കാത്മജ്ഞാനെത്തനൽകി�
മുക്ത്യത്ഥൎ യായിട്ടിരുന്നീടുന്നി തതുെകാȓ�
ശക്തിയാം മഹാ മായാക΄ിതെമെല്ലാപാത്തൎ ാൽ�
ഇɃിെലാകവുമതിലുെള്ളാരു പദാത്ഥൎ വും�
ഒെക്കയുംമായാകായ്യൎെമʮെചാΔകെകാȓ�
ഉക്തമായീടാംമായാകാരിയംതെന്നെകൾക്ക�
സത്വാദിഗുണɃയയുക്ത യാം˗കൃതിŉ�
പി΄ാടുനാമംമഹാസുഷുപ്തിെയʮെഞ്ചാΔം�
അമ്മഹാസുഷുപ്തിയിലഖിലജീവന്മാരും�
െപാന്മാѰെമഴുകുണ്ടതന്നിെലന്നതുെപാെല�
വാസനെപാെലലയിച്ചിരിŉം കാലത്തിങ്കൽ�
ശാസനെച്ചͧംജഗന്നായകൻസൃഷ്ടിക്കായി�
അെന്നരം മഹാമായാതʮെടഗുണങ്ങെള�
ഒന്നായിട്ടിരിപ്പതുമൂന്നായിത്തിരിƺടൻ�
മുെന്നതുസത്വഗുണംപിെന്നതുരെജാഗുണം�
പിെന്നതുതെമാഗുണമിങ്ങിെനമൂന്നായതിൽ�
സത്വാംശമായവിദ്യാരൂപിണിയാകുന്നതും�
മിത്ഥ്യയാമവിദ്യŉതാമസമായഗുണം�
നിശ്ചലയായവിദ്യാെചയ്തന്യം˗തിബിംബി�
ച്ചീശ്വരനവ്യാകൃതനന്തയ്യൎാമിയുെമവം�
മൂʮനാമങ്ങൾെചാല്ലീടുന്നിതു മൂവർകളാൽ�
മൂʮെലാകവുംസൃഷ്ടിയുണ്ടാെയന്നറിഞ്ഞാലും�
�ശ്വരെചയ്തന്യം െകാȓണ്ടായിജഗെത്തങ്കിൽ�
താ΄യ്യൎെമʓമായാക΄ിതെമʮെചാൽവാൻ�
താ΄യ്യൎമതിനുണ്ടായ്വന്നീടുമതിനുെട�
യുȼവംവിചാരിƺകാണുെമ്പാളറിഞ്ഞീടാം�
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സത്വാംശഗുണമായമായയിൽനിന്നീശ്വര�
തൈɃവരെജാഗുണയുക്തയമവിദ്യയും�
പലതാ͞ിരിഞ്ഞതിലീശ്വരെചയ്തന്യവും�
കലʮൎ ജീവാത്മാക്കളായുണ്ടാ͐മഞ്ഞിതു�
ആത്മാവുപരമാത്മാജീവാത്മാെവന്നിങ്ങിെന�
ആത്മാെവകെനങ്കിലു ംമൂന്നായിെച്ചാല്ലീടുʮ�
നിണ്ണൎയംപരമാത്മാതʮെടജഠരത്തി�
െലണ്ണമില്ലാെതാളം̡ഹ്മാണ്ഡങ്ങൾകിടŉʮ�
അങ്ങിെനയുള്ളപരമാത്മാവുതൻകൽനിʮ�
െപാങ്ങിനജഗെത്തല്ലാെമാരിക്കലുണ്ടായ്വരും�
അഖിലത്തിനുമാത്മാതാനായിട്ടിരിക്കിലും�
സകലമാതാവായമായതൻ ഗുണങ്ങെള�
പുറെമ˗കാശിച്ചിട്ടകെമയവ്യക്തനാ�
യ്മരുവീടുʮജീവാത്മാക്കളിൽജീവാത്മാവാ�
യകവുംപുറവുെമല്ലാടവുംനിറെഞ്ഞാരു�
പരമാത്മാവുതെന്നജീവാത്മാവാകുന്നതും�
�ശ്വരനാകുന്നതു മന്തയ്യൎാമിയുംപിെന്ന�
ശാശ്വതനാെയാരവ്യാകൃതനുമാത്മാെവെല്ലാ�
മായയാമജ്ഞാെനനമറച്ച ങ്ങിരിക്കയാൽ�
മായാെമാഹിതന്മാŉൎെതാന്നീടുംപലതരം�
മായയാമവിദ്യയിലീശ്വരെചയ്തെന്യന�
കായവും മൂʮണ്ടായിജീവാത്മാക്കൾŉബാെല�
കാരണംസൂക്ഷ്മംЏലംെപരുകളവറ്റിനു�
കാരണംവിചാരിച്ചാൽമാെയാപാധികളെɃ�
മായയാമവിദ്യയാകുʮകാരണെദഹ�
മായതിൽസുഷുപ്തിയാമവസ്ഥയതുമുണ്ടായി�
സ്ഥായിെയാടവസ്ഥയിലാനന്ദമയെകാശ�
മായതുമുണ്ടാമജ്ഞാനാന്ധകാരമിെതല്ലാം�
കാരണെദഹമുണ്ടായ്വന്നതിങ്ങിെനയതു�
കാരണംപിെന്നസൂക്ഷ്മെദഹവുമുണ്ടായ്വʮ�
�ശ്വരനുെടെയാരുയീക്ഷണന്തന്നാലതി�
രൂക്ഷമാന്തെമാഗുണംരണ്ടായിത്തിരിǬത�
വിെക്ഷപാവരണശക്തികളായതിൽ പിൻപു�
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വിെക്ഷപ ശക്തിസൂക്ഷ്മകാരിണിയാകുന്നതും�
വിെക്ഷപശക്തിയിൽ നിʮണ്ടായിതാകാശവും�
തൽക്ഷണമതിൽനിʮവായുവുമുണ്ടായ്വʮ�
അഗ്നിയുമതിൽനിʮണ്ടായി തഗ്നിയിൽനിന്നി�
ട്ടˑമുണ്ടായിതതിൽനിʮണ്ടായ്പൃഥിവിയും�
പഞ്ചഭൂതങ്ങളുണ്ടാ യിങ്ങിെനയിതിʮെപർ�
പഞ്ചതന്മാɃെയʮമപഞ്ചികൃതെമʮം�
സൂക്ഷ്മഭൂതെമന്നതുംകാരണഭൂതെമʮം�
സൂക്ഷ്മമായുണ്ടാകയാൽെചാΔʮപലതരം�
ഇങ്ങിെനയുള്ളപഞ്ചഭൂതങ്ങളുെടഗുണ�
സഞ്ചയംെകാȓസൂക്ഷ്മെദഹവും മുണ്ടായ്വʮ�
˗ാണാദിവഗ്ഗൎംജ്ഞാെനʣിയവുംകെമ്മൎʣിയം�
മാനസംബുദ്ധിപതിെനഴിവെയല്ലാംകൂടി�
െഭാഗസാധനമായസൂക്ഷ്മെദഹവുമുണ്ടാ�
െയ്ക്കാശങ്ങൾമൂʮംസ്വപ്നാവസ്ഥയു മുണ്ടായ്വʮ�
താമസഗുണമാെയാരപഞ്ചീകൃതഭൂത�
മാകെവപഞ്ചികരണെഞ്ചയ്തിട്ടവെകാȓ�
Џലെദഹവുംഭുവനങ്ങളുഞ്ചതുവിധ�
Џലങ്ങളുണ്ടായതിൽജാƞമാമവസ്ഥയും�
െകാശവുമന്നമയമിങ്ങിെനയുണ്ടായ്വന്നി�
താശകൾജഗȯകെളല്ലാെമന്നറിഞ്ഞാലും�
ഇങ്ങിെനെദഹɃയമുണ്ടായീശരീരിണാ�
മിന്നിെമൽജീെവശ്വരെഭദെത്തെകǳെകാൾക�
ഗാɃങ്ങൾമനുഷ്യŉൎമീശനുെമാരുെപാെല�
പാŉൎെമ്പാൾെഭദംവ്യഷ്ടിസമുഷ്ടി െയന്നായ്വരും�
സകലാത്മകനാകുമീശ്വരനതുമൂലം�
സമഷ്ടിെയʮെചാΔംവ്യഷ്ടിജീവനുെഞ്ചാΔം�
സമസ്തംസമഷ്ടിയുെമകംവ്യഷ്ടിയുെമവം�
സമഷ്ടിവ്യെഷ്ട്യാപാധിെഭദങ്ങളറിഞ്ഞാലും�
�ശ്വരൻഹിരണ്യഗഭ ൎനുതഥാൈവശ്വാനര�
നീശ്വരെചയ്തന്യമി̾ʮെമന്നതിൽതെന്ന�
കാരണസമഷ്ടിയുംസൂക്ഷ്മമാംസമഷ്ടിയും�
െനെരെകൾ Џലസമഷ്ടിയുമിങ്ങിെനŦമം�
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കാരണവ്യഷ്ടിസൂക്ഷ്മവ്യഷ്ടിയും Џലവ്യഷ്ടി�
െചരുമിങ്ങിെനŦമാൽ വിശ്വാദിനാഥന്മാരും�
ഇങ്ങിെനജീെവശ്വരെഭദെമന്നറിഞ്ഞാലും�
പിെന്നയു മുȓെഭദംജീവെനന്നതുെകൾക്ക�
ഇന്നിനിക്കിതുഭവിെക്കണെമന്നെപക്ഷയാ�
തʮെടെഗഹങ്ങളാകുന്നജാഗരാദികൾ�
സഗ്ഗൎസ്ഥാപനസംഹാരങ്ങളാംവൃത്തിെയാടും�
വിശ്വൈന്തജസൻ˗ാജ്ഞെനന്നനാഥന്മാെരാടും �
യുക്തമാമവസ്ഥയിൽ കȱൎ രൂപനായ്ക്കമ്മൎ�
കത്തൎ ാവായ്െഭാക്താവായിസഞ്ചരിŉʮസദാ�
Џലെദെഹനെചͧംകമ്മൎങ്ങളെശഷവും�
സൂക്ഷ്മെദഹത്തിലിരുന്നെമ്പാടുഭുജിക്കയും�
ഇʣിയംപതിന്നാലുള്ള വറ്റിനുെടവിഷ�
യങ്ങെളഭുജിŉʮജാഗരകാലത്തിലും�
ഇങ്ങിെനകമ്മൎഫലാെപക്ഷയാശരീരിണാം�
കമ്മൎകത്തൎ ാവായ്െഭാക്താവായ്ഭവിച്ചിയƵന്ന�
കാരണംജീവെനʮ െചാΔʮമൂഢചിത്ത�
ന്മാരായുള്ളവെക്കൎʮം ജീവെനന്നറിെകെടാ�
˗ാണങ്കൽസുഷുപ്തിയിൽബുദ്ധിയിൽചŭസ്സിങ്കൽ�
കായത്തിൽഗൃഹെക്ഷɃവІെവന്നവറ്റിങ്കൽ�
ഭാവങ്ങൾഭവിŉʮഞാെനʮജീവനെപ്പാൾ�
ഭാവസംബന്ധങ്ങളാംസംസാരംഭവിŉʮ�
െദഹവുെമെന്റപുനരിʣിയങ്ങളുെമെന്റ�
െദഹംഞാെനʮതെന്നനിനƺെചയ്തീടുന്ന�
കമ്മൎങ്ങൾെകാȓംഭാവംെകാȓംജീവനുപൂവൎ�
കമ്മൎവാസനയാെല ബന്ധനായ്നിരന്തരം�
ജന്മവും മരണവുംവന്നനുഭവിŉʮ�
തന്മായാഗുണമനുസരിƺവസിക്കയാൽ�
നിത്യനാകുെന്നാരാത്മാതനിŉജനിമൃതി�
ദുഃഖമുണ്ടാെമാകമ്മൎ ബന്ധനായ്വന്നീടുെമാ�
നിόിയൻ നിഷ്കാരണൻ നിƆൎണൻ നിരാമയ�
നി˗കാെരണനാമെഞ്ചാΔവാെനʓമൂലം�
എവംചന്തയിലറിയാെത ചŦെത്തെപ്പാെല�
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െമവീടും സംസാരികൾെക്കെതാരുകാലത്തിലും�
ജീവെനʮള്ളബന്ധഭാവവും െപാകയില്ല�
സവൎകാലവുംകമ്മൎബന്ധനായ്വʮ കൂടും�
തെന്നത്താനറിെയണെമʮെചാല്ലീടുന്നതു�
തെന്നസത്യെമെന്നാȯൎ കണ്ടാലുമ്പരമാത്ഥൎ ം�
തെന്നത്താനറിയുന്നതാരുവാനവനീശൻ�
പിെന്നയില്ലവെനാരുജന്മവുംദുഃഖങ്ങളും�
ഇക്കാണാകുന്നശരീരങ്ങളും˗പഞ്ചവും�
ദുഃഖവുംസുഖങ്ങളും സകെലʣിയങ്ങളും�
മിɃവുമമിɃവു ംപുɃരുംധനങ്ങളും�
ഭൃത്യരുംസ്ഥാനങ്ങളും മѰെമാെരാന്നിങ്ങിെന�
ഉൾത്തളിരിങ്കൽെതാന്നീടുന്നെതാക്കയു ംമായാ�
ക΄ിതമതുനിത്യമല്ല സത്യവുമല്ല�
സത്യമാകുന്നതാത്മാവാനന്ദാത്മകൻപരൻ�
നിത്യനവ്യയൻ നിഖിലാധാരൻനിരാധാരൻ�
നിഷ്കളൻനിരഞ്ജനൻ നിƆൎണൻനിരാമയൻ�
മുക്തനാം മുക്തി˗ദൻപരമൻപരമാത്മാ�
ഉള്ളെതാന്നിെതന്നറിഞ്ഞീടുകമെനാ ഹെര�
തшകമѰള്ളവമിത്ഥ്യെയന്നറിഞ്ഞാലും�
മിത്ഥ്യാഭൂതമായുള്ളകാരിയ മിനിയുംെക�
ളുത്തെമനിനക്കാത്മ തത്വെത്തെബാധിപ്പാനാ�
യ് സത്വാദിഗുണɃയംവ്യക്തമാെയ്ത്തെജാ ഗുണ�
യുക്തമായി̡ഹ്മാ വിരാട്ടിങ്കലു മുണ്ടായ്വʮ�
വിϛവും ഹിരണ്യഗഭ ൎാംശമായ്സത്വഗുെണാ�
Ͳഷ്ടനായുണ്ടായ് രുɽൻ താനുമീശ്വരാംശത്താൽ�
ഉത്ഭവിച്ചിതുതെമാഗുണമാδയിെച്ചവ�
മുത്ഭവസ്ഥിതി സംഹാരങ്ങെളെച്ചയ്വാനാെയ�
ഇങ്ങിെന˗പഞ്ച മുണ്ടാകുന്നതറിഞ്ഞാലും�
പിെന്നമറ്റാവരണശക്തികാരിയംെകൾക്ക�
�ശ്വരെനയുമാത്മജ്ഞാനമുള്ളവെരയും�
െചѰംെബാധിച്ചീടാെതമѰജീവന്മാെരയും�
ആത്മെദഹാദിപഞ്ച െകാശങ്ങളിവെറ്റയും�
ആത്മീകപദാത്ഥൎ ങ്ങളായ്മѰള്ളവെറ്റയും�
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രൂപാഭിധാന˗പഞ്ചെത്തയും ̡ഹ്മെത്തയും�
എതുെമ തിരിയാെതകാളരാɃിെയെപ്പാെല�
ഒക്കെവമറച്ചീടുംശക്തിയു ംരണ്ടായസ�
ത്വാവരണവുമഭാനാവരണവുെമവം�
ആവരണയായുള്ളശക്തികാരിയംസംസാ�
രാമയദുഃഖെഹതുബന്ധ െമന്നതുമല്ല�
˗പഞ്ചവൃക്ഷത്തിെന്റബീജമായതുമവൾ�
̫മംതീരുവാനിʮംെകട്ടാലുെന്തളിǬനീ�
അസത്വാവരണവുമഭാനാവരണവു�
മസത്താകുന്നിതതുരȓം പിന്നയു ംരണ്ടായി�
വІനാസ്തിയുംവІനഭാതിെയʮമുള്ള�
വІെവമറച്ചിരുന്നീടുന്നകായ്യൎംരȓം�
നാസ്തിയുന്നഭാതിയുമായുള്ള രൂപ ംരȓം�
തത്വജ്ഞാെനനനശിച്ചീടുെമന്നറിഞ്ഞാലും�
തത്വജ്ഞാനവു ംരണ്ടായുണ്ടതിൽ പെരാക്ഷജ്ഞാ�
നത്തിനാൽനശിച്ചീടുമസത്വാവരണവും�
നാസ്തിെയന്നതുനശിച്ചീടുമെന്നരംവІ�
അസ്തിെയന്നനുഭവ സിദ്ധിയുമുണ്ടായ്വരും�
അസത്വാവരണവുന്നശിŉ ംനഭാതിയാ�
മസȯണ്ടതുമപെരാക്ഷജ്ഞാനത്തിനാെല�
ക്ഷയിŉമെപ്പാള ഭാനാവരണവു ംനാശം�
നയിŉം ̡ഹ്മമസ്തി ഭാതിെയെന്നെപ്പാൾവരും�
നാസ്തിയുന്നഭാതിയുന്നശിച്ചാലാവരണ�
ശക്തിയുംനശിച്ചീടുമാനന്ദാപ്തിയുമുണ്ടാം�
തത്വജ്ഞാനവും രȓെണ്ടʮെചാന്നതിൽ മുൻപു�
വІെവഗുരുമുഖമായ്ത്തിരിച്ചറിവതു�
നാസ്തിെയന്നനശിപ്പിŉ ംപെരാക്ഷജ്ഞാനമിെത�
െന്നാȯൎ കാണിതു തെന്നδവണമാകുന്നതു �
δവണത്തിനാലാത്മാവിന്നവണ്ണെമന്നനു�
ഭവമായ്വരുവതിനുചിതമുണ്ടായീടും �
δവണത്തിനാലറിയെപ്പെട്ടാരാത്മാവിെന�
മനനത്തിനാൽ വിചാരിച്ചാൽസംശയംതീരും �
δവണമനനംെകാണ്ടാത്മാവു ഞാന്താെനെന്നാ �
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രറിവുണ്ടാകുമപെരാക്ഷജ്ഞാനവുമതാം �
ആത്മാെവയറിയുെമ്പാളനത്ഥൎ നിവത്തൎ ിയും �
ആനന്ദാപ്തിയുംസിദ്ധിച്ചീടുെമന്നറിഞ്ഞാലും �
അജ്ഞാനമാവരണംവിെക്ഷപം പിെന്നപെരാ �
ക്ഷജ്ഞാനമപെരാക്ഷജ്ഞാനവുമനന്തരം �
അനത്ഥൎ നിവത്തൎ ിയു മാനന്ദാപ്തിയുെമവ �
മവസ്ഥെയഴുെണ്ടെല്ലാ ജീവനു സുമംഗെല �
അദ്ധ്യാെരാപവുമപവാദവുംമായതെന്റ �
മിത്ഥ്യയായുള്ള കായ്യൎെഹതുവുന്നിവത്തൎ ിയും �
കാരണംസത്യംകായ്യൎമസത്യം ̡ഹ്മംസത്യം �
കാരിയാമായാകായ്യൎമസത്യമാഗനൂകം �
മായŉ പയ്യൎായശബ്ദങ്ങളായ്വലതുȓ �
കായ്യൎങ്ങളതും നാമരൂപങ്ങൾ െപാെലവരും �
വിദ്യയുമവിദ്യയും മിത്ഥ്യയുംതമЩമ �
വ്യക്തവും ˗ധാനവുമിങ്ങിെനെചാല്ലീടുʮ �
ഇത്തരം പലതായിെട്ടങ്കിലും മഹാമായാ �
ശുദ്ധയും മലിനയുമായിǳഭവിŉʮ �
ശുദ്ധയായുള്ള ദയാസംസാരാമയംതീȯൎ �
മുക്ത്യത്ഥൎ യാകും പിെന്നമിത്ഥ്യയാം മലിനയും �
തʮെട ഗുണങ്ങളാെലാʮെമ തിരിക്കാെത �
നിണ്ണൎയമവІത്വംവІത്വെമന്നാŉʮ �
നിƆൎെണസഗുണവും െകവെലൈദതീഭാവ �
നിശ്ചയത്വവുമുണ്ടാŉʮ ̫ാന്തിെയെപ്പാെല�
രǎെവസ്സപ്പൎെമʮംശുക്തിെയത്താരെമʮം �
വІെവത്തിരിയാെതെതാന്നിŉന്നതുെപാെല �
അവІഭൂതമായ െലാകങ്ങൾപതിന്നാലു �
മവറ്റിലുള്ള ചരാചരങ്ങളഖിലവും �
അവശ്യന്നിത്യെമെന്നാത്തൎ നത്ഥൎ െഹതുവാെയാ �
രവിെദ്യാപാധികളിൽ മമത്വമുണ്ടാകയാൽ �
സമൃദ്ധിെവണമിനിെക്കʮെമʮെറ്റ പുɃി�
കളɃഭൃത്യാദികൾക്കാδയം ഞാെനെന്ന്യമ �
െറ്റാരുത്തനില്ലാധനധാന്യാദിവІക്കെള �
ഭരിച്ചീടുവാെനʮെമʮെടെദഹം നന്നാ �
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യ്ഭരിച്ചീടുവാെനʮെമʮെടെദഹം നന്നാ �
യ്ഭരിച്ചീടണ മപായങ്ങെള സൂക്ഷിച്ചിǳ �
വസിച്ചീടണം മരിെപ്പാളവും മെനാജ്ഞമാ �
യ് രമിച്ചീടണമിഹെലാകെസൗഖ്യങ്ങെളല്ലാം �
ഭുജിച്ചീടണ െമാെരാസല്കമ്മൎങ്ങെളെച്ച͔ �
രമിച്ചീടണംസ്വഗ്ഗൎ മിങ്ങിെനമായാബലാ �
ലവІവІവാക്കിക്ക΄ിƺ̫മിപ്പിŉം �
മിത്ഥ്യയാംമലിനയായുെള്ളാരുമായാകായ്യൎം �
സത്യെമെന്നാȯൎ വസിച്ചീടുെവാെക്കൎാരുനാളും �
നിത്യനാമാത്മസ്വരൂപെത്തയും കȓകിട്ടാ �
മുക്തിസ്വപ്നത്തിൽെപ്പാലു ംസംഭവിക്കയുമില്ലാ �
ഭക്തിയുംസുഷുപ്തിയുംൈമഥുനവിഹാരവും �
വൃത്തികളിവെച͔ കാലങ്ങൾകഴിക്കയും �
സത്വരംജനിക്കയുംവൃത്തികൾ കഴിക്കയും �
ചȯെപാകയുന്തഥാപിെന്നയുമുതുെപാെല �
പൂവൎജന്മനികമ്മൎെമങ്ങിെനെയന്നാലതു �
സവൎവുമനന്തരംജന്മത്തിലനുഭവം �
മുജ്ജന്മകമ്മൎഫലമിജ്ജന്മന്തന്നിൽഭുജി �
ച്ചിജ്ജന്മകമ്മൎഫലമിന്നിെമൽജന്മത്തിലും�
ജന്മങ്ങൾെതാറുമ്ഫലാെപക്ഷപൂണ്ടജ്ഞാനമാ �
യ്ക്കമ്മൎങ്ങൾെച͔സംസാരാംബുെധൗനിമഗ്നരായി �
എƵെമമറുകരകാണാെതവലയുെന്നാ �
രിങ്ങിെനമലിനതന്വശന്മാരറിെകെടാ �
ശുദ്ധയുംമലിനയുമിങ്ങിെനഭവിŉʮ �
മുക്തിŉംജന്മാദി ദുഃഖത്തിനുംകത്തൎ വ്യമായി �
ചിത്താകുമാത്മസ്വരൂപന്തെന്നജഡമായ �
തത്വങ്ങളായുംമായാനാമമായിരിപ്പതും �
എന്തിെന്നന്നതുംമുെന്നപറഞ്ഞിǳȓബാെല �
െലാകസൃഷ്ടാദിŦേമെഹതുനാപലപല �
രൂപനാമങ്ങളംഗീകരിƺശിവവിϛ �
രൂപികളായുംƞഹെക്കɃങ്ങൾെതാറുെമാെരാ �
മൂത്തൎ ിെഭദങ്ങൾൈകെക്കാണ്ടീശ്വരന്മാരായ്മѰ �
മൃച്ശിലാദാരുക്കളാം˗തിമാദികളിലും �
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വ്യാപ്തമായ്˗കൃതികായ്യൎാത്ഥൎ മായ്ക്കാണുന്നിെത �
െന്നാȯൎ കാെണെടാജീെവശ്വരന്മാരുെടെഭദം �
ജീവനീശ്വരനാത്മാവിങ്ങിെന െചാല്ലീടുന്ന �
െതാക്കയും മഹാമായാകായ്യൎമായിരിെപ്പാന്ന �
കാരണനായപരമാത്മാെവന്നിെയമായ �
കാരിയെമല്ലാംെപായ്യാകുന്നിെതന്നറിഞ്ഞാലു�
മാത്മാെവാന്നെചതനമായിǳം പലതായു �
മാത്മൈചതന്യെമാʮപലജീവന്മാരായും �
വന്നീടുന്നതു നിരൂപിƺകാണുെമ്പാൾെഭദ �
മിന്നവണ്ണെമന്നറിയാ͞രുമതുംെകൾക്ക �
ആത്മാവുമനാത്മാവുന്തമ്മിലുെള്ളാരുെഭദ �
മാകാശംപൃഥിവിയുെമന്നതുെപാെലവരും �
ആത്മാവാകാശതുല്യമനാത്മാവനീസമം �
ആത്മാനാത്മെഭദങ്ങെളവെമന്നറിയണം �
ആകാശത്തിനുഗുണമുണ്ടാ കെകാണ്ടിട്ടാത്മാ�
വാകാശംെപാെലങ്കിലുംഗുണവാനല്ലതാനു�
നിƆൎണൻനിരഞ്ജൻ നിഷ്കളൻനിരാമയൻ�
മുƆണഹീനന്മായാരഹിതൻപര̡ഹ്മം�
സച്ചിമാനന്ദസ്വരൂപൻ സനാതനൻപര�
നചŀതനഖണ്ഡനവ്യക്തനാദ്യന്തഹീനൻ�
സത്യജ്ഞാനാത്മാപരമാത്മാസവൎാത്മാവാത്മാ�
നിത്യനദ്വയെനʮെബാധിക്കവഴിെപാെല�
അവനീസമമാകുമനാത്മാവജ്ഞാനമാ�
യനൃതജഡ ദുഃഖെമാഹാന്ധകാരങ്ങളായി �
െഗാഷ്ടംെഗാപുരങ്ങളുംമണ്ഡപംഗൃഹങ്ങളും�
െക്ഷɃങ്ങൾഘടശരവാദി ഭാണ്ഡങ്ങെളʮം�
ധാɃീമണ്ഡലെമാന്നാകുʮെയങ്കിലുമതിൽ �
െപȯൎ നാമങ്ങൾപലതിങ്ങിെനെചാΔംെപാെല�
ആത്മാവല്ലാെതയുള്ളകായ്യൎമാമനാത്മാവു�
മാത്മതുല്യമാ͞ലതായിǳഭവിŉʮ �
ആകാശെമാʮഘടാകാശം കുഡ്യാകാശവും�
െഗാപുരാകാശംമഹാകാശംെമഘാകാശവും�
ആകാശത്തിനുപലനാമരൂപങ്ങളുള �
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വായ്വരുമുപാധിെഭദങ്ങളാലതുെപെല �
ആത്മാവുമനാത്മാവിൻകായ്യൎമാമുപാധിക�
ളിൽപ്പലതായിവ്യവഹരിക്കെപ്പടുന്നിതു�
െതായെമാന്നതും,പലനാമമാെ͐ാല്ലിടുʮ �
സൂയ്യൎമണ്ഡലെമാʮപലതായ്ക്കാണാകുʮ �
ആയതുെപാെലയാത്മാപലതായെചതന�
കായ്യൎമായിǳമുപാധികളിൽ˗കാശിƺ �
തʮെടൈചതന്യത്താൽജഡതത്വങ്ങളായും �
നന്നായ്െശാഭിപ്പിƺതാെനാന്നിലുംകൂടീടാെത �
നിന്നീടുമവ്യാകൃതനായ്ഗുണഹീനനായി �
െട്ടന്നതുധരിച്ചാലുമിനിയുംെകട്ടീടുക �
ആത്മാവിെനാന്നിെനാടു ൈമക്യതയില്ലെചѰ �
മാത്മാവുതെന്നപരമാത്മാെവന്നറിഞ്ഞാലും�
പരമാത്മാവുതെന്നജീവാത്മാവാകുന്നതും �
വാരിയുംഘെടാദരപൂരവാരിയുെമ്പാെല�
സത്യവുമനിത്യവുമിങ്ങിെനരണ്ടിെല്ലക �
വІവുള്ളതുനിത്യമായുള്ളസത്യെമʮം �
ചിത്തത്തിലറിയുെമ്പാളജ്ഞാന മയമായ �
മിത്ഥ്യാകാരിയമിെല്ലന്നായ്വരുമതുെനരം �
തത്വാത്ഥൎ വിജ്ഞാനവുമുണ്ടായ്വന്നീടുമെപ്പാൾ�
ചിത്തവുെമകാƞമായാനന്ദസ്വരൂപനായി �
നിത്യനാകുന്നജീവൻ ജീെവാഹമഹം̡ഹ്മ �
മസ്തി̡ഹ്മാഹെമʮെള്ളാരനുഭവംവʮ �
സിദ്ധിച്ചീടുെമ്പാൾജീവമുക്തിയുംസായൂജ്യമാം�
മുക്തിയുംവരുംപിെന്നജന്മവുമുണ്ടായ്വ രാ�
ഉത്തെമനീയുമനിത്യാത്ഥൎ മായുള്ളമായാ�
തത്വാത്ഥൎ മറിെഞ്ഞകമാനസയായിസ്സദാ�
ഭക്തിδദ്ധകൾ രȓമല്ലാെത മѰെള്ളാരു�
വൃത്തികൾനിനക്കാെതശുദ്ധയായഖണ്ഡാത്ഥൎ �
സിദ്ധിെയ˗ാപിപ്പാനായുെദ്യാഗʓടന്നൎാലും�
δദ്ധെയാടിനിയുംനീെകǳെകാണ്ടാലുംബാെല�
ദുഃഖവുംജന്മംകമ്മൎംരാഗവുമഭിമാനം�
െചാെ΄ാƵ മവിെവകമജ്ഞാനെമന്നീവണ്ണം�
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എഴുണ്ടെന്യാന്യെഹതുഭൂതമായ്ജീവൻതനി�
െക്കഴുംഞാൻെചാല്ലിടുവൻെകട്ടാലും മെനാഹെര�
ഐക്യെമാന്നിലുമില്ലാതിരിŉമാത്മാവിനു�
ദുഃഖമുെണ്ടʮെതാന്നീടുന്നതജ്ഞാനംതെന്ന�
മാെയാപാധികളായെദഹത്തിലിരിക്കയാൽ�
കായസംബന്ധങ്ങളാംകമ്മൎവ്യാപാരങ്ങളാൽ�
െദഹെദഹികൾരȓെമാെന്നʮസംക΄ിƺ�
െദഹിയാമാത്മാവിനുസംബന്ധമുണ്ടാŉʮ�
ആത്മാവുനിരഞ്ജനനാകയാെലാന്നിങ്കലും�
ആസ്തിക്യമില്ലപരമാനന്ദമെɃനിത്യം�
ജീവനുദുഃഖംസ്വാഭാവികമായുшെവന്നാൽ�
െപാകയിെല്ലെല്ലാശീലെമങ്ങിെനകളയുʮ�
കായമുള്ളളവുതൻശീലവുമിരുന്നീടും�
കായത്തിനുെടരസഗന്ധങ്ങളതുെപാെല�
കായമാംസ്വരൂപവുംശീലമാംസ്വഭാവവു�
െമകമായിരിക്കയാൽ െപാകയിെല്ലാʮെകാȓം�
െപാകുʮതാകിൽസ്വരൂപംനശിെച്ചെന്യമѰ�
െപാകുന്നതില്ലസ്വഭാവന്തെന്നെയാʮെകാȓം�
െവല്ലമാംസ്വരൂപത്തിൽമധുരസ്വഭാവെത്ത�
തള്ളണെമങ്കിൽെവല്ലെമെപ്പരും െപായീടണം�
നിംബപɃത്തിൻസ്വഭാവികമായുള്ളൈകˑ�
നന്നാെ͞ാകണെമങ്കിലിലകൾെപായീടണം�
എന്നതുെപാെലജീവാത്മാവിനുസ്വഭാവിക�
െമʮക΄ിച്ചാലതു െപാകയിെല്ലാരുനാളും�
െപാകണെമങ്കിൽ സ്വരൂപംനശിക്കണമെപ്പാ�
ളായതുെകാȓεതിെഭദവുമുണ്ടായ്വരും�
ആത്മാവുനിത്യെനʮമനന്തെനʮമുള്ള�
താ΄യ്യൎാത്ഥൎ വുംവിപരീതമായ്വരുെമെല്ലാ�
ദുഃഖങ്ങെളല്ലാമന്തഃകരണധമ്മൎെമʮ�
വൃത്തിജ്ഞാെനനവിചാരിƺകണ്ടറിയുെമ്പാൾ�
ആത്മാവിനില്ലദുഃഖമുെണ്ടʮെതാʮന്നതും�
ആത്മാെവമനസ്സറിഞ്ഞീടുന്നീലതുമൂലം�
ഉള്ളതുെപാകയിെല്ലʮള്ളതുെബാധിപ്പാനാ�
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യുшഞാൻപറഞ്ഞീടാമിനിയുംെകǳെകാ ൾക�
അഗ്നിŉ സ്വഭാവികമായുെള്ളാരുഷ്ണ˗ഭാ�
മഗ്നമാŉവാൻമണിമʗാദി˗തിബന്ധ�
സൽŦിയകെളെച്ച͔ ൈശത്യെത്തവരുത്തിയാൽ�
തല്ക്കാലംപാŉൎംകമ്മൎശക്തിെപാെവാളംപിെന്ന�
ശൂക്ഷണിതാനുമതി തീക്ഷ്ണമായ്ജ്വലിƺടൻ�
തൽക്ഷണമുഷ്ണത്വവുംവന്നീടുമതുെപാെല�
ആത്മാവുതനിŉദുഃഖം സ്വഭാവികെമെന്നാ�
ȯൎ Ͳഷ്ടകമ്മൎങ്ങെളെകാണ്ടതുനശിപ്പിച്ചാൽ�
മുക്തിയായുള്ള സുഖസിദ്ധിയുമുണ്ടാംകമ്മൎ�
ശക്തിെപാമതുെനരംമുക്തിയുംനശിച്ചീടും�
പിെന്നയുംപൂവ്വൎകമ്മൎവാസനെപാെല ദുഃഖം�
വന്നനുഭവിച്ചീടുംജീവനുസുമംഗെല�
െദഹധമ്മൎങ്ങെളല്ലാമാത്മധമ്മൎെമʮമി�
െദ്ദഹംഞാെനʮംനിനെച്ചാെരാെരാ കമ്മൎംമായാ�
െമാഹിന്മാരാെച്ചയ്കെകാȓജന്മാദിദുഃഖം�
െദഹിയാമാത്മാ വിനുണ്ടാകുന്നിതജ്ഞാനത്താൽ�
രാഹുƞെസ്തʠസൂയ്യൎമണ്ഡലങ്ങെളെപ്പാെല�
െദഹിയുംെദഹങ്ങളിൽവാഴുʮനിസ്സംഗനായി�
നിത്യനായ്നിരാമയനാകുമാത്മാവിെനാരു�
ദുഃഖമിെല്ലാʮെകാȓ െമാരുകാലത്തിങ്കലും�
കമ്മൎങ്ങൾെചയ്തിട്ടതുെകാȓെദഹവുമുണ്ടാം�
കമ്മൎവുംെദഹവുംൈകെക്കാണ്ടിരുെന്ന െചയ്തീടാവു�
െദഹമുെണ്ടങ്കിൽദുഃഖമുണ്ടതുെദഹത്തിനു�
െദഹിയാകുന്നജീവൻതനിക്കില്ലതുനൂനം�
നിഷ്കളെനന്നാകയാൽകമ്മൎംെചͧെന്നാനല്ല�
നിത്യനാകയാൽജന്മമൃതŀദുഃഖവുമില്ല�
നിƆൎണെനന്നാകയാെലാന്നിനുംകൂടുെന്നാ�
നല്ലദ്വയെനന്നാകയാൽനിസ്സഹായനുമായാൽ�
നിമ്മൎലെനന്നാകയാലനാദിയായമായാ�
തന്മലവിരഹിതനായിെമവീടുന്നവൻ�
ആദ്യനവ്യയനജ നഖിലാധാരൻപരൻ�
െവദ്യനല്ലാതപരമാനന്ദൻെവദാത്മകൻ �

https://thalilakkam.in/



ചിന്താരത്നം 42

നിശ്ചലൻനിരാമയൻ നിഗമാന്താത്ഥൎ െവദ്യൻ�
സച്ചിൽ ̡ഹ്മാത്മാസകലാധാരൻനിരാധാരൻ�
െയാെഗശനീശനമൃതാത്മകൻനിയമിനാം�
െയാഗിനാംഹൃദിസ്ഥിതിെചയ്തീടുംപരിപൂണ്ണൎൻ�
ആത്മജ്ഞാനികൾക്കാത്മെബാധെത്തനൽകുന്നവൻ�
ആത്മാെവങ്ങിെനയിരിെപ്പാെനʮ ധരിെക്കെടാ�
ജീവനു മാത്മാെവʮെഞ്ചാΔെന്നാെനാʮതെന്ന�
ജീവാത്മാതെന്ന പരമാത്മാവായീടുന്നതും�
മാെയാപാധികൾപലതാകയാൽ പലജീവ�
ന്മാെരʮ െചാΔന്നതുെനരെല്ലന്നറിയണം�
ഉൾത്തളിർെകാȓ വിചാരിƺകണ്ടാലുന്നീയു�
മുത്തെമനിനക്കാത്മ െബാധമുണ്ടായീടുവാൻ�
നിവൎികാരിയായ്സവ്വൎസാക്ഷിയാ͋ടസ്ഥനാ�
യ്സവൎാത്മാവാെയാരാത്മാവദ്വയൻനിരാമയൻ�
എന്നതുെബാധിയാെത തെന്നത്താൻവഞ്ചിപ്പതു�
നന്നല്ലാമായാ̫ാന്തിവദ്ധൎിŉ മതുമൂലം�
പരിപൂണ്ണൎനായുള്ളപരമാനന്ദൻനിജ�
ഹൃദയാംബുജത്തിങ്ക ലിരുന്നീടുʮസദാ�
െനറിെയാടതുള്ളെതന്നറിയുന്നില്ലി ന്നാരും�
പരയാകുന്നമായാ െമാഹാന്ധന്മാരാകയാൽ�
ഗണനായകെനʮംവാണിമാെതʮംവിϛ�
ഭഗവാെനʮംരമാദുഗ്ഗൎാ പാവ്വൎതിെയʮം�
പലമൂത്തൎ ിെഭദമാെയ്താന്നീടുന്നതുംമѰ�
ശിലാദാരുക്കളായ˗തിമാദികളിലും�
വ്യാപിƺമൂത്തൎ ിെഭദാൽ കണ്ടീടുന്നതുംസവ്വൎ�
വ്യാപ്തനാംപരമാത്മാ തന്നകക്കാമ്പിൽസദാ�
ഇരുന്നീടുന്നജഗന്നാഥെനന്നറിയാെത�
തിരഞ്ഞീടുന്നിതവിടവിെട മൂഢന്മാരായി�
ധാɃിമണ്ഡലന്തന്നിലുെള്ളാരു˗തിമാദി�
െക്ഷɃങ്ങെളല്ലാമറിഞ്ഞീടുʮവഴിെപാെല�
െക്ഷɃത്തിനുള്ളിലു െണ്ടെന്നാŉൎന്നീതെന്നരȯം�
ഗാɃത്തിലിരിˑള്ളതറിയുന്നില്ലതാനും�
ഗാɃശുദ്ധിŉജലന്തന്നിൽസ്നാനവുംെച͔�
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െക്ഷɃത്തിൽപുŉവലംവച്ചീടുന്നിതുസദാ�
മൂത്തൎ ിെയെതവിെട െയന്നാലെതാത്തൎ റിയുʮ�
ശാЊങ്ങൾകണ്ടിെട്ടാെരാതരാമായ്̫മിŉʮ�
അെപ്പാഴുമഭിമാനമുൾ˒വിലുണ്ടാകയാൽ�
ചിത്സ്വരൂപെന യറിയുന്നിലസുമംഗെല�
രാഗാദിെദാഷങ്ങളാലശുദ്ധിഭവിെച്ചാരു�
മാനസവചനെദഹങ്ങൾŉശുദ്ധ്യത്ഥൎ മായി�
െതായത്തിൽമുഴുകുന്നമാനുഷന്മാെരെപ്പാെല�
മായാെമാഹിതന്മാരില്ലാരുെമന്നറിെകെടാ�
മാനസംപവിɃമാക്കീടണെമങ്കിലഭി�
മാനെമʮള്ളതില്ലാതാകണംമനസ്സിങ്കൽ�
രാഗാദിെദാഷങ്ങെള യുണ്ടാŉമഭിമാനം�
െവറായീടുെമ്പാൾ മനЩംവിശുദ്ധമായീടും�
മാനസംപവിɃമായീടുെമ്പാൾെദഹശുദ്ധി�
താെനവന്നീടുംസ്നാനംെചെയ്യണെമന്നിെല്ലെടാ�
കായത്തിൽപറ്റീടുന്ന പങ്കങ്ങളെശഷവും�
െതായത്തിൽസ്നാനെഞ്ചയ്താൽ െപായീടു മെതന്നിെയ�
ഉള്ളകȯളവാകുംെദാഷങ്ങൾെപാകുന്നീല�
ഉള്ളംനന്നാ വാൻരാഗെദ്വഷാദിെപായീടണം�
രാഗാദിെദ്വഷെമല്ലാംെപാകണമിനിെക്കʮ�
നാവിനാലുരപ്പതുെകാȓ െപാകയിെല്ലതും�
വാക്കന്യംമനസ്സന്യംകായകമ്മൎങ്ങളന്യ�
മാക്കിെക്കാȓള്ളവാക്യംെഭാഷ്കിനുസമമെɃ�
മാനസവചനെദഹങ്ങെള െയാന്നാക്കിത്ത�
ന്മാനസത്തിനാൽവിചാരിക്കണമിനിക്കിനി�
രാഗാദിെദാഷങ്ങെളനീŉവാെനʓനെല്ല�
ന്നാകാംക്ഷെയാടുപറഞ്ഞീടണമനന്തരം�
കായധമ്മൎങ്ങളാത്മധമ്മൎ�
മായിǳ നിനയാെതഭഗവൽകഥകെള�
ആെവാളംെകǳവിചാരിƺമുൾെ˗മാന്വിതം�
നാവിനാലുരെച͔മിങ്ങിെനചിലദിനം�
കഴിഞ്ഞീടുെമ്പാൾനിത്യാനിത്യവІക്കൾതാെന�
തിരിǬവരുമെപ്പാളഭിമാനവുംനീƵം�
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അഭിമാനംെപായ്വിട്ടാലവിെവകവുന്നാശ�
മഭവɽാഗാദിെദാഷങ്ങളുംനശിച്ചീടും�
ചിത്തവുമതുെനരംശുദ്ധമായീടുംപിെന്ന�
ചിത്തിെന്റസാന്നിദ്ധ്യവു ന്തത്വെബാധവുമുണ്ടാം�
മാനസംവിശുദ്ധമായീടുെമ്പാൾെദഹത്തിനു�
താെനവന്നീടുംെമദ്ധ്യസ്നാനംെചയ്തിെല്ലങ്കിലും�
മാനിനീമെണ നീയുംരാഗാദിെദാഷങ്ങെള�
മാനസംതന്നിൽനിʮനീŉവാൻ െവലെചയ്ക�
മാനസവചനെദഹങ്ങളാലായവണ്ണം�
ജ്ഞാനമുണ്ടാവാൻെവലെചയ്താലുമതുെനരം�
രാഗാദിെദാഷങ്ങളു മാകെവനശിച്ചീടും�
െവെഗനവിജ്ഞാനവുമുണ്ടാെമന്നറിെകെടാ�
വിജ്ഞാനമുണ്ടായ്വന്നാ ലജ്ഞാനമകന്നീടും�
അജ്ഞാനം നശിŉെമ്പാൾജ്ഞാനവും ˗കാശിŉം�
ജ്ഞാനെമന്നതു പരമാനന്ദസ്വരൂപെന�
മാനസത്തിനാലറിയെപ്പടുന്നതു തെന്ന�
താന്തെന്റമനЩങ്കലാത്മാെവയറിയുെമ്പാൾ�
സ്വാന്തവു െമകാƞമായാനന്ദസ്വരൂപനാം �
�ശ്വരനഹെമʮ നിശ്ചയം വരുെമʮ�
നിശ്ചയിച്ചാലുംെവദവാക്യങ്ങളിവെയല്ലാം�
സത്യെമʮറച്ചകക്കാമ്പിങ്കൽ ഭക്തിെയാടും�
തത്വജ്ഞാനാത്ഥൎ ിയായി ജീവിക്കശുഭ˗ിെയ�
ജ്ഞാനമില്ലാതമൂഢന്മാരാകു മജ്ഞാനിനാം�
മാനെസരാഗാദികൾവദ്ധൎിക്കനിമിത്തമായി�
മായാെമാഹിതന്മാരായ്ക്കായധമ്മൎങ്ങളായ�
കായ്യൎങ്ങളാത്മധമ്മൎ െമന്നാക്കിെക്കാȓനിജ�
കായത്തിലിരുന്നീടുമീശ്വരനവിരതം�
പായുʮ ദിശി ദിശിെതടുʮകമ്മൎങ്ങെള�
പുണ്യെക്ഷɃങ്ങെളെത ന്നെന്വഷിച്ചറിയുʮ�
പുണ്യംവദ്ധൎിŉംകമ്മൎമറിǬെചയ്തീടുʮ�
ഭജിച്ചീടുʮചിലർെസവിച്ചീടുʮപൂജാ�
കഴിച്ചീടുʮചിലർപൂജിപ്പിŉʮചിലർ�
ഭുജിച്ചീടുʮചിലർ ഭുജിപ്പിŉʮ ചിലർ�

https://thalilakkam.in/



ചിന്താരത്നം 45

ദ്വിജത്വമുെള്ളാെക്കൎാെക്ക ദാനംെചͧʮചിലർ�
വി˗ന്മാെരല്ലാെരയുംവരുത്തീട്ടവെരെക്കാ�
ȓൽക്കഷൎമായകമ്മൎെഞ്ചയ്യിപ്പിŉʮെകചിൽ�
ഭുക്തിയും˗തിഗൃഹംവЊവുംധനങ്ങളും�
˗െത്യകമവക്കൎഭിലാഷെമന്തന്നാലവ�
തൃപ്തിവന്നീടുമാറു െകാടുത്തീടുʮപുണ്യം�
വദ്ധൎിƺമുക്തിലഭിെക്കണ െമന്നിച്ശെയാെട�
മുക്തിദാൈനകമൂത്തൎ ിപരനാംഭഗവാൻതൻ�
ഉൾത്തളിരിങ്കലിരുന്നീടുന്നതറിയാെത�
പൃഥ്വീെദവന്മാരാെല െചയ്യെപ്പെട്ടാരുകമ്മൎ�
ശക്തിെകാണ്ടിനിŉസായൂജ്യമായിരിെപ്പാരു�
മുക്തിെയലഭിെക്കണെമʮചിന്തിŉംമൂഢ�
ചിത്തന്മാരജ്ഞാനികൾക്കധികാരികെളെല്ലാ�
ഉള്ളകത്തിരിŉെന്നാരീശെനക്കണ്ടീടുവാൻ�
ഉള്ളിെലെള്ളാളമറിവില്ലാത്തമൂഢന്മാരായി�
െവള്ളിമാമലതന്നിൽവാഴുʮപരെമശൻ�
െവെള്ളരുെതʮെള്ളാരു വാഹനമതുമുണ്ട�
അɽിനന്ദനക്കനുരൂപനായനുദിനം�
പുɃന്മാെരാടുംകൂടിസുഖിƺവസിŉʮ�
പാലാഴിതന്നിൽ ഫണിെമത്തെമൽശയിŉന്ന�
നീലവണ്ണൎനാംവിϛഭഗവാൻനാരായണൻ�
δീമഹാലക്ഷ്മിെയാടും ഭൂെദവിെയാടുംകൂടി�
സാെമാദംെയാഗനിɽാെചͧʮജഗന്ദാഥൻ�
ഇ˗കാരങ്ങളറിഞ്ഞീടുമെപ്പാഴുമുള്ളിൽ�
സ്വ˗കാശത്വംഭവിŉന്നീലമായാബലാൽ�
�ശന്മാർപലരുെണ്ടʮെള്ളാരുമതംപൂȓ�
െപശുʮകലഹവും കൂടുʮമതെഭദാൽ�
അന്യമുള്ളവതാര മൂത്തൎ ികെളയുംപിെന്ന�
മന്നിടത്തിങ്കലുള്ളെക്ഷɃങ്ങൾെതാറുെമാെരാ�
˗തിമാദികളതും പലതായ്ക്കാണാമെപ്പാൾ�
അതുെപാലീശന്മാരുംപലെതന്നറിയുʮ�
˗തിമാരൂപംെപാെലഭഗവൽസ്വരൂപവും�
മതിയിെലാȯ കȓപലതായ്െസവിŉʮ�
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തൃഷിതനായുള്ളവൻ ശീതളമായെതായം�
പഴുെതʮെപക്ഷിƺദാഹശാന്തിŉപിെന്ന�
മൃഗതൃഷ്ണാംഭЩെകാെണ്ടന്നതിെനയുംപരി�
̫മമാനസന്മാരാ യ്നടന്നീടുന്ന െപാെല�
ഹൃദയനിലയനനാകുമീശ്വരംത്യക്ത്വാ�
˗തിമാദികളിലുെണ്ടെന്നാȯൎ െസവിŉʮ�
ഹൃദയംതന്നിലുെണ്ടʮ ള്ളതുെബാധിƺള്ളിൽ�
Сതിയുണ്ടാവാെനാരുകാരണംെകൾക്കബാെല�
അരിമങ്ങെളന്നിവെപാടിച്ചങ്ങതിനാെല�
ഒരുമണ്ഡലമിങ്ങതിലീശ്വരെനയും�
ധ്യാനിƺപൂജിŉʮ മാനസംതന്നിൽനിന്ന�
താനന്ദ˗ദനാകു മാത്മാെവത്തെന്നപ്പിെന്ന�
പൂജിƺസമപ്പൎിച്ചാലുദ്വസിപ്പിŉന്നതും�
െബാധിച്ചീടുകനിജഹൃദെയമുെന്നെപ്പാെല�
കുംഭകധ്യാനംപിെന്നെരചകാൽ ˗തിഷ്ഠയും�
സം˗തിഉദ്വാസനംപൂരകംെകാȓെഞ്ചͧം�
യാെതാരു സ്വരൂപെത്തധ്യാനിച്ചീടുʮനിജ�
െചതസ്സിലുണ്ടാമെപ്പാ ളായതുസൃഷ്ടിെയെല്ലാ�
പിെന്നമണ്ഡലന്തന്നിൽ ˗തിഷ്ഠിŉെമ്പാൾസ്ഥിതി�
പിെന്ന ഉദ്വസിപ്പതുസംഹാരമാകുന്നതു�
ഉത്ഭവസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങെളെച്ചയ്തീടുവാൻ�
ചി΅മാനല്ലാെതമറ്റാക്കൎാനുെമളുതാെമാ�
അനൃതജഡദുഃഖാത്മകമായിരിെപ്പാരു�
തനുതന്നാെലെചͧന്നീെലാരുകായ്യൎങ്ങളും�
നിെശ്ചഷ്ടകാഷ്ഠെമാʮം കാ͎ന്നീലതുെപാെല�
നിെശ്ശഷെദഹങ്ങളും െചഷ്ടിŉന്നീലാതെന്ന�
തʮള്ളിലിരിക്കയാൽ താന്തെന്നസൃഷ്ട്യാദികൾ�
മൂʮെഞ്ചͧʮെദഹംഞാനല്ലശിവനഹം�
ഇങ്ങിെനവിചാരിƺ കണ്ടാലുമാത്മാവിെന�
അന്യെമʮള്ളഭാവ മകെലക്കളഞ്ഞാലും�
സൃഷ്ടിസ്ഥിത്യന്തങ്ങെളെച്ചയ്വാനാെയ്മവീടുന്ന�
സൃഷ്ടാവും മുകുന്ദനുംപരെമശനുമഹം�
െലാകവുംചരാചരസ്ഥാവരജംഗമവും�
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ആെകെവതാനായ്നിരൂപവുമഹംതെന്ന�
സവ്വൎസാക്ഷിയാ യ്സകലാഗമസ്വരൂപനായി�
നിവൎികാരിയാംപരമാനന്ദൻസൈദവഞാൻ�
ഞാൻതെന്നസമസ്തവുെമʮെബാധിക്കമായാ�
̫ാന്തികെളല്ലാംദൂെരകളകമെനാഹെര�
താന്തെന്നജഗȯക്കളായ െതന്നറിഞ്ഞാലും�
താന്തെന്നജഗന്നാഥനായിരിപ്പതുംസദാ�
താന്തെന്നസദാശിവ̡ഹ്മാനന്ദമായതും�
̫ാന്തിെകാണ്ടƵമിƵ മെന്വഷിെക്കണ്ടബാെല�
െക്ഷɃത്തിനുള്ളിലുെണ്ടെന്നാȯൎ െകാണ്ടനുദിനം�
െക്ഷɃങ്ങൾെതാറും വലംെവŉെന്നന്തിനു വൃഥാ�
ഗാɃത്തിലിരിŉന്നതറിയെപ്പാകായ്കയാൽ�
െക്ഷɃെത്തവലം െവച്ചാൽകാണുന്ന വാെറങ്ങിെന�
െക്ഷɃത്തിലും മഠന്തന്നിലുംഗൃഹത്തിലും�
ഗാɃന്തന്നിലുംമഹാകാശവദ്വ്യാപിŉʮ�
സവൎവ്യാപിനംസവൎസാക്ഷിണം സവൎാധാരം�
സവൎɃപരിപൂണ്ണൎമണ്ഡലെജ്യാതിമ്മൎയം�
സവൎെദവതാമയംസച്ചിദാനന്ദംപരം�
നിവൎികാരണംപരമാനന്ദംനിത്യാനന്ദം�
ഇങ്ങിെനയുള്ളപരമാത്മാെവനിജഹൃദ�
യാംബുജംതന്നിലുെണ്ടʮള്ളതു െബാധിയാെത�
മന്നിടത്തിംകലുള്ള െക്ഷɃങ്ങൾെതാറുംനട�
ന്നെന്വഷിെച്ചന്നാൽകȓകിǳകയില്ലബാെല�
മരവുംകΔംെച̶ മിരി̶മിവെകാȓ�
പരിെചാടുണ്ടാŉʮ െക്ഷɃങ്ങളതിനുള്ളിൽ�
˗തിമാദികളുണ്ടാക്കീǳവി˗ന്മാരാൽ�
കൃതമാെയാരു ˗തിഷ്ഠാകലശവുമാടി�
പരെമശ്വരനിെതʮള്ളിൽ ധ്യാനിക്കെകാȓ�
പരമാത്മാവു˗തിമകളിൽവ്യാപിŉʮ�
യാെതാരു സ്വരൂപമാ͐ിന്തിച്ചീടുന്നെതന്നാ�
ലായതുെപാെല പരൈചതന്യംെശാഭിŉʮ�
സാക്ഷാലുെള്ളാരുപരൈചതന്യ െമാന്നായതു�
െക്ഷɃങ്ങൾപലതിലുംപലതായ്െശാഭിŉʮ�
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കാശിയുംരാെമശ്വരംδീരംഗംകുംഭെകാണം�
കാമാക്ഷിഗയാപുരുെഷാത്തമം െഗാകണ്ണൎവും�
കാളഹസ്തിയുംകമലാലയഞ്ചിദംബരം�
വ്യാെളʣ പുരംശിവെപരൂർതൃക്കാശിയൂരും�
ഇങ്ങിെനമഹാപുണ്യെക്ഷɃങ്ങളായിǳണ്ട�
പിന്നയുംമഹാെക്ഷɃമുണ്ടെല്ലാപലതരം�
ഓെരാെരാെക്ഷɃങ്ങളിെലാെരാെരാ˗തിമാസു�
ഓെരാെരാ മൂത്തൎ ികളായ്െശാഭിച്ചീടുʮപരൻ�
δീവിശ്വനാഥെനʮംδീമഹാ െദവെനʮം�
δീകാന്തെനʮംശിവവിϛസംയുക്തെനʮം�
δീപത്മനാഭെനʮം മധുസൂദനെനʮം�
δീപാഞ്ചജന്യംധരിെച്ചാരുδീകൃഷ്ണെനʮം�
അവതാരങ്ങൾപൂണ്ടമൂത്തൎ ിെഭദവുെമാെരാ�
തരമിങ്ങിെന˗തിമകളിൽസംക΄ിƺ�
ദ്ധ്യാനിƺെസവിക്കയാൽധ്യാനിച്ചെപാെലപര�
മാനന്ദസ്വരൂപനും വ്യാപിച്ചീടുʮസദാ�
˗തിമാപലനാമരൂപമായിെട്ടങ്കിലും�
പരൈചതന്യമായസാന്നിദ്ധ്യെമാെന്നയുш�
യാെതാരു˗കാെരണചിന്തിച്ചീടുന്നെതന്നാ�
ലായതുെപാെലകാണാമീശ്വരൈചതന്യവും�
സകലജനങ്ങൾŉള്ളഭീഷ്ട ദാനംെചയ്വാൻ�
സകലാത്മകൻ ˗തിമാദിയി ലെനകനായി�
പരിെശാഭിതനായീടുʮ െതങ്കിലുമതിൽ�
കൃതകൃത്യന്മാരുള്ളവണ്ണം കണ്ടറിയുʮ�
മѰള്ള ജനങ്ങൾŉ കമ്മൎബന്ധനംെകാȓ�
െചѰ മുള്ളതു െബാധീŉന്നീല മായാബലാൽ�
മായാെമാഹിതന്മാരാ മവŉൎെണ്ടാരിക്കലും�
മായാ ̫ാന്തിെകാണ്ടാത്മസ്വരൂപംകȓകൂടാ�
˗കൃതിവശന്മാŉൎ സുകൃതമുണ്ടാŉവാൻ�
˗തിമാസ്വരൂപംകണ്ടതുെപാലവരുെട�
ഹൃദയാംബുജത്തിലുംധ്യാനിƺഭക്തിെയാെട�
ഭജിƺനാമങ്ങെളജപിƺകമ്മൎങ്ങെള�
ത്യജിƺഫലാെപക്ഷ െയാഴിƺസ്തവങ്ങളാൽ�
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Іതിƺദാസഭാവന്നടിƺമുമുŭൎ ത്വം�
െകാതിƺദിനം˗തിവസിŉന്നവെക്കൎല്ലാം�
െകാതിച്ചതനുഭവിച്ചീടുവാെനാരുകൃപാ�
െതരിക്കെക്കാടുത്തരുളീടുʮ ഭക്ത ˗ിയൻ�
ഭക്തവത്സലൻതെന്റ കാരുണ്യമുണ്ടാകുെമ്പാൾ�
ശക്തിയാംമഹാമായാെവറായിഭവിച്ചീടും�
മാനസവിശുദ്ധിയുണ്ടാമെന്നരംവൃത്തി�
ജ്ഞാനവുമുണ്ടാത്മജ്ഞാനവുമുണ്ടാംപിെന്ന�
ഹൃദിസ്ഥംജഗന്നാഥമെവദ്യന്മാരായുള്ള�
˗കൃത്യന്മാŉൎ˗തിമാസുഭക്ത്യാതിശയാൽ�
ഭവിച്ചീടണെമന്നാലീശ്വരകൃപെകാȓ�
നശിŉമജ്ഞാനവുമാത്മജ്ഞാനവുമുണ്ടാം�
സവൎɃപരിപൂണ്ണൎനാകിെയാരാത്മാവിെന�
സവ്വൎദാകാണാെമെല്ലാജ്ഞാനികൾക്കതിനാെല�
˗തിമകളിൽഭജിെക്കണെമന്നില്ലനിജ�
ഹൃദെയവസിപ്പവൻ˗തിമാദികളിലും�
വ്യാപ്തനാകുന്നിെതന്നെല്ലാȯൎ കാണെടാബാെല�
െക്ഷɃവുംശരിരവും തമ്മിലുെള്ളാരുെഭദം�
െക്ഷɃങ്ങെളാʮംഭഗവാെന്റസാന്നിദ്ധ്യംെകാȓ�
െചഷ്ടിŉന്നില്ലാെചഷ്ടിച്ചീടുʮഗാɃെക്ഷɃം�
തരുക്കൾ ശിലകളുംതാ̀െമന്നിവെകാȓ�
തരത്തിൽപണിെചയ്തിǳണ്ടാŉന്നിതുെക്ഷɃം�
ധാɃ്യാദി പഞ്ചഭൂത സഞ്ചയം െകാȓതെന്ന�
തീത്തൎ െതങ്കിലും ബഹു െഭദമുണ്ടവറ്റിനു�
െചഷ്ടയിെല്ലാരിക്കലും കാരണമില്ലായ്കയാൽ�
െചഷ്ടിച്ചീടുʮ ˗തിമാരൂപങ്ങെളെയല്ലാം�
പഞ്ചഭൂതാത്മകമാ യ്ത്വങ്മാംസാസ്ഥികൾ െകാȓ�
സഞ്ചിതമായിട്ടിരിെപ്പാന്നിെദ്ദഹെക്ഷɃങ്ങൾ�
എഴുȓമതിലതിെലാൻപതുകവാടവും�
താഴികŉടത്തിനു കീഴാറു നിലകളും�
ആറാറു നിലŉെമലീരാറാന്നിലയതി�
ലാറാറിൽ പരൻ പരെമശ്വര നിരിപ്പതും�
ഉള്ളകം സ്വയം˗ഭയാൽ ˗കാശിŉന്നിതു�
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മുള്ളിെല പ്പണികളും കരണ വ്യാപാരവും�
ഒക്കയുംപാȯൎ കണ്ടാെലാŉന്നീലതു നിന�
ŉൾക്കാമ്പിലുണ്ടാവാനാെ͐ാΔവൻ െകൾക്കബാെല�
തങ്ങൾതങ്ങൾ ŉെള്ളാരു വിരൽെകാെണ്ടാരുെതΔം�
നീങ്ങാെതയളʮ സൂക്ഷിƺെനാക്കിക്കാണുെമ്പാൾ�
അംഗുലംെതാȦറ്റാറുകൂടിയാലുള്ളയാമ�
െമƵെമകുറയാെതകണ്ടീടാംശരീരിണാം�
തന്മെദ്ധ്യസുഷുമ്നാഖ്യനാഡിയാകുന്നീതതു�
െമാന്നായിെട്ടാരുെവണുകാണ്ഡെമന്നതുെപാെല�
മുളƺമൂലാധാരംതന്നിൽനിന്നതു പിെന്ന�
വളʮൎ കപാലപത്മെത്താളെമാന്നായിǳ�
സുഷുമ്നയുെടവലഭാഗെമമൂട്ടിൽമുള�
െച്ചഴുʮ സുഷുമ്നെമൽചുഴʮപടʮൎ ടൻ�
വളʮൎ കപാലപത്മെത്താളം െശഷിച്ചെങ്ങാ�
ടിƵ നാലുവിരൽ നീളത്തിൽ തൂങ്ങിയതു�
പിംഗലെയʮെള്ളാരു നാഡി യാകുന്നിതതു�
തെന്നനാസികാവലെത്തതായിട്ടിരിപ്പതും�
പിംഗലായഥാതഥാഇഡയുംവാമപാെശൎ്വ�
നിʮണ്ടായതുവാമനാസിക യാകുന്നതും�
പിംഗലാസുഷുമ്നാവാെദ്വൗചപൃഷ്ഠപാശൎ്വഗാ�
പിംഗലയെപ്പാൾ വളെന്നൎാടിǬതൂങ്ങിയതു�
വലെത്തെനɃ̽ഴെയʮെപരന്നാഡിŉ�
ധരിക്ക പുനരലംബുഷയുമതുെപാെല�
വാമെലാചനം പിെന്നഅസ്ഥിജിഹ്വയാന്നാഡി�
വാമകണ്ണൎമാംവലെത്തെച്ചവിഗാന്ധാരിയും�
മൂട്ടിൽനിʮണ്ടാെയാരുനാഡികെളഴിങ്ങിെന�
െകട്ടാലുമിതിʮെമൽമണിപൂരകന്തന്നിൽ�
കുŉടാണ്ഡം െപാെലാരുകന്ദമുണ്ടതിെന്മൽനി�
െന്നാക്കെവയുണ്ടായ്വʮമѰള്ളഞര̶കൾ�
മുന്നെഞ്ചാന്നവെയഴുനാഡിയുമതിനുള്ളിൽ�
തെന്നയന്ന്യമായുള്ളെതാെക്കയുംബഹിഭ ൎാെഗ�
അക്കിഴങ്ങിെന്മൽനിʮനാലുനാഡികളുണ്ടാ�
െയാെക്കŉംമൂലെമാʮമുഖങ്ങൾെവെവ്വെറയാം�
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സുഷുമ്നയുെടമുമ്പിൽെപാക്കിൾŉവാമഭാഗാ�
െലഴുʮശുദ്ധിചŦത്തിന്നെധാഭാഗെത്താളം�
സുഷുമ്നയുെട സുഷിരത്തിൽതʵഖംെകാടു�
ത്തിരുʮമൂദ്ധൎാവിങ്കൽപീയൂഷമുണ്ടാകുʮ�
ശംഖിനിെയന്നനാഡിയാകുന്നതതിനുെട�
മുമ്പിലുെണ്ടാരുനാഡി തന്നാമംപയസ്വിനീ�
തൻമുമ്പിൽ വിെശ്വാദര യാകുന്നീ തവറ്റിനു�
ഒന്നായിടുʮ െകാഷ്ഠന്തന്മാഗ്ഗാനനന്ദ്വിധാ�
െഭാജനനാഡിയായീടുന്നിതുവിെശ്വാദര�
ജീവനനാഡീപയസ്വിനിയുമറിഞ്ഞാലും�
എവമി̾ʮനാഡിŉം പുെരാഭാഗത്തിങ്കൽ�
െമവീടുന്നിതുസരസ്വതിയാകുന്ന നാഡീ�
രസനയാകുന്നെതന്നറികാപിെന്നവിെശ്വാ�
ദരത ʶലംരȓമുറിയായിരിപ്പതിൽ�
കീѥറിപക്ക്വാശയപാɃമായതുെപാെല�
െമൽമുറിയാമാശയപാɃവുമറിെകെടാ�
പിന്നയുംനാഡീ കന്ദത്തിന്നെധാഭാഗത്തിങ്കൽ�
നിʮ നാഡികൾകീെഴ്പാെട്ടŉ െപായവ മൂʮം�
എന്നതിൽബലിശകൃത്ത്യാഗകാരിണിതദാ�
തʮെട മുഖമായീടുന്നതുഗുദദ്വാരം�
രാകെയെന്നാരുനാഡിബാലിത ʵമ്പിൽ മൂɃ�
ദ്വാരമാകുന്നിതുതുബാലിെയെപ്പാെലതെന്ന�
രാകാബാലിെയന്നിവരണ്ടിനുംപുെരാഭാെഗ�
രാകŉന്തനിŉ മന്തദ്ദ ൎ്വാരംരണ്ടായിǳ�
ബാഹ്യഭാഗȯമുഖെമാന്നായിശുംകുസിനി�
നാഡിയാകുന്നിതതുതെന്നശുũവാഹിനി�
ഇങ്ങിെനപതിന്നാലുനാഡികൾെദഹന്തന്നിൽ�
തിങ്ങീടുംബലംപൂണ്ടി ǳള്ളെതന്നറിഞ്ഞാലും�
പിെന്നയുംനാഡികന്ദാൽതിയ്യൎഗൂദ്ധൎ്വെധാഭാഗാൽ�
െപാങ്ങിവʮളവാെയാെരഴുപത്തീരായിരം�
എȥകിൽകുറവില്ലാനാഡികൾെദഹന്തന്നിൽ�
എƵെമപടന്നൎിതുെദഹരക്ഷാത്ഥൎ ംതദാ�
സുഷുമ്നയുെടപിന്നിൽതെണ്ടല്ലാമതുബലം�
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കലʮൎ െദഹെക്ഷɃത്തിʮതൂെണന്നെപാെല�
വളʮൎ ശിരസ്സാകു ന്താഴികŉടത്തിനു�
ബലങ്ങൾെകാടുത്തിരിŉന്നിെതന്നറിഞ്ഞാലും�
പഞ്ചഭൂതങ്ങളുെടഗുണെങ്കാȓളവായി�
സഞ്ചിതംത്വഗാദിധാതുക്കളാൽ ഗാɃെക്ഷɃം�
െതാലിെചാരമാംസെമദാസ്ഥിമജ്ജെയന്നിവ�
പലസാധനങ്ങളാൽപണിതീത്തൎ ിരിŉന്ന�
ഗാɃെക്ഷɃത്തിെനാടുതുല്യമായ്വന്നീടുെമാ�
െക്ഷɃങ്ങൾമരംകെല്ലന്നിവ െകാȓണ്ടായത�
�ശ്വരനിരിŉന്നെക്ഷɃവും˗തിമയും�
ഗാɃെമാന്നതുതെന്നപാɃമായ്വത്തൎ ിക്കയാൽ�
ഗാɃെക്ഷɃത്തിെനാളം മഹത്വംമറ്റന്യഥാ�
െക്ഷɃങ്ങൾക്കിെല്ലന്നറിഞ്ഞീടുകവരാനെന�
ഇങ്ങെനയുള്ള ഗാɃെക്ഷɃത്തിന്മദ്ധ്യഭാെഗ�
നിന്നീടും സുഷുമ്നയാ ന്നാഡിതന്നന്തഭ ൎാെഗ�
δീെകാവിലാറുണ്ടതി െലാെരാെരാപീഠങ്ങളും�
δീകരമായുള്ളതിെന്മൽസ്ഥിതിെചയ്തീടുʮ�
ശിവശക്തികൾകലെയാടുനിഷ്കളമായു�
മവിെടത്തെന്നചരാചരവും വസിŉʮ�
˗െത്യകെമാെരാശിവശക്തിെക്ഷɃത്തിൽപുŉ�
നിത്യവുംപൂജാŦമാൽെചയ്തീടാംമനസ്സിനു�
മാനസദ്ധ്വജെനെല്ലാ ജീവെനന്നതിനാെല�
മാനസസഹിതനായ്ജീവനുംഗമിച്ചീടും�
മൂലാധാരാദ്യാധാരമാറിലുംപൂജിŉെമ്പാൾ�
െമെലനിന്നീടും നിരഞ്ജനനാംജീവൻതദാ�
തന്നന്തഭ ൎാഗത്തിങ്കലുള്ളെക്ഷɃങ്ങൾെതാറും�
നന്നായി സ്ഥിതിെചͧമീശ്വരസ്വരൂപെത്ത�
തʗിെയെപ്പാെലപൂജിച്ചീടാംപൂജാɽവ്യങ്ങ�
െളെന്തന്നാലതുനിെവദിക്കാം ദാസവൽസദാ�
െസവിക്കാംവലംെവക്കാംІതിക്കാം നമിച്ചീടാം�
ഭാവങ്ങൾതനിെക്കെന്തന്നാലതുസാധിച്ചീടാം�
പിെന്നെയന്തിനുവൃഥാെസവിŉന്നന്യെക്ഷɃ�
ന്തന്നിൽെചന്നീശൻ ˗തിമകളിലുെണ്ടേന്നാȯൎ �
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ദീപന്തʮെടകയ്യിലിരിŉംെനരത്തിങ്കൽ�
തീയെന്വഷിƺ നടെക്കണെമന്നില്ലാെയെല്ലാ�
വല്ലജാതിയും ഭഗവത്സ്വരൂപെത്തകാണ്ക�
യല്ലാെതെയാരുδദ്ധയിെല്ലെല്ലാമനസ്സിനു�
എന്നാൽനിന്മനസ്സിനാൽനന്നായീവിചാരിƺ�
തʮള്ളിലിരുന്നിടു മീശ്വരംനിരാധാരം�
തʮെടെക്ഷɃന്തന്നി ലുെണ്ടʮെബാദ്ധ്യമായാ�
ലന്യെക്ഷɃങ്ങളിലും െസവിച്ചാൽ ഫലമുണ്ടാം�
കണ്ണില്ലാതവൻെമാഹാൽപശുെവʮറെച്ചാരു�
കന്നിെനെക്കാണ്ടെപാെല വന്നീടുമറിയാഞ്ഞാൽ�
ഗാɃെമാŉൎെമ്പാൾ ശിവെക്ഷɃമാകുന്നതതി�
ലാസ്ഥയായ്ശിവൻപരമാത്ഥൎ ൈകവല്യ˗ദൻ�
നിത്യനദ്വയൻപരമാനന്ദൻപരമാത്മാ�
സത്യസംക΄നാത്മാവാഴുʮനിരാമയൻ�
ഗാɃമായിരിŉന്നെക്ഷɃവുമന്യമുള്ള�
െക്ഷɃവുംതമ്മിലുള്ളെഭദങ്ങൾ നിരൂപിച്ചാൽ�
തീȯൎ െചാല്ലീടാംസമമെല്ലʮമഹിമക�
െളറ്റമുെണ്ടെല്ലാഗാɃെക്ഷɃത്തിന്നതുമൂലം�
ഗാɃങ്ങൾെകാȓെചഷ്ടിƺണ്ടാക്കീടുെന്നാരന്യ�
െക്ഷɃങ്ങൾധരാതലംതന്നിലു ള്ളവെയല്ലാം�
ഗാɃമാംെക്ഷɃംകമ്മൎസഹിതംധാതാവിനാൽ�
ക΄ിതംപഞ്ചഭൂതസഞ്ചിതംതത്വാവൃതം�
ത്വങ്മാംസാസ്ഥികൾെകാȓ രമ്യ മാംശരീരത്തിൽ�
നിമ്മൎലമായാമെനാരഥമുണ്ടതിന്മീെത�
നിന്നീടുമാത്മാസച്ചിന്മയനവ്യയൻസദാ�
ജന്മാദിഹീനൻജഗൽക്കാരണൻപര̡ഹ്മം�
സവ്വൎസാക്ഷിയായ്സനാതനനായ്സവൎാത്മാവാ�
യ്നിവ്വ ൎികാരിയായുള്ളപരമാത്മാവുതെന്ന�
ജീവനായതുമാത്മാവായതുംമഹാമായാ�
െദവിയായതുമ്മായാകായ്യൎങ്ങളായുള്ളതും�
സത്യമായതുംമിത്ഥ്യയായതുംജഗɃയ�
കത്തൎ ാവായതുമന്യമെല്ലʮെബാധിച്ചാലും�
ജീവാത്മാെവʮമാത്മാെവʮ െഞ്ചാല്ലീടുന്നതു�
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െകവലമല്ലാമായാകായ്യൎെഹതുക്കെളെല്ലാ�
മാെയാപാധികളിൽെമവീടുെമ്പാൾെചാΔംജീവ�
നാെയാന്നാത്മാെവാന്നന്യംപരമാത്മാെവാെന്നവം�
എരിയുംകൂപംഘടമിങ്ങിെനമൂന്നായിǳ�
െപരുെചാΔʮജലംമൂന്നിലുെമാʮതെന്ന�
കുംഭജീവനംകൂപജീവനെമരിക്ഷീരം�
സാ̹തമുപാധിെഭദങ്ങൾ െകാെണ്ടവെഞ്ചാΔം�
കുംഭത്തിലുള്ളജലംകൂപത്തിൽെചന്നൎീടുെമ്പാൾ�
കുംഭശബരെമന്നനാമവുമില്ലാതയാം�
കൂപജീവനമുെണ്ടെന്നരമായതുെമരി�
ക്ഷീരത്തിൽെചŉൎമെപ്പാൾ കൂപെതായവുന്നഹി�
എരിയിൽനിʮ െവറാെയ്താന്നിയനീരുംŦമാ�
െലരിയി ൽതെന്നെചരുമെന്നരമതുെപാെല�
ജീവൈചതന്യംപരമാത്ഥൎ ികനായിടുെമ്പാൾ�
ജീവെനʮള്ളനാമംെപാ͞രമാത്ഥൎ ികനാം�
പരമാത്ഥൎ ിക നാെയാരാത്മാവുകൂടസ്ഥനാ�
യ്വെരണംപരമാനന്ദാമൃതമായിടുന്ന�
പരമാത്മാവിെനാടെന്നരമാത്മാവുതെന്ന�
പരമാത്മാവുെമʮെബാധിക്കാംവഴിെപാെല�
മാനെസാപരിവാഴുമാത്മാെവത്തിരിയാെത�
മാനിയായ്വസിŉʮമാനസമതുമൂലം�
ജ്ഞാനമാകുന്ന വІെവെന്തʮമറിയാെത�
മാനുഷരജ്ഞാനികളായിǳഭവിŉʮ�
െദഹാദിമാനങ്ങളാലുെള്ളാരുകമ്മൎബന്ധം�
െദഹിയാമാത്മാവിനുമുണ്ടാക്കിച്ചെമŉʮ�
കമ്മൎബന്ധെനന്നാക്കിദുഃഖവുമുണ്ടാŉʮ�
കമ്മൎികളാെയാ രവിെവകികളറിെകെടാ�
മംഗലശീെലനീയുംനിʮെടമനസ്സിനാൽ�
കമ്മൎങ്ങെളല്ലാെന്ദഹധമ്മൎെമന്നറിഞ്ഞാലും�
െദഹധമ്മൎങ്ങെളാʮ മാത്മധമ്മൎമെല്ലʮം �
െദഹിയാമാത്മാനിരുപാധികൻനിത്യൻപരൻ�
നിമ്മൎമൻനിരുപമൻ സ്വതʗൻപരിപൂണ്ണൎൻ�
ജന്മാദിഹീനൻസ ൈദവാനന്ദൻമായാപരൻ�
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നിത്യനദ്വയനഖിലാധാരൻനിരാധാരൻ�
സത്യമാകുന്നവІെവന്നറിഞ്ഞാലുംബാെല�
അവІഭൂതമായ̫ാന്തികെളല്ലാെമവ�
മവശ്യമസത്യെമന്നറിǬത്യജിച്ചാലും�
ജന്മാദിദുഃഖങ്ങളാത്മാവിനുണ്ടാെമെന്നാരു�
കന്മഷംമനതാരിലുണ്ടായീടരുെതെടാ�
എന്നതുെകാȓപറെഞ്ഞ നവെയല്ലാമിʮം�
സെന്ദഹംതീന്നൎീടുമാറിനിയുംെകǳെകാൾക�
ഐഹികെമʮം പാരɃികെമെന്നവംരȓം�
െദഹിയാമാത്മാവിനില്ലായ്കയാൽസുഖദുഃഖം�
വന്നനുഭവിŉന്നവാറെതങ്ങിെനപര�
മാനന്ദസ്വരൂപെനെല്ലാസദാകാലത്തിലും�
ചിത്തത്തിൽവിചാരമില്ലായ്കയാലാത്മാവിനു�
ദുഃഖമുെണ്ടʮംസ്വഭാവികമാകുന്നിെതʮം�
ഉൽകൃഷ്ടകമ്മൎങ്ങളാൽ ദുഃഖങ്ങെളാഴിƺടൻ�
മുക്തി˗ാപിƺസുഖിച്ചിരിക്കാെമʮെമാെരാ�
ദുശ്ചിന്തഭവിക്കയാൽദുഃഖങ്ങളുണ്ടാകുʮ�
നിത്യനായുള്ളജീവാത്മാവിെനന്നറിെകേടാ�
ദുഃഖങ്ങളാത്മധമ്മൎമാകുന്നെതന്നാലതു�
മുൽകൃഷ്ടകമ്മൎങ്ങളാൽെപാകയിെല്ലʮവരും�
കമ്മൎങ്ങൾെകാȓമുക്തിെസൗഖ്യെത്തവരുത്തിയാൽ�
കമ്മൎപുണ്യങ്ങൾനശിŉെമ്പാൾമുക്തിയുംെകടും�
കമ്മൎംെകാȓണ്ടാകുന്നമുക്തിŉനിത്യത്വവും�
ജന്മനാശവുമില്ലജന്മവുെമാടുങ്ങിടാെദഹം�
കെയ്ക്കാണ്ടിǳള്ള മുക്തികൾമൂʮെണ്ടെല്ലാ�
െദഹികൾക്കതുജീവമുക്തിെയന്നറിഞ്ഞാലും�
െദഹമുക്തിയും ജീവമുക്തിയുെമʮണ്ടതിൽ�
െദഹമുക്തിŉപുനജ്ജൎ ന്മമില്ലറിഞ്ഞാലും�
കമ്മൎബന്ധനംബന്ധംബന്ധെമാചനംമുക്തി�
കമ്മൎനാശംവെന്നന്നാൽ ജന്മനാശവുംവരും�
കമ്മൎത്തിനുെടബീജമായതജ്ഞാനമതു�
നി ൎ̾ലന്നശിപ്പിക്കാൻജ്ഞാനാഗ്നിയുണ്ടാെകണം�
നിമ്മൎലമാെയാരാത്മജ്ഞാനംെകാണ്ടനാദിയാം �

https://thalilakkam.in/



ചിന്താരത്നം 56

കമ്മൎബീജമാ മജ്ഞാനന്നശിച്ചീടുെന്നരം�
̡ഹ്മത΄രത്വവുംജ്ഞാനവുമുണ്ടാംപിെന്ന�
കമ്മൎബന്ധനമവെക്കʮെമ യുണ്ടായ്വരാ�
ഉൽകൃഷ്ടകമ്മൎങ്ങളാ ലുളവാംമുക്തിസുഖം �
നിത്യമെല്ലന്ന തറിഞ്ഞീടുവാനിനിയുംെകൾ�
ഉഷ്ണംെകാȓറക്ക മില്ലാെതസം̫മിെച്ചറ്റ �
മുഷ്ണംപൂȓഴലുെമ്പാൾ ശീതെത്ത വരുȯവാൻ�
ശി΄മാംവ്യജനത്താൽ വീശിടുെന്നരമതി �
ലു΄ന്നനായവായുതʮെടൈശത്യത്തിനാൽ�
ഉഷ്ണശാന്തിയുംസുഖനിɽയുംവരുമുട�
നുഷ്ണവുംവരുംൈശത്യവായുെവറീടുെന്നരം�
നിɽയുമകʮെപാംവ്യƞവുംവളന്നൎീടു�
മുƞകമ്മൎങ്ങൾെകാȓ ണ്ടായാലിങ്ങിെനവരും�
ആമെമല്ലാന്തീʮൎ യാമിനിതന്നിലതി�
െമാദെമാടുറങ്ങിഞാനുണെന്നൎെനന്നെപാെല�
പുണ്യകമ്മൎങ്ങളാെലവന്നണയുന്നമുക്തി�
നിണ്ണൎയംനിɽാസുഖത്തിʮ പമാനന്തെന്ന�
കമ്മൎംെകാȓണ്ടാകുʮ ജന്മസംസാരാമയം�
കമ്മൎമുള്ളെപ്പാൾെദഹമുെണ്ടന്നതറിഞ്ഞാലും�
െദഹമുള്ളവരാരുംമുക്തന്മാരാകുന്നീല�
െദെഹാഹെമന്നഭാവംെകാȓബന്ധന്മാരെɃ�
ബന്ധെമാചനന്തെന്നമുക്തിെയന്നറിഞ്ഞാലും�
ബന്ധമറ്റീടുെന്നരംെദഹവുന്നശിƺെപാം�
െദഹസംബന്ധംെദഹിŉ െണ്ടʮനിനപ്പതു�
െദഹിയാമാത്മാവിനുസംബന്ധമാകുന്നതും�
ദുഃഖവുമതുമൂലമാത്മാവിനുണ്ടാകുന്നി�
െതാക്കയുമവിെവക കാരണെമാʮതെന്ന�
ആത്മാവിെനാരിക്കലുംദുഃഖമിെല്ലʮനൂനം�
ആത്മാവുസുഖസ്വരൂപൻസദാകാലത്തിലും�
കമ്മൎജന്യമായുള്ള െദഹംഞാെനʮചിന്തി�
ച്ചെന്യാന്യാദ്ധ്യാസമാത്മാവിങ്കലുമുണ്ടാകുʮ�
ചിന്തിƺപരമാത്ഥൎ മറിവാൻവശമല്ലാ�
അന്ധന്മാരാത്മാവിനുബന്ധവുമുണ്ടാŉʮ�
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മാനസംെകാȓനന്നായ്മനനെഞ്ചͧെന്നരം�
ജ്ഞാനമാകുന്നദൃഷ്ടിനന്നായിെത്തളിഞ്ഞീടും�
ആനന്ദസ്വരൂപനാമാത്മാവിെനയുംസദാ�
ദീനെമന്നിെയകാണായ്വന്നീടുമതുെനരം�
ഞാെനʮ മിനിെക്കʮ െമʮെടെയʮമഭി �
മാനങ്ങളുള്ളാെതല്ലാന്നശിƺവിെവകിയായി�
ജീവനുമാത്മാവുെമാന്നീശനുമതുതെന്ന�
നാശവുെമാരുനാളുമില്ലദുഃഖവുമില്ല�
നിത്യനാമാത്മാവിനുസംസാരാമയദുഃഖ�
െമȯകയില്ലെചѰെമʮെബാധവുമുണ്ടാം�
ഉള്ളതുവിചാരിƺെബാധിപ്പാനാളായ്വന്നാൽ�
തള്ളിെപ്പാമാത്മാവിനുദുഃഖമുെണ്ടന്നഭാവം�
മായെകാണ്ടവിെവകമാനസന്മാŉൎസദാ�
കാലവുമാത്മാമനസ്സമത്വം ഭവിക്കയാൽ�
കമ്മൎമാംപാശംെകാȓമനЩബന്ധിക്കയാൽ�
നിമ്മൎലനായജീവൻ ദുഃഖിതനായീടുʮ�
െദഹെദഹികൾരȓെമാെന്നʮനിനŉന്ന�
െമാഹികെളല്ലാമവിെവകികളറിഞ്ഞാലും�
െദ ഹെത്തത്യജിപ്പാനുമാത്മാെവത്തിരവാനും�
െദഹംഞാെനന്നപാശബന്ധെത്തെഛദിപ്പാനും�
െദഹിെയാടുള്ള വ്യതിരിക്തത്വം ഭവിപ്പാനും�
െദഹികൾŉണ്ടായ്വന്നീെടണ്ടതുവിെവകവും�
ഐഹികസുഖങ്ങളിലുെള്ളാരുൈവരാഗ്യവും�
വിദ്യയുമവിദ്യയുെമന്നതുെപാെലമെനാ�
വൃത്തിയിൽെതാʮമവിെവകവുംവിെവകവും�
മാനസെമാന്നാകിലുംവൃത്തിെഭദംെകാണ്ടതി�
െശാഭനമായുംവരുംമലിനമായുംവരും�
പാɃെമന്നതുംശുഭമശുഭെമന്നാകുʮ�
ഗാɃെമാന്നതിനിന്ദ്യം മൃദുലെമാന്നായ്വരും�
പാȯൎ കാണുെമ്പാൾവൃത്തിെഭദെമന്നറിഞ്ഞീടാ�
െമാȯൎ കാണതുെപാെല മനЩംഭവിŉʮ�
ശുദ്ധമായിരിŉന്നമനസ്സിന്നശുദ്ധത�
വദ്ധൎിƺവരുംരാഗെദ്വഷാദിെദാഷങ്ങളാൽ�
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രാഗാദിെദാഷങ്ങൾെകാണ്ടവിെവകമായുള്ള�
െരാഗവുംവളന്നൎീടുംമനസ്സിനതുെനരം�
െരാഗമാമവിെവകംെകാȓെദഹാത്മബന്ധാൽ�
ഭാവപീഡയുംവʮദുഃഖിയാകുʮജീവൻ�
െദെഹാഹെമʮകമ്മൎവശനായ്തനുɃയ�
െഗഹത്തിലിരിŉന്നമുജ്ജന്മ കമ്മൎങ്ങെള�
ത്യജിച്ചെങ്ങാടു Ƶെമ്പാൾെഗഹമായുള്ള െദഹം�
ത്യജിച്ചിǳടൻനിജൈചതന്യമെശഷവും�
ഭജിƺബന്ധിƺെള്ളാൈരഹികകമ്മൎങ്ങളിൽ�
МരിƺതനുɃയെഗഹവുമുണ്ടാകുʮ�
ഇങ്ങിെനയവിെവകമായുള്ള െരാഗംെകാȓ�
തിങ്ങീടുʠഃഖമനുഭവിച്ചീടുʮജീവൻ�
െദാഷങ്ങൾെകാȓണ്ടാകും െരാഗങ്ങൾ ശമിപ്പാനാ�
യ്െഭഷജന്നല്ലവിെവകാമൃതമുണ്ടാക്കണം�
സാധനചതുഷ്ടയപത്ഥ്യെത്താടിരുന്നതി�
െശാഭനമായവിെവകാമൃതംെസവിŉെമ്പാൾ�
രാഗെദ്വഷാദിെദാഷെകാപംെകാണ്ടവിെവക�
െരാഗങ്ങൾമനസ്സിനുണ്ടായതുംശമിച്ചീടും�
െദഹാത്മബന്ധഭാവപീഡയുന്നശിച്ചീടു�
െന്ദഹിയാമാത്മാവിനുദുഃഖവുമില്ലാതയാം�
നിത്യനാമാത്മാവിനുദുഃഖമുെണ്ടʮമൂഢ�
ചിത്തന്മാരവിെവകംൈകെക്കാȓെചാല്ലീടുʮ�
നിമ്മൎലചിത്തന്മാരാകുംവിെവകികൾŉള്ളിൽ�
നിമ്മൎലനാത്മാെവʮനിണ്ണൎയമുണ്ടാകുʮ�
െചാΔവൻവിെവകിയുമവിെവകിയുന്തമ്മി�
ലുെള്ളാരുെഭദമതുംെകǳെകാണ്ടാലുംബാെല�
നിത്യമല്ലാതജഡമായെചതനമായി�
ദുഃഖമാംസ്വരൂപമായുള്ള െദഹാദികളിൽ�
നിത്യമെല്ലʮെള്ളാരുനിശ്ചയത്വവുംവʮ�
ദുഃഖങ്ങെളല്ലാമന്തഃകരണധമ്മൎെമʮം�
നിത്യനായ്സവൎാത്മാവായാദ്യന്തവിഹീനനാം�
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപൻതെന്നജീവെനʮം�
കായാദിധമ്മൎങ്ങളിലാത്മാവിെനാരുബന്ധം�
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കാലങ്ങൾമൂന്നിങ്കലുമിെല്ലʮമനസ്സിനാൽ�
ആെവാളംവിചാരിƺദൃഢ നിശ്ചയെത്താെട�
െമവുʮവിെവകിയാകുന്നവനവൻവിദ്വാൻ�
ആത്മാവല്ലാെതയുള്ള െദഹധമ്മൎങ്ങളല്ലാ�
മാത്മധമ്മൎമായ്ക΄ിച്ചെന്യാന്യാദ്ധ്യാസൈഞ്ചതു�
തʮെടസ്വരൂപവുമിന്നവണ്ണ െമന്നതു�
െമാന്നറിയാെതെദഹംഞാെനʮമിനിെക്കʮം�
ഞാനതി കുലെδഷ്ഠൻഞാനതിരൂപെδഷ്ഠൻ�
മാമകംധനംഗൃഹെമʮംശൂെന്യാസ്മിെയʮം�
െമാദവാനഹംസുഖി ദുഃഖിഞാൻ ദരിɽ്യവാൻ�
ഭാവമിങ്ങിെനഞാൻഞാെനʮമായാന്ധകാരാൽ�
അസത്യംസത്യമാക്കിസത്യെത്തജഡമാക്കി�
അസത്യം സത്യെമതെന്നതുെമതിരിയാെത�
˗ജ്ഞെയെന്നാരുനാമന്തനിŉള്ളതുംെവടി�
ഞ്ഞജ്ഞാനമാെഗ്ഗൎണസഞ്ചരിŉംമനസ്സിെന്റ�
ദുവ്വൎിചാരത്താലവിെവകവും ഭവിŉന്നി�
തുവൎിയിലവരവിെവകികളാകുന്നതും�
സവ്വൎജ്ഞന്മാരായുെള്ളാർെചാΔന്നീതവർകെള�
സവ്വൎദാസംസാരികെളʮമംഗലശീെല�
പാȯൎ കാണുെമ്പാൾ മനസ്സാകുന്നിെതല്ലാറ്റിനും�
കത്തൎ വ്യെമʮവന്നീടുന്നെതന്നതുമൂലം�
അജ്ഞാനവശന്മാരായ്ക്കമ്മൎികളായിǳള്ള �
അജ്ഞന്മാŉൎെള്ളാരവിെവകെത്തകളǬടൻ�
വിജ്ഞാനമായവിെവകംമനതളിരിങ്ക�
ലു΄ന്നമായീടുന്നവാറെതങ്ങിെനെയന്നാൽ�
െചാΔവനതു െമങ്കിൽെകട്ടാലുെന്തളിǬനീ�
നല്ലതുവʮകൂടുമില്ലസംശയെമതും�
മാനസെമാന്നാകുʮ ജീവാത്മാക്കൾെക്കന്നാലും�
മാനമില്ലാെതാരവിെവകികൾŉȓെഭദം�
മാനസംബുദ്ധിചിത്ത മഹംകാരവുെമʮ�
നാലായിപ്പിരിǬമായാബല വശത്തിനാൽ�
ബുദ്ധിയുമുപാധിയുെമാന്നായിട്ടിഹെമʮ�
ചിത്തമാത്മാവുതങ്കൽകലʮൎ രാഗാദിയാം�
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വൃത്തികൾ പതി̾ʮംൈകെക്കാȓകമ്മൎങ്ങൾŉ�
കത്തൎ ാവായ്െഭാക്താവായിദുവൎിചാരജ്ഞനായി�
കമ്മൎവാസനബലാൽ തന്നത്താനറിയാെത�
ജന്മസംസാരദുഃഖ മാത്മാവിനുണ്ടാകുʮ�
െപാങ്ങീടുംമായാബലംെകാȓ മാനസത്തിനു�
തിങ്ങീടുമവിെവകമുണ്ടായിട്ടതുമൂലം�
നിമ്മൎലനായീടുന്നജീവനുെദഹാദികൾ�
തെന്നാടുസംബന്ധവും ദുഃഖവുമുണ്ടാകുʮ�
എങ്ങിെനയവിെവകം മനസ്സിലുണ്ടാെമന്നാൽ�
തുംഗമാമജ്ഞാനത്താലുണ്ടാകുമവിെവകം�
ദുദ്ധൎരമാെയാരവിെവകംെകാണ്ടഭിമാനം �
ബുദ്ധിയിലുണ്ടാമതിൽനിʮ രാഗാദികളും�
വദ്ധൎിച്ചിട്ടവെകാȓകമ്മൎവുമുണ്ടാകുʮ�
സിദ്ധിച്ചീടുʮകമ്മൎംെകാȓെദഹാദികളും�
കമ്മൎജന്യമാംശരീരത്തിൽ സൂക്ഷ്മമാന്തനു�
തന്നിലുെള്ളാരുമനസ്സിെന്റദുവൎിചാരത്താൽ�
െദഹെദഹികൾതമ്മിലെന്യാന്യബന്ധമുെണ്ട�
െന്നവംെതാന്നിടുമവിെവകമാനസത്തിനാൽ�
അെന്യാന്യബന്ധമുെണ്ടʮള്ളതു മദ്ധ്യാെരാപ�
െമന്നറിയുംെപാളവിെവകവുന്നശിച്ചീടും�
ചിത്താകുമാത്മാവിെന്റസ്വ˗കാശെത്തെക്കാȓ�
തത്വങ്ങെളല്ലാം˗കാശിƺെചഷ്ടിച്ചീടുʮ�
തʮെട˗ഭാെകാȓതെന്നയും ˗കാശിപ്പി�
ച്ചന്ന്യമായുള്ള ˗പഞ്ചദ്വയപദാത്ഥൎ വും�
ഒക്കയും˗കാശിപ്പിച്ചഗ്നിെയെപ്പാെലജഡ�
തത്വമായുെള്ളാ രജ്ഞാനത്തിനാലറിയാെത�
െമവുʮജീവാത്മാവായ്സവൎെദഹങ്ങളിലും�
ദീപങ്ങൾ ഗൃഹങ്ങളിൽ ദീപിŉന്നതുെപാെല�
ആത്മൈചതന്യംെകാȓസകലപദാത്ഥൎ വും�
താ΄യ്യൎെമെന്ന്യ˗കാശിƺ െചഷ്ടിച്ചീടുʮ�
ആത്മാവിെനാന്നിെനാടുംബന്ധമില്ലതുെപാെല�
ആത്മാവിെനാടുബന്ധമില്ല ബുദ്ധ്യാദികൾŉം�
അയസ്താന്തത്തിനുള്ളൈചതന്യംെകാȓെമെന്മ�
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ലയЩ˗വൃത്തിച്ചീടുന്നിെതന്നതുെപാെല�
െചതനനാെയാരാത്മാവിʮെടൈചതന്യത്താൽ�
െചതЩം˗കാശിƺСതിെയെച്ചയ്തീടുʮ�
മാനസമെചതനെമങ്കിലുമാത്മാവിെന്റ�
സാന്നിദ്ധ്യംെകാȓ മെചതനെനʮള്ളഭാവം�
മായയാമജ്ഞാനംെകാȓണ്ടായി ച്ചെമകയാൽ�
കായസംബന്ധദുഃഖമാത്മാവിനുണ്ടാകുʮ�
മാനസ സമീപസ്ഥനാകയാലാത്മാവിെന�
മാനസദ്ധ്വജെനʮ െചാΔന്നിതതുമൂലം�
മാനെസപറ്റീടുന്നെദാഷങ്ങളുെടഭാവ�
മാെരാപിച്ചീടുംമനസ്സാത്മാവിലതുെനരം�
അദ്ധ്യാസമായിട്ടാഗʓകമായുള്ള െദാഷം�
സിദ്ധിŉമാത്മാവിനുനിമ്മൎലെനന്നാകിലും�
ധവളമായിട്ടതിശുദ്ധമാംസ്ഫടികത്തിൽ�
ശബളാസിതരക്ത വണ്ണൎങ്ങൾകാണാകുʮ�
പരമാെത്ഥൎ ന വിചാരിƺ കാണുെമ്പാ ളതി�
െലാരുസംബന്ധമിെല്ലന്നറിയാമതുെപാെല�
മാനസാദികൾബന്ധിച്ചീടുകയില്ലനൂന�
മാനന്ദസ്വരൂപനാമാത്മാെവെയാരിക്കലും�
മായാന്ധകാരംമനസ്സിങ്കലുണ്ടാകമൂലം�
ഛായെകാȓള്ളബന്ധമുണ്ടാക്കിച്ചമŉʮ�
മായതൻഗുണങ്ങെള താനനുസരിക്കയാൽ�
മായാെമാഹിതന്മാŉൎബന്ധനാകുʮജീവൻ�
മായെകാȓെള്ളാരജ്ഞാനാന്ധകാരെത്തെയല്ലാം�
മാനസംതന്നിൽനിʮനീക്കണംവഴിെപാെല�
മായനീƵംെപാളവിെവകവുന്നശിച്ചീടു�
മ്മാനസവിശുദ്ധിയും ജ്ഞാനവുമുണ്ടായ്വരും�
കമ്മൎങ്ങൾെകാȓംΙതംെകാȓംദാനങ്ങൾെകാȓം�
ധമ്മൎങ്ങൾെകാȓംമഹാതീത്ഥൎ സ്നാനങ്ങൾെകാȓം�
പുണ്യങ്ങൾെകാȓം പുരുഷാത്ഥൎ ധമ്മൎങ്ങൾെകാȓം�
നിണ്ണൎയംമായാബന്ധെമാഴിഞ്ഞീടുകയില്ലാ�
മായയാമജ്ഞാനാന്ധകാരംെപാകണെമങ്കിൽ�
മാനസന്തന്നിൽജ്ഞാനദീപമുണ്ടായീടണം�
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ഉƞമാമിരിട്ടിെനെപ്പാക്കണെമങ്കിൽദീപ�
മുജ്വലിƺണ്ടായിരിെക്കണെമെപ്പാഴുതിലും�
സ്വ˗കാശനാമഗ്നിതന്നാെലദീപമായി�
വത്തൎ ിക്കയില്ലാൈതലവത്തൎ ികൾകൂടെവണം�
സ്ഥാലിയിൽൈതലംവീഴ്ത്തിതിരിയുമിǳവഹ്നി�
ജ്വാലയാൽ˗ദീപ്തമാംദീപെമന്നതുെപാെല�
കായമാംവിളക്കതിൽകമ്മൎമാൈന്തലെമാഴി�
ച്ചായതിൽ മനസ്സായീടുന്നവത്തൎ ിയുമിǳ�
ആത്മാവാകുെന്നാരഗ്നികലന്നൎ ദീപ˗ഭാ�
അജ്ഞാനാന്ധകാരെത്തക്കളയുമറിഞ്ഞാലും�
ചിത്തമാംവത്തൎ ിയുെടപുഷ്ടിെയɃയുെണ്ടന്നാ�
ലɃയുംെവഗാൽകമ്മൎൈതലങ്ങെളാടുങ്ങീടും�
മാനസവത്തൎ ീതെന്മലുജ്വലിച്ചിയƵന്ന�
ജ്ഞാനദീെപാഷ്ണദീപ്തിെകാȓകമ്മൎമാംൈതലം�
െവെഗനനശിച്ചീടു മായതുെനരമ്മന�
സ്സാകുന്നവത്തൎ ിതെന്നദീപിƺവദ്ധൎിƺടൻ�
മായെകാണ്ടതിരമ്യമായിǳപണിെചയ്ത�
കായമാംവിളŉസന്തപ്തമായ്നശിച്ചീടും�
ജ്ഞാനദീപവുന്നശിച്ചീടുമെന്നരംപര�
മാനന്ദനായീടുന്നിതാത്മാെവന്നറിഞ്ഞാലും�
മാനസന്തന്നി ലറിവിെല്ലʮവന്നീടുെമ്പാൾ�
ജ്ഞാനഹീനമാമവിെവകവുമതുതെന്ന�
ആയതു നീങ്ങീടുവാനായുെള്ളാരുപായമി�
ന്നായതവിെലാചെനെചാΔവനിനിയുംെകൾ�
മുൻപിനാലുണ്ടാകണന്നാലു സാധനമതിൽ �
സന്തതംസാധുക്കെളാടുള്ളസംഗമെമാന്ന�
സൽക്കഥകളുംഭഗവൽകഥകളുംെകൾപ്പാ �
നുൾക്കാമ്പിലതിδദ്ധ യുണ്ടാകുന്നതുെമാന്ന�
കമ്മൎങ്ങൾെചയ്തീടുന്നെതാക്കയും ̡ഹ്മാപ്പൎണ�
െമʮചിന്തിƺെചയ്തീടണ െമന്നതുെമാന്ന �
മൃച്ശിലാദാരു˗തിമാദിൈദവതങ്ങളി�
ലീശ്വരെനʮെള്ളാരു ഭക്തിയുംവിശ്വാസവും�
നാമങ്ങൾപലവിധമുള്ളവജപിക്കയും�
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രാമെദവെനഹൃദിധ്യാനിƺരമിക്കയും �
ഇങ്ങിെനചിലദിനംകഴിഞ്ഞീടുന്നെനരം�
നിമ്മൎലമായ്വന്നീടുംമനЩമതിനാെല�
െപായീടുമവിെവകെമʮെള്ളാരജ്ഞത്വവും�
സ്ഥായിെയാടെപ്പാൾവൃത്തിജ്ഞാനവുമുണ്ടായ്വരും�
വൃത്തിെയന്നതു മെനാവൃത്തി െയന്നറിഞ്ഞാലും�
വൃത്തിയിൽജ്ഞാനം˗കാശിപ്പതുവൃത്തിജ്ഞാനം�
ജ്ഞാനമാകുന്നതാത്മസ്വഭാവ മറിഞ്ഞാലു�
മായതു മനസ്സിലുണ്ടാകുെമ്പാൾജ്ഞാനമുണ്ടാം�
ജ്ഞാനവുംരȓവിധമുണ്ടതുെപാെലവൃത്തി�
ജ്ഞാനവും സ്വരൂപ ജ്ഞാനവു മിങ്ങിെന െചാΔം�
അജ്ഞാന˗കാശവുംജ്ഞാനവുംസ്വരൂപജ്ഞാ�
നത്തിനുണ്ടതുസുഷുപ്തിയിലുംവൃത്തിയിലും�
അജ്ഞാനത്തിനുംസ്വരൂപജ്ഞാനത്തിനുംതമ്മിൽ�
വിെദ്വഷമില്ലവൃത്തിജ്ഞാനത്തിനുȓ താനും�
അങ്ങിെനയുള്ള സ്വരൂജ്ഞാനംവൃത്തിതന്നി �
െലƵെമ ˗കാശിƺവൃത്തിജ്ഞാനവുമുണ്ടാം�
ജ്ഞാനവുമജ്ഞാനവുമുെള്ളാരുസ്വരൂപമ�
ജ്ഞാനെമങ്ങിെനകളയുന്നവാറതുംെകൾക്ക�
അക്കൎരശ്മിയാലഖിലാത്ഥൎ വും˗കാശിŉം �
ശഷ്പങ്ങൾെപാലുംദഹിŉന്നിതുമിെല്ലന്നാലും�
ഉഷ്ണരശ്മികൾസൂയ്യൎകാന്തത്തിൽ ˗കാശിച്ചാൽ�
തൽക്ഷണംതൃണകാഷ്ഠങ്ങെളയുംദഹിŉʮ �
അക്കണക്കിെനമെനാവൃത്തിയിൽ˗െവശിച്ചിട്ട�
ജ്ഞാനെത്തയുംദഹിപ്പിŉʮവൃത്തിജ്ഞാനം�
വൃത്തിജ്ഞാനംെകാണ്ടാത്മതത്വജ്ഞാനവു മുണ്ടാം�
തത്വജ്ഞാനമുണ്ടായാൽസിദ്ധിŉംൈകവല്യവും�
ഇങ്ങിെനവിെവകവുമവിെവകവുമുണ്ടാ�
യ്വന്നീടും˗കാരവുമവിെവകെത്തനീക്കി�
നെല്ലാരുവിെവകിയായിജ്ഞാനിയായാത്മതത്വ�
മുള്ളംെകാണ്ടറിǬൈകവല്യെത്തലഭിപ്പാനും�
മായയാമജ്ഞാനവുംജഡമായെചതന�
മായിരിെപ്പാരുെദഹധമ്മൎവുംദുഃഖങ്ങളും�
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ഒക്കെവസത്യെമʮള്ളതുെബാധിപ്പാനും�
ദുഃഖമാത്മാവിനുണ്ടʮള്ളതുകളവാനും�
വിസ്തരിƺരെച͔െകൾപ്പിെച്ച നിനിയുെക�
ളുക്തമാെയെല്ലാമുൻെപമുക്തികൾനാലുെണ്ടʮ�
ആയതിനുെടŦമെഭദങ്ങൾതെന്നെച്ചാല്ലാ�
മായതവിെലാചെന െതളിǬെകട്ടാലുംനീ�
സാെലാകംസാമീപവുംസാരൂപ്യംസായൂജ്യവും�
നാലുക്തികെള വമെഞ്ചʮെചാΔന്നിതു�
സാെലാക്യാദികൾ മൂʮമുക്തിയുംജീവʵക്തി�
നാലാന്നിവ്വൎാണംവിെദഹാനന്ദം നിത്യാനന്ദം�
ജീവʵക്തികൾ മൂʮംനിത്യമാ യ്വരുന്നീല�
െദഹംകെയ്ക്കാണ്ടിǳള്ളമുക്തികളതാകയാൽ�
െഹയമായിരിെപ്പാന്നി െദ്ദഹെമന്നതുെകാȓ�
െദഹയുക്തനുബന്ധെമാചനംവരുന്നീല�
മത്തൎ ്യരുമമത്തൎ ്യരുെമന്നതുെപാെലജീവൻ�
മുക്തന്മാർപലകാലംമുക്തരായിരുന്നീടും�
അ΄കാലവുംബഹുകാലവുമതുെപാെല�
ഉ΄ന്നസുഖദുഃഖങ്ങളുമുണ്ടായീടുʮ�
െദഹാഭിമാനജമായ്മാനുഷŉൎള്ള ദുഃഖം�
െദവകൾŉള്ള ദുഃഖംെദവൈവരികളാലും�
പുണ്യകെമ്മൎൗഘഫലക്ഷയത്തിനാലുംവാെനാർ�
വിണ്ണിൽനിന്നധഃപതനംവരുമതിനാലും�
ദുഃഖങ്ങളുണ്ടാകുന്നിതക്കണക്കിെനജീവ�
ʵക്തന്മാർ സുരന്മാെരെപ്പാെലയന്നറിഞ്ഞാലും �
ബന്ധെമാചനംവന്നാലെന്നരന്താെന�
മുക്തി സംഭവിച്ചീടുംപുനജ്ജൎ ന്മവു മുണ്ടായ്വരാ�
എങ്ങിെനകമ്മൎബന്ധെമാചനംവരുȯവ�
െതങ്ങിെന സായൂജ്യമാംമുക്തിെയ ലഭിപ്പതും�
ആയതുെചാല്ലീടുവൻ െകട്ടാലുംസാെലാക്യാദി�
നാലുമുക്തിയുംനാലുസാധനത്തിനാലുണ്ടാം�
ചരിതŦിയെയാഗംജ്ഞാനെമന്നിവനാലാം�
ചരിതഭഗവാെന്റ ചരിതംെകൾക്കതെന്ന�
Ŧിയയായതപൂജാവിധിെയ ന്നറിഞ്ഞാലും�
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˗ിയവാദുബിെയാഗമായതഷ്ടാംഗെയാഗം�
മുൻപിനാൽശമദമമാസനം˗ാണായാമം�
സം˗തി˗ത്യാഹാരം ധാരണധ്യാനംപിെന്ന�
ഹൃഷ്ടചിെത്തനസമാധിയുമിങ്ങിെനŦമാ�
ലഷ്ടാംഗെയാഗങ്ങെളന്നറിǬെകാൾകബാെല�
ജ്ഞാനമായതുജീവപരെയാൈരക്യമിദം�
നാലുസാധനങ്ങളാൽനാലുമുക്തിയുംമുണ്ടാം�
സാെലാക്യാദികൾമൂʮമുക്തിയും˗ാപിŉʮ �
കായംകെയ്ക്കാണ്ടിട്ടതുകാരണമവമൂʮം�
കമ്മൎബന്ധത്തിൽനിʮ െവർെപടുന്നീലാപുന�
ജ്ജൎ ന്മവുമുണ്ടാകുʮകമ്മൎവാസനെപാെല�
പുണ്യങ്ങൾവളʮൎ ണ്ടായ്വന്നീടുംമുക്തികൾŉ�
പുണ്യങ്ങൾനശിŉംെപാൾനാശവുംഭവിച്ചീടും�
പുണ്യപാപങ്ങളവരണ്ടിനു െമാരുെപാെല�
കമ്മൎബന്ധനംഭവിച്ചീടുʮ ശുഭാത്മിെക�
ബന്ധനത്തിനുെഭദമുെണ്ടʮെചാല്ലാമതു�
മന്ധന്മാരാകു മജ്ഞാനികൾŉെതാന്നീടുʮ�
െലാഹചങ്ങലെകാȓ ബന്ധിച്ചിട്ടിരിെപ്പാരു�
െദഹമാകുʮപാപകമ്മൎകനാകുന്നവൻ�
െഹമചങ്ങല െകാȓമുക്തനായ്ബന്ധെനന്ന�
നാമവുംപൂണ്ടീടുʮ സുകൃതിയാകുന്നവൻ�
സ്വർണ്ണവുമിരി̶െമʮെള്ളാരുെഭദമുണ്ട�
പുണ്യകമ്മൎവുംപാപകമ്മൎവുംനിരൂപിച്ചാൽ�
ചങ്ങലാരȓെകാȓംബന്ധിച്ചീടുʮജീവൻ�
തെന്നെയന്നതിെലാരുെഭദമുണ്ടതുംെകൾക്ക�
കാരിരിമ്പതിനിന്ദ്യംകനകമതിരമ്യം�
െനരറിയാെതയുള്ള െമാഹികൾെക്കവെന്താʮം�
̡ഹ്മവിദ്വരിഷ്ഠനു രണ്ടിനുംെഭദമില്ല�
പിെന്നമѰെള്ളാെക്കൎാെക്ക െഭദമുെണ്ടʮെതാʮം�
മത്തൎ ്യനായ്ജനിച്ചിഹെലാകത്തിലിരുെന്നാെരാ�
സല്കമ്മൎങ്ങെളെച്ചയ്താൽസ്വഗ്ഗൎെത്ത˗ാപിച്ചീടാം�
മത്തൎ ്യെവഷവുംപൃഥ്വീ മണ്ഡെലെവടിǬടൻ�
നിജ്ജൎ രന്മാെരെപ്പാെലരൂപവുംധരിച്ചീടാം�
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പുണ്യങ്ങെളാടുƵെവാളം വസിച്ചീടാംഭൂെമൗ�
പിന്നയും ജനിക്കണംപുണ്യങ്ങൾെനടീടുവാൻ�
ൈകക്കലുെള്ളാരുധനെമȯെവാളവുംനന്നാ�
യ്നിത്യവുംവിѰണ്ടനാലസ്യനായിരുന്നീടാം�
െനടിയധനെമല്ലാെമാടുങ്ങീടുന്നെനരം�
െമാടിയുന്നശിƺ പട്ടിണിയുമകെപ്പടും�
ആടൽതീപ്പൎതിനാരുമില്ലവിടുʮെവഗാ�
െലാടിച്ചീടുʮനിജ കമ്മൎവാസനെപാെല�
പിന്നയുംപൂവൎാδമ ന്തന്നിൽനിʮടൻധനം�
നന്നാെയ്നടിയാൽസുഖിച്ചിരിക്കാമവിടയും�
സല്കമ്മൎങ്ങെളെച്ച͔ലഭിച്ചീടുന്നജീവൻ�
മുക്തിെസൗഖ്യവുമിതുെപാെലവന്നീടുംനൂനം�
ഷന്യനായ്വന്നാ΄ിെന്ന ജന്മമുണ്ടാെമാഎʮ�
സെന്ദഹംെവണ്ടാകമ്മൎബന്ധനാകയാൽവ രും�
രംഭതൻബീജെമകംനട്ടതുമുള͎ംെപാ�
ളൻെപാടുവളങ്ങളുമിǳപാലനംെചയ്താൽ�
ആക്കംപൂെണ്ടാരുകുലയുണ്ടാകുമെതന്നിെയ�
െമൽŉെമൽ കുലയുണ്ടായ്വരുന്നീലതുെപാെല�
പിന്നയുമതിനുെടബീജെത്തവളത്തൎ ിയാൽ�
വന്നീടുെമാരുകുലയതിനുംമുെന്നെപ്പാെല�
ആക്കമുെള്ളാരുകുലമൂത്തതുപഴുŉെമ്പാൾ�
മുഖ്യമാെമാരുഫലെമʮെചാല്ലീടാമത�
ഇലയുന്തȓംപൂവും മുതലായവാന്തര�
ഫലമിങ്ങിെനരȓവിധമായുണ്ടാംകമ്മൎം�
കൃതകൃത്യന്മാെരന്നീമѰള്ളജനങ്ങൾŉ�
കൃതമായുള്ള കമ്മൎഫലങ്ങ ളനുഭൂതം�
പുണ്യമിδമപാപമിങ്ങിെനമൂന്നായിǳ �
നിന്നീടുംഫല മനുഭവ്യമാമവിെടയും�
പുണ്യമുണ്ടായീടണെമʮറെച്ചാരുകമ്മൎം�
നന്നായിപ്പിഴിയാെതെചയ്യണെമെന്നാȯൎ ള്ളിൽ �
കൃത്യാകൃത്യവുമദൃഷ്ടങ്ങളു�
െമാക്കയുമറിഞ്ഞിരിŉന്നവ െനന്നാകിലും�
നിത്യവുെമാരുെപാെലതെന്നവത്തൎ ിക്കയില്ല�
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മത്തൎ ്യജന്മത്തിൽമിത്ഥ്യാമയനായിരിക്കയാൽ�
കമ്മൎവി̫മംവരുമെന്നരം പാപങ്ങളും�
നന്മയാലുള്ള പുണ്യെത്താടുെചന്നിടകൂടും�
െദാഷെമɃയുെണ്ടന്നാലɃയും പുണ്യംനീക്കി�
െശഷിച്ചപുണ്യമനുഭവിക്കാംസ്വഗ്ഗൎത്തിലും�
െശഷിച്ചപുണ്യെമാടുങ്ങീടുെമ്പാൾൈകവല്യവും�
െവറിǳപുണ്യപാപമിδമാംബന്ധത്തിനാൽ�
പിെന്നയുംഭൂമണ്ഡെലവʮടൻജനിച്ചീടും�
പുണ്യകമ്മൎംെകാെണ്ടവംവന്നീടുമറിഞ്ഞാലും�
നല്ലെതന്മാവിൻബീജന്നട്ടതുമുളƺണ്ടാ�
യല്ലെലന്നിെയെകാ̶ംശിഖയുംപടച്ചൎയും�
ഒക്കയു െമാരുെപാെലചുറ്റിവദ്ധൎിച്ചിട്ടിതു�
പൂȯമാങ്ങയുമുണ്ടാ͞ഴുെത്താരനന്തരം�
ദക്ഷിണാദിക്കിലുള്ളെകാമ്പȯെള്ളാരുഫലം�
ഭക്ഷിപ്പാനാകാപഴുത്തിǳെമɃയുംകഷ്ടം�
ചുനയുംപാരെമരിഞ്ഞിǳള്ള പുളിˑമു�
ണ്ടരിǬപചിച്ചാലുമശിƺകൂടാെതΔം�
അന്യശാഖികൾെതാറുമുെള്ളാരുഫലെമല്ലാം�
നʮനന്നമൃതിനുതുല്യമായുള്ളരസം�
വൃക്ഷെമാന്നതിൽെഭദമിങ്ങിെനകാണുന്നീെല�
പക്ഷംചʣനുംരȓെമാʮെപാലല്ലാെയെല്ലാ�
ഇങ്ങിെനപലതരമുെണ്ടെല്ലാനിരൂപിച്ചാ�
െലന്നതുെപാെലപുണ്യന്തന്നിൽപാപവുമുണ്ടാം�
കമ്മൎെമɃയുംപുെണ്യാല്ക്കഷൎമാെ͐െയ്തങ്കിലും�
െചെമ്മയങ്ങതിൽ കൂെടപ്പാപവുമുണ്ടായ്വരും �
പാപകമ്മൎത്തിൽകൂെടപുണ്യവുമുണ്ടായ്വരും�
െതായത്തിൽശീെതാഷ്ണാദിെഭദങ്ങൾകാണുെമ്പാെല�
ദ്വന്ദ്വങ്ങളായിǳള്ളകമ്മൎങ്ങളുെടഫലം�
ജന്മസംസാരാമയ കാരണമാകയാെല�
കമ്മൎങ്ങൾെകാȓപുനജ്ജൎ ന്മമില്ലാെതയുള്ള�
ൈകവല്യംവരുന്നീലന്നറികശുഭ˗ിെയ�
കമ്മൎെമാക്കയുംജന്മ˗ദെമങ്കിലുംപുണ്യ�
കമ്മൎമാനന്ദ˗ദംനിത്യമാനെന്ദാദയം�
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വിദ്യെയഭജിപ്പതിനായുള്ളമാഗ്ഗൎമതു�
നിത്യവുംപിഴയാെതനിശ്ചല ഹൃദയനായി�
ഭക്തിെയാടുപാസിƺകമ്മൎെഞ്ചയ്തതിൻഫല�
െമാക്കയും̡ഹ്മാപ്പൎണമായിǳസമപ്പൎിച്ചാൽ�
ഭക്തവത്സലൻതെന്റകാരുണ്യമുണ്ടായ്വʮ�
മുക്തിയുംഭവിച്ചീടുമില്ലസംശയം ബാെല�
മѰള്ളകമ്മൎങ്ങളാൽമുക്തിവന്നീടുന്നതി�
ല്ലറ്റീടുന്നില്ലകമ്മൎ ബന്ധനമതുമൂലം�
സത്യമായുള്ള മുക്തിസായുജ്യെമʮെബാധി�
ƺൾത്തളിരിങ്കൽഭക്തിδദ്ധപൂണ്ടാലുംബാെല�
കമ്മൎവും ശരീരവുംജന്മാദിദുഃഖങ്ങളു�
െമാʮമിെല്ലʮവʮ ശൂന്യമായ്ഭവിെച്ചന്നാൽ�
ശൂന്യെമന്നെല്ലാവന്നെതന്നാെലെന്താരുസുഖ�
െമʮെതാന്നീടുമകക്കാമ്പിെലങ്കിെലാെകൾക്ക�
സായൂജ്യമുക്തിപുനജ്ജൎ ന്മഹീനമാംമുക്തി�
കാലവുമില്ലജീവനാശവുംവരുന്നീല�
ആനന്ദ സ്വരൂപനാ മാത്മാവുതെന്ന പര�
മാനന്ദമായ പര̡ഹ്മമായീടുന്നതു�
മാത്മാെവ യറിയുംെപാ ഴറിയാ മതിനുെട�
താ΄യ്യൎം പരമാത്ഥൎ െബാധജ്ഞാനത്തിനാെല�
ആത്മാെവ മനസ്സിനാ ലറിഞ്ഞീടണമതി�
നാത്മാവിൻ ˗കാശത്വം മനസ്സി ലുണ്ടാകണ �
ആത്മ ൈചതന്യമതു മനസ്സിലുണ്ടാകുംെപാ�
ളാത്മാെവ മനЩെകാണ്ടറിയാം വഴിെപാെല�
ആത്മാെവ യാത്മാവറിഞ്ഞീടണെമʮതെന്ന�
താ΄യ്യൎംമനെസ്സʮരണ്ടായിപ്പറഞ്ഞീടാം�
˗തിമാകളിൽ ˗കാശിŉ മീശ്വരെനെപ്പാൽ�
˗തിബിംബമാംമനസ്സിങ്കലുംജ്വലിക്കണം�
അെന്നര മാത്മാവിെനയറിയാംമനസ്സിനു�
മന്യഥാജഡംമനെസ്സɃയുമന്ധകാരം�
ഉഭയ˗പഞ്ചങ്ങൾകണ്ടറിഞ്ഞീടുവാനാ�
യുഭയാδയനയനങ്ങളായിരിŉന്ന�
ചിത്തവുംനയനവുംതത്വങ്ങെളന്നാകിലും�
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˗െത്യകംവത്തൎ ിŉʮചിത്തിെന്റ˗ാകാ ശത്താൽ�
ЏലമായുшെനɃംസൂക്ഷ്മമാകുʮചിത്തം�
ശീലങ്ങളവറ്റിനാെലാകനൈഞ്ചകതെന്ന�
ശീെതാഷ്ണഭയരതികാമരാഗാദികളും�
െമാദൈവമുഖ്യദിനരാɃികളിവെയല്ലാം�
െഭദെമന്നിെയ യറിഞ്ഞീടുന്നെനɃമിതു�
െചതസ്സിൻ˗ഭാവചാതുയ്യൎങ്ങൾെകാȓതെന്ന�
ചിത്തവി̫മംവന്നാൽെനɃവും̫മിച്ചീടും�
˗െത്യകമായിെട്ടാʮന്തിരിƺകാണുന്നീലാ�
ദൃഷ്ടിയിൽകണ്ടീടണ മി˗പഞ്ചങ്ങെളല്ലാം�
ദൃഷ്ടിŉള്ള റിവുമാനസവുമതുെപാെല�
ചിത്തിെന്റ˗കാശത്താൽമനЩ ˗കാശിƺ�
നിത്യനാമാത്മാവിെനയറിയുംവഴിെപാെല�
സച്ചിദാനന്ദത്വവുംനിത്യനിമ്മൎലത്വവും�
വ്യക്തവുമവ്യക്തവുംസവ്വൎസ̷ണ്ണൎത്വവും�
അക്കൎെതായാഗ്നിെയെപ്പാൽസു˗ഭാ ശിെതാഷ്ണവും�
നിത്യനാമാത്മസ്വഭാവങ്ങെളങ്കിലുന്തദാ�
സ്വച്ശതകലʮൎ നിമ്മൎലമായീടുഞ്ചിത്ത�
ദപ്പൎണ˗തിബിംബത്തിൽ˗കാശിŉെമ്പാെല�
മѰള്ളവറ്റിൽ സന്ദീ പ്തനതായ്െശാഭിപ്പീലാ�
നിത്യനാമാത്മാെവʮെബാധിക്കവരാനെന�
ചിത്താകുമാത്മാവിെന്റസ്വ˗കാശവുംമെനാ�
വൃത്തി യുെമകീഭവിച്ചീടുെമ്പാളാത്മജ്ഞാനം�
സിദ്ധിŉമെപ്പാൾവിെദഹാ നന്ദമായീടുന്ന�
മുക്ത്യാനന്ദവുമനുഭവിക്കാംമെനാഹെര�
ആനന്ദംപല˗കാരത്തിലുമുണ്ടാംപര�
മാനന്ദമതിൽപരമില്ലമെറ്റാരാനന്ദം�
നിരുപാധികമായിസവൎദാനിത്യമായി�
നിരതിശയമായിട്ടിരിŉംമുക്ത്യാനന്ദം�
സശരീരമായനിത്യാത്ഥൎ മായ്സെവൎʣിയ�
വശമായതിശയയുക്തമായിരിെപ്പാരു�
സുഖമായജ്ഞാനമാ യിരിŉമന്യമുള്ള�
നിഖിലാനന്ദങ്ങളുെമʮെബാധിക്കബാെല�
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̡ഹ്മനന്ദത്തി ʮപമാനമാെയാʮമില്ല�
നിണ്ണൎയമാനന്ദംമെറ്റങ്കിലുംവിചാരിച്ചാൽ�
സുഷുപ്ത്യാനന്ദംെപാെലമുക്ത്യാനന്ദവുെമʮ�
കഴിക്കാമനുഭവസിദ്ധിപാത്തൎ ീടുെന്നരം�
മുക്തിയുംസുഷുപ്തിയുെമാʮെപാലിരിക്കിലും�
മുക്തിŉനിത്യത്വവുംസുഷുപ്തിക്കനിത്യത്വവും�
വ്യക്തമായ്കാണ്കെകാȓതുല്യെമെല്ലന്നാകിലും�
മുക്തന്മാെക്കൎാക്കസുഷുപ്ത്യാനന്ദം മുക്ത്യാനന്ദം�
സുഷുപ്ത്യാനന്ദന്തെന്നമുക്ത്യാനന്ദവുെമന്നാൽ�
സുഷുപ്ത്യാവസ്ഥയവിെദ്യാപാധിഎʮമുമ്പിൽ�
പറഞ്ഞെതന്തʮള്ളിൽസംശയമുണ്ടാെകണ്ടാ�
പറഞ്ഞീടുവനതുെകǳെകാണ്ടാലുംബാെല�
ജാഗരാദ്യവസ്ഥകൾമൂന്നിനുംസാക്ഷിഭൂത�
നായിരിŉന്നിതാത്മാനിവൎികാരിയായ്സസാ�
ആയെതങ്ങിെനെയʮെചാല്ലീടാംജാƞാദികൾ�
മായാകാെയ്യൎാപാധികായ്യൎ ങ്ങെളങ്കിലുംെകൾക്ക�
ബാഹ്യാത്ഥൎ മറിǬ സെവൎʣിയങ്ങളിനാലും�
താ΄യ്യൎെത്താടുവ്യാപാരങ്ങെളെച്ചͧന്നതു�
യാെതാരിക്കലങ്ങതുജാƞെമന്നറിഞ്ഞാലും�
െചതЩപിെന്നബാഹ്യാത്ഥൎ ങ്ങെളയറിയാെത�
മാനസാധിഷ്ഠാനമാമന്തരിʣിയെമാʮ�
താെനയുള്ളതുെകാȓജാƞാവസ്ഥയിലുള്ള�
വാസനാവിഷയങ്ങളാകെവഭുജിപ്പാനാ�
യ്താെനാരുെഭാക്താവുമായ്കമ്മൎകത്തൎ ാവുമായി�
കമ്മൎവുംകരണവുംജാതിവണ്ണൎാδമവു�
െമന്നിവസംക΄മായുള്ളരൂപംപൂȓടൻ �
മാനസന്തെന്ന̫മിŉന്നവസ്ഥെയതതു�
മാനിനീമെണസ്വപ്നാവസ്ഥെയന്നറിഞ്ഞാലും�
ജാƞസ്വപ്നാവസ്ഥകെളാʮെമെതാന്നീടാെത�
വാŉമന്ധകാരംെപാെലാʮെമതിരിയാെത �
കാരണമാകുമജ്ഞാനത്തിനാൽ ലീനമായി�
െമവീടുമവസ്ഥയാകുന്നതുസുഷുപ്തിയും�
അവസ്ഥാɃയമിവ മൂന്നിനുംസാക്ഷിയായി�
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˗വൃത്തിയുക്ത നായിനിʹന്നിതാത്മാവുതാൻ�
സാക്ഷിയായ്നി΄െതവെമʮെബാധിച്ചീടുവാൻ�
സാക്ഷിലക്ഷണംെകǳെബാധിക്കവരാനെന�
െലാകത്തിെലകനന്യന്മാരുെടഅവസ്ഥയും�
വ്യാപാരങ്ങളുമീശന്മാരയുെമാരുെപാെല�
കണ്ടിരിക്കയാൽ സാക്ഷിെയʮെചാΔന്നിതതി�
നുണ്ടിനിയുെങ്കെളാരുസാദൃശ്യംെചാല്ലിടുവൻ�
സന്യാസിവരെനാരുവെനാരു മഠന്തന്നിൽ�
െമൗനഭൂതനായിരിŉന്നവനരികȯ�
െചന്നിരുന്നിതുരȓെപർഗൃഹസ്ഥന്മാരവർ�
െമൗനഭാവംപൂെണ്ടാരുമുഹൂത്തൎ മിരുന്നിതു�
പിെന്നയെന്യാന്യംമൃദ്വാദികളാെയാെരാവാത്തൎ ാ�
നന്നായിപ്പറഞ്ഞിരുെന്നാെരാരുമുഹൂത്തൎ വും�
പിെന്നയെന്യാന്യെമാരുമുഹൂത്തൎ ംകലഹിƺ�
ഒന്നിെനാന്നടികൂടീട്ടന്യായമറിവാനായി�
രാജദ്വാരത്തിൽെചന്നെനരȯമʗികളും�
വ്യാജെത്തത്തിരിപ്പാനായ്സാക്ഷിയാെരന്നെനരം�
സാക്ഷിസന്യാ സിെയʮെചാല്ലിനാരതുെപാെല�
സാക്ഷിത്വമാത്മാവിനുകൂടുെമന്നറിഞ്ഞാലും�
െമൗനിയായിരുന്നതുസുഷുപ്ത്യാവസ്ഥാ പിെന്ന �
െമൗനെമന്നിെയവാത്തൎ െചാന്നതുസ്വപ്നാവസ്ഥാ �
വാഗ്വാദ˗ഹരണം കൂടിെയാരവസരം �
ജാƞമാ മവസ്ഥെയന്നറിക മെനാഹെര �
സ്വപ്നജാഗരങ്ങളിൽ Ƀിവിധകരണവ്യാ�
പാരമുണ്ടതി െലാʮമില്ലെല്ലാസുഷുപ്തിയിൽ�
മദ്ധ്യസ്ഥനായീടുന്ന ഭിŭെവെപ്പാെല യാത്മാ �
മദ്ധ്യസ്ഥനായിǳനിന്നീടുʮ ജീവൻതെന്റ �
അവസ്ഥാɃയവ്യാപാരെത്തയുംകȓെകാണ്ട �
ങ്ങവറ്റിൽകൂടാത കൂടിയുമവ്യാപ്ത നാെയ�
നിന്നീടുമാത്മാസാക്ഷിഭൂതെനന്നറിഞ്ഞാലു�
മിന്നിയുംെകൾക്കസാക്ഷിലക്ഷ്യംമംഗലശീെല�
Ƀിവിധകരണവ്യാപാരയുക്തനായ്തദാ�
ജീവാത്മാവിശ്വെനന്നനാമവുംകെയ്ക്കാȓടൻ�
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Џലവിƞഹന്തന്നിലഭിമാനിയായ്ജാƞ�
കാലെമവുʮ പിെന്നസ്വപ്നമാമവസ്ഥയിൽ�
ൈതജസെനന്നനാമം ൈകെക്കാȓസൂക്ഷ്മതനു�
തന്നിൽപുക്കഭിമാനിയായിരുന്നനന്തരം�
കാരണശരീരാഭിമാനിയായ്˗ജ്ഞനായി�
കാരണാനന്ദ˗ാപ്തി ലഭിƺവസിച്ചീടും�
ജീവാത്മാെവകംമൂʮനാമംപൂണ്ടവസ്ഥയിൽ�
െമവുന്നെനരംസാക്ഷിഭൂതനായ്മദ്ധ്യസ്ഥനായി�
ൈചതന്യസ്വരൂപനായീടുമാത്മാവുസദാ�
സവ്വൎസാക്ഷിെയന്നറിഞ്ഞാലുന്നീ വരാനെന�
െകട്ടാലുമനുഭവം െകാണ്ടറിഞ്ഞീടുമാറു�
ദൃഷ്ടാന്തംെചാല്ലീടുവൻെബാധിƺെകാൾകബാെല�
സവ്വൎവാസരം˗തിയുണ്ടാകുമവസ്ഥകൾ�
സവൎവുംസ്മരണാനുഭവമായ്വരികയാൽ�
ജീവെനയുമങ്ങനുഭവിŉമതിൽകൂടി �
െമവുമാത്മാവുനിസ്സംഗൻനിരാമയൻപരാ�
യുക്തനായ്നിയുക്തനാെയ്മവുെന്ന ʮരച്ചതിൻ�
യുക്തിതന്നത്ഥൎ ംപറഞ്ഞീടുവൻെകǳെകാൾക�
പൂവ്വൎവാസരെന്താറുംകണ്ടീടുമവസ്ഥകൾ�
സവൎവുന്നശിച്ചിǳം താൻനശിŉന്നിെല്ലʮം�
പക്ഷമാസാബ്ദയുഗക΄കാലങ്ങൾെതാറു�
മുത്ഭവസ്ഥിതിലയകായ്യൎങ്ങൾെചͧന്നവ�
ഒക്കയുംപാȯൎ െകാȓതാൻനശിക്കാെതകനാ�
യ്നിത്യനാമാത്മാ˗ാജ്ഞനായ്സ്വരൂപനായിǳ�
നമ്മാെല˗തിദിനമുണ്ടാകുമവസ്ഥകൾ�
ത̽െടഭാവങ്ങെള െയല്ലാെമകȓെകാȓ�
സാക്ഷിയായിരിക്കയാ ലവസ്ഥാɃയത്തിʮ�
സാക്ഷിത്വംകൂടുെമʮെബാധിക്കസുമംഗെല �
ജീവനുമാത്മാവുെമാെന്നʮെചാΔകയാെല �
ജീവൻ താൻതെന്നസാക്ഷി ഭൂതനായ്വരുെമെല്ലാ�
പിെന്നെയങ്ങിെന യാത്മാജീവനുസാക്ഷിയായി �
നിന്നീടുന്നെതʮള്ളിൽ സംശയ മുണ്ടാെകണ്ടാ �
ജീവാത്മാമിത്ഥ്യാഭൂതനായ്സവികാരിയായി�
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െമവുകെകാȓസാക്ഷി ഭൂതനെല്ലെടാബാെല �
രാഗെദ്വഷാദികെളാെടാരുമിച്ചഹെമന്ന �
ഭാവവുംപൂȓ സവികാരിയായ്വസിക്കയാൽ �
അവസ്ഥാɃയത്തി ലജ്ഞാനമാംസുഷുപ്തിയി �
ലവസ്ഥാവാനായ്ലയിച്ചീടു െമന്നതുെകാȓ �
സാക്ഷിത്വം ജീവനിെല്ലന്നറിഞ്ഞീടുകബാെല�
സാക്ഷി യാെരന്നാൽ നിവ്വൎികാരിയാ͋ടസ്ഥനായി�
സവൎവ്യാപിയായ്സവ്വൎാത്മസ്വരൂപനായ്സദാ�
നിവ്വ ൎികാരിയയ്സവ്വൎാന്തഃകരണങ്ങൾെതാറും �
ജ്ഞാനെത്ത˗കാശിപ്പാൻസച്ചിദാനന്ദാത്മാവാ�
യ്മാനഹീനനായീടുമാത്മാവുസാക്ഷിഭൂതൻ�
ജീവനുള്ളവസ്ഥകളവയുംകȓെകാȓ�
നിവ്വൎികാരിയ്സാക്ഷിയായീടുമാത്മാവിെന�
ആത്മനാകണ്ടീടണമല്ലാെതമെറ്റാന്നിനാ�
ലാത്മാെവയറിയുന്നീെലന്നറിഞ്ഞാലുെമെടാ�
ആത്മാെവയാത്മാവറിയുന്ന വാെറവെമന്നാ�
ലാത്മാെവമനЩെകാണ്ടറിഞ്ഞീടണെമെല്ലാ�
താ΄യ്യൎമതിʮെചാല്ലീടുവന്നിജമുഖ�
െസൗന്ദയ്യൎാദികെളവെമʮകണ്ടറിവാനായി�
ദപ്പൎണന്തന്നിൽ ˗കാശിപ്പിƺനിജമുഖ�
സ്വ˗കാശത്വമറിഞ്ഞീടുന്നതതുെപാെല�
ദപ്പൎണമ്മനെസ്സʮ കണ്ടാലുമതിൽകാണും�
ദപ്പൎണ˗തിബിംബംമനസ്സാകുʮജീവൻ�
ചിത്തിെന്റ˗കാശവുമായതുതെന്നെയʮ�
ചിത്തത്തിലറിഞ്ഞാത്മസ്വരൂപംകണ്ടീെടെടാ�
തത്വമാംപദദ്വയവാക്യാത്ഥൎ ങ്ങെളേയാȯൎ �
ചിത്തസെന്ദഹെമല്ലാംദൂെരസന്ത്യƺടൻ�
നിത്യമുക്തയായീടുംസുഷുപ്ത്യാനന്ദമായ�
മുക്തിെയ ˗ാപിപ്പതിനായിനിയുംെകൾെക്കെടാ�
മുക്തിയുംസുഷുപ്തിയുെമാʮെപാെലʮെചാന്ന�
തുത്തെമനിനക്കറിഞ്ഞീടുവാൻെചാല്ലീടുവൻ�
സുഷുപ്തിസുഖംസകലŉൎമുെണ്ടെല്ലാപാത്തൎ ാൽ�
മുഴുെത്താരജ്ഞാനാന്ധകാരമായിരിപ്പതും�
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ജാƞൽസ്വപ്നാവസ്ഥാ വ്യാപാ രവുമറിയാെത�
വിƞെഹʣിയാദികളുംവിരഹിതമായി�
ദുഃഖഹിനമായിടുംസുഷുപ്ത്യാനന്ദത്തിനു�
നിത്യത്വമില്ലാപുനരുസ്ഥാനമുണ്ടാകയാൽ�
അജ്ഞാനമായീടുമാവരണശക്തിതന്നിൽ�
വൃത്തിജ്ഞാനെമന്നിെയലയിച്ചീടുകയാെല�
സുഷുപ്ത്യാനന്ദത്തിന്നജ്ഞാനത്വവുമനിത്യവും �
ഭവിŉമതുെകാȓമുക്തിയിെല്ലല്ലാവŉൎം�
െദഹംമൂന്നവെറ്റാടുംപഞ്ചെകാശങ്ങെളാടും�
െവെറാന്നായവസ്ഥകൾമൂന്നിനുംസാക്ഷിയായി�
സച്ചിദാനന്ദമായി ട്ടിരിŉമാത്മാവിെന�
തത്വമസ്യാദിവാക്യാത്ഥൎ ങ്ങളാലറിǬടൻ�
ഉൾത്തളിരിങ്കലുള്ളസംശയങ്ങളുംെപാക്കി�
നിത്യനാമാത്മാവഖണ്ഡാത്ഥൎ െമന്നറിെവാെട�
നിത്യനാമാത്മാവുഞാൻഞാനില്ലി െദ്ദെഹʣിയ�
ചിത്തബുദ്ധ്യാഹങ്കാരാദ്യഖിലതത്വങ്ങളും�
ദുഃഖാദിസപ്തŦമബന്ധവുമിനിക്കില്ല�
സത്യജ്ഞാനാനന്ദമായിരിŉമാത്മാവുഞാൻ�
ഇങ്ങിെനവിചാരിƺെബാധിക്കവരാനെന�
ഇന്നിയും െചാല്ലീടുവൻെകǳെകാണ്ടാലുംബാെല�
നിϡഭയാകുമജ്ഞാനെത്തയും ˗കാശമാ�
ͣഖ്യമാംസുഖെത്തയു മാത്മാവിൽ˗കാശിŉം�
ആത്മനാരȓം˗കാശിŉെമങ്കിലുംപര�
മാത്ഥൎ മായാനന്ദമായീടുമാത്മാവുതാെന�
നിൽŉനാനിരജ്ഞനനായിെട്ടന്നറിഞ്ഞാലു�
മുത്തെമെചാല്ലീടുവനിനിയുംെകǳെകാൾക�
ആത്മാെവആത്മാവുെകാണ്ടറിǬവഴിെപാെല�
ആത്മാതാനായിസുഷുപ്ത്യാനന്ദംതന്നിലുള്ള�
അജ്ഞാനംകളഞ്ഞഖണ്ഡാത്ഥൎ മായൈദ്ദ്വതമായി�
നിത്യാനന്ദമായുള്ള മുക്തിെയ˗ാപിŉെമ്പാൾ�
നിത്യമുക്തന്മാരാകുമവെരന്നറിഞ്ഞാലു�
മുത്തെമെബാധിച്ചാലുംസുഷുപ്ത്യാനന്ദെഭദം�
ആത്മാെവയറിഞ്ഞജ്ഞാനെത്ത നീക്കിടുന്നവ�
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ക്കൎാഗമിച്ചീടുംസുഷുപ്ത്യാനന്ദംമുക്ത്യാനന്ദം�
അന്യന്മാരായുള്ളവെക്കൎാക്കയുമജ്ഞാനമാ�
യ്വന്നീടുംസുഷുപ്തിയിലുണ്ടാമാനന്ദംബാെല�
സുഷുപ്തിെയന്നാെലാെക്കമുക്തിയായ്വരുന്നീല�
സുഷുപ്തിŉണ്ടെഭദമായതുംെകǳെകാൾക�
ഒʮെമതിരിയാെത വന്നിടുംസുഷുപ്തിŉ�
നിണ്ണൎയമജ്ഞാനമായിരിŉമതിനാെല �
ആയതിലുളവാകുമാനന്ദെമവെമʮ�
മാŉൎെമതിരിയുന്നീലന്ധത്വംഭവിക്കയാൽ�
െനɃഹിനനാമവ െനാʮെപാലിരുന്നീടും�
രാɃിയുംപകലു മവണ്ണൎമജ്ഞാനികൾŉം�
വІെവ തിരിയാെതനിന്നീടുമജ്ഞാനത്താ�
ലുത്ഭവിŉʮസുഷുപ്ത്യാനന്ദ െമല്ലാവŉൎം�
ബുദ്ധŀപാധികെളാടുകൂടിയല്ലന്നാകിലും�
തത്വാത്ഥൎ ˗െബാധമില്ലാതവെക്കൎല്ലാനാളും�
ഭുക്തിയും സുഷുപ്തിയുംൈമഥുനവിഹാരവും�
വൃത്തികെളാʮെപാെലെതാന്നീടുമജ്ഞാനത്താൽ�
വൃത്തികളിവനാലുംസകലജീവാക്കൾŉം�
നിത്യവൃത്തികളായിവിധിച്ചിǳെള്ളാെന്നെല്ലാ�
മനുഷ്യാനന്ദംമുതൽപതിെനാന്നാനന്ദമു�
ണ്ടനിത്യമെതാക്കയുംമായാബന്ധനെമെല്ലാ�
സംസാരമുണ്ടാകുവാനുെള്ളാന്നാകയാലതിൽ�
കിംസുഖെമʮ നിനയാതവെക്കൎല്ലാനാളും�
സുഷുപ്ത്യാനന്ദമനിത്യാനന്ദംമായാതൻങ്കൽ �
ലയിŉമതുെകാണ്ടജ്ഞാനവുമനുഭവും�
ചിത്താകുമാത്മാവിെന്റസ്വ˗കാശവുംമെനാ �
വൃത്തിയുെമകീഭവിച്ചീടുംെപാളാത്മജ്ഞാനം�
സിദ്ധിŉമെപ്പാൾവിെദഹാനന്ദമായീടുന്ന�
മുക്ത്യാനന്ദവുമനുഭവിക്കാമനാരതം�
ആനന്ദംപല˗കാരത്തിലുമുണ്ടാംപര�
മാനന്ദമതിൽപരമില്ലമെറ്റാരാനന്ദം�
യാെതാʮലഭിച്ചാൽമെറ്റാʮെമലഭിെക്കണ്ട �
യാെതാരുസുഖംവന്നാൽമെറ്റാരുസുഖംെവണ്ടാ�
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യാെതാʮദശൎിച്ചാൽ മെറ്റാʮെമദശൎിെക്കണ്ടാ�
യാെതാʮഭവ്യമായാൽമെറ്റാʮഭവിെക്കണ്ടാ�
യാെതാന്നായ്ത്തീന്നൎാൽപിെന്നജന്മാദിദുഃഖമില്ലാ�
തായെതാക്കയും̹ഹ്മാനന്ദെമന്നറിഞ്ഞാലും�
пസ്വദീഘൎ Џലാണു˗ായെമന്നതുമില്ല�
വІരൂപാലംകാരവണ്ണൎവിƞഹങ്ങളും�
മൃതŀവുംജനനവുംദുഖഃവുംവിഷയവു�
മിത്തരമില്ലാത െതാന്നായതു̡ഹ്മാനന്ദം�
അഗ്ന്യാക്കൎാദികൾ˗കാശിŉʮസമസ്തവു�
മഗ്ന്യാക്കൎാദികളായ െതാന്നിനാൽ െശാഭിŉʮ�
ആയതുപര̡ഹെമʮനിശ്ചയിച്ചാലു�
മായതദ്യാവൃത്തിരൂെപണകണ്ടറഞ്ഞീടാം�
െവദാന്തെവദ്യമഖണ്ഡാനന്ദെമകംപരം�
െവ്യാമവിƞഹസ്ഥിതംനിഷ്കളന്നിരാധാരം�
സവ്വൎവ്യാപിനം സവ്വൎസാക്ഷിണംസവ്വൎാധാരം�
നിവൎികാരിത്വംനിത്യാനന്ദംനിവൎാണാനന്ദം�
ജ്ഞാനചŭഷാകȓ̫മരകീടംെപാെല�
മാനെസപൂെവൎാപാധിഗുണെത്തയുെപക്ഷിƺ�
സച്ചിദാനന്ദമായി ഭവിച്ചീടണ െമന്നാൽ�
നിശ്ചലമായപരമാനന്ദം˗ാപിച്ചീടാം�
ആത്മാവാകുന്നതുെള്ളാന്നന്യമിെല്ലാʮംെകചി�
ദാത്മാവുതെന്ന പരമാത്മാവായീടുന്നതും�
ആത്മാവുനിരാമയൻസവൎസംപൂണ്ണൎൻനിത്യ�
നാല്ക്കരുതന്നിൽവൃക്ഷമിരിŉന്നതുെപാെല�
ആത്മതത്വത്തിലഖിലാണ്ഡവുംകിടŉʮ�
താ΄യ്യൎമതുെകാȓ താനെɃസമസ്തവും�
ദൃശ്യവുമദൃശ്യവുംബുദ്ധിയുമുപാധിയും�
നിെശ്ശഷചരാചരജാതിയുംെലാകങ്ങളും�
ഒക്കയുമുണ്ടʮമില്ലʮം െതാന്നീടുവതി�
നുത്തെമകത്തൎ ാവാെരെന്നാȯൎ കണ്ടീടുെന്നരം�
ചിത്തിെന്റസാന്നിെദ്ധ്യനചിത്തെനɃങ്ങളായ�
തത്വങ്ങളാെലകാണെപ്പടുന്നിതതുെകാȓ�
ബുദ്ധ്യപാധ്യാദികളാം തത്വങ്ങെളല്ലാെ͞ാഴു �
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ന്നിെസ്തജെസ്സാടുംജഡമായിǳെള്ളാന്നാകയാൽ�
ചിത്താകുമാത്മസ്വരൂപന്തെന്നജഡമായ�
തത്വങ്ങളായുമറിവായിǳമിരിŉʮ�
രȓഭാവെത്തെത്തടീടുന്നിതു˗പഞ്ചെത്ത�
യുണ്ടാക്കിസ്ഥിതിലയ കായ്യൎങ്ങൾ സാധിപ്പാനായി�
̡ഹ്മവിഷ്ണ്വീശന്മാരാ͐മഞ്ഞിട്ടിരിപ്പതും�
തന്മഹാമായാെദവി യായിǳചമഞ്ഞതും�
തത്വങ്ങൾശിവാദിെമദിനിപയ്യൎന്തമുള്ള�
െതാക്കയുംമായാകായ്യൎമസത്യന്നിെസ്തജസം�
സംസാരമായ പരിപൂണ്ണൎമാമതിെലാരു�
കിംസാരമിെല്ലെന്നാȯൎ കണ്ടാലുംമെനാഹെര�
അന്നʮജനിക്കയുമന്നʮമരിക്കയു�
മിങ്ങിെനപലജന്മംകഴിǬനമുെക്കെടാ�
അʮള്ളശരീരവുമിʮള്ളശരീരവു�
െമാʮെപാലിരിക്കയിെല്ലന്നതുമല്ലപാത്തൎ ാൽ�
അʮള്ള സുഖദുഃഖമിന്നവണ്ണെമെന്നാരു�
സെന്ദഹംെപാലുമനുഭൂതെമന്നറിയാെമാ�
കമ്മൎങ്ങൾെപാെലയനുഭവിെച്ചന്നല്ലാെതാരു�
നിണ്ണൎയംവിചാരിച്ചാൽെതാʮന്നില്ലെല്ലാെചѰം�
ഇന്നിെമൽ ജന്മമുെണ്ടാഇല്ലെയാെയʮംപുന|
െരങ്ങിെനജനിŉʮെവʮം കാണുന്നില്ലാരും�
എന്നാലും ഗുരുകൃപാെകാണ്ടിഹ നമുക്കിെപ്പാൾ�
വന്നിതു ജനിമൃതിനാശമായിരിെപ്പാരു�
̡ഹ്മാനന്ദ ˗ാപ്തിŉെനവ്വൎഴികാട്ടീടുന്ന�
നിമ്മൎലമാെയാരാത്മജ്ഞാന െമന്നതുമൂലം�
രാഗെദ്വാഷാദിെദഹാദ്യവസ്ഥാɃയങ്ങളും�
െമാഹ സാധനങ്ങളാം െഗഹവിത്താദികളും�
െലാകവുംചരാചര ജാതിയും െലൗകികവും�
െശാകസെന്താഷസുഖദുഃഖേഭാഗാദികളും�
ഒക്കയുംമിത്ഥ്യാഭൂതംസംസാെരാത്ഭവെമʮ�
ചിത്തത്തി ലുറƺസത്യസ്വരൂപനായീടു�
മാത്മാെവയറിǬ താനാത്മാവായിരുന്നാലു�
മാത്മാവാകുന്നിതഖിലാണ്ഡവുെമʮനന്നായി�
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ബുദ്ധിയിലുറƺകണ്ടറിǬസുഷുെപ്തൗചാ�
പŀത്ഥായശിവതുയ്യൎം˗ാപിƺശിവനായി�
പരജാƞത്തിൽപുŉപരമാത്ഥൎ െത്തക്കȓ�
പരമാനന്ദമായിട്ടിരിക്കശുഭാത്മിെക�
മംഗല ശീെലബാെലനിനŉെബാധിപ്പാനാ�
യിങ്ങിെനെചാെന്നൻ പരിഭാഷയായാത്മതത്വം�
എʮെടഗുരുവരൻതʮെട കാരുണ്യത്താൽ �
നെന്നʮസമസ്തരുംെബാധിƺവഴിെപാെല�
സമ്മതിക്കണമതിന്നായഹംഗുരുവരം�
പിന്നയു̽ഹു ൎ̽ഹുരഞ്ജലി െചയ്തീടുെന്നൻ�
ഭാഷെയെന്നാȯൎ നിന്ദാഭാവെത്തെത്തടീെടാലാ�
കാവ്യനാടകാദികൾ ധരിച്ചമഹാജനം�
െയാഷമാക്കറിവാ നാെയ്ക്കാȓഞാൻചുരുക്കമാ�
യ്ടാഷയായുരെചെയ്തൻ ക്ഷമിക്കസമസ്തരും�
ചിന്തിŉെന്താറുംസാരമുണ്ടിതിലതുമൂലം�
ചിന്താരത്നെമʮെപരിടുʮഭക്തിെയാടും�
സന്തതം പഠിച്ചീടുന്നവŉൎബന്ധമѰ�
സന്തതാനന്ദമായസായുജ്യമനുഭവം.�

ഇതി ചിന്താരത്നം സമാപ്തം.
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